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Inleiding

Beste bewoners, familie en medewerkers

Heeft u, in één van de beide WZC's, de tentoonstellingen gezien
en de wandelingen meegedaan in het kader van de week van
dementie? De tentoonstelling vond ik zelf heel mooi. De wijze
waarop de geportretteerden zich inleefden in hun schilderij was
prachtig. Daarnaast was het ook een mooi voorbeeld van inclusie:
immers de geportretteerden waren zowel mensen met als
zonder dementie. Een afspiegeling van de maatschappij: een
mens is immers zo veel meer dan zijn ziekte. Iedereen is kind
van / broer of zus van / ouders van / grootouders van / vriend
en of buur van , ... Bovendien is én blijft iedereen deel uitmaken
van deze maatschappij, binnen zijn eigen mogelijkheden en
wensen. We willen dat dit ook geldt voor de mensen, die hier
verblijven.

Wist u dat we binnen onze vzw referentiepersonen hebben? Dit
zijn medewerkers die gespecialiseerd zijn in bepaalde thema’s.
Zo zijn er referentiepersonen dementie. De collega’s kunnen bij
hen terecht met hun vragen, daarnaast geven ze ook advies en
opleiding: zowel aan de collega’s als aan groepen buiten het WZC.
Ook voor familieleden staan ze ter beschikking als het gaat om
complexe vragen of problemen.



Zo hebben deze referentiepersonen dementie alle medewerkers
onder gedompeld in een spel: 'de trein van Edgar’. We konden aan
de lijve ondervinden hoe verwarrend de wereld wel niet moet
zZijn voor mensen met dementie. Wij moesten bijvoorbeeld op
zoek naar iets, maar wat dat was, was volstrekt onduidelijk. Niet

evident, maar het zet ons aan tot nadenken.

Het laatste weekend van september was dit jaar de kaas en
wijn- avond. Dit jaar een combinatie van afhaalschotels of ter
plaatse eten. Ik hoop dat u er van hebt genoten.

En ondertussen komt de herfst, ondanks het mooie weer, toch
dichterbij: de dagen worden korter, de bomen tooien zich in hun
mooiste kleuren en vermoedelijk zal het de komende dagen toch
ook wel wat frisser worden.



Heel veel activiteiten van de komende maand zullen aandacht
besteden aan de herfst. Het wordt ongetwijfeld heel gezellig,
daar staat het woonleefteam garant voor!

En ook deze maand is er weer een heel krdntje, boordevol
nieuws en beelden van de afgelopen maand. Grote en kleine
dingen, elke dag gebeurt er wel iets. Heel vaak vooraf
uitgewerkt door het woonleefteam, maar soms ook spontaan
door één van de medewerkers, vrijwilligers of een bewoner zelf,
die iets opmerkt en daar iets mee doet. Want 'leven’, dat geven
we ten slotte met zijn ALLEN vorm. In de visie van vzw Vijvens

wordt hier naar verwezen.

Tk wens u veel plezier met het lezen van het nieuwe gazetje, en
tot binnenkort,

Petra Boeije
Algemeen directeur




Verjaardagen

*  Verjaardagen bewoners

Maandag 9 oktober De heer Moerman Luc

60 jaar

Dinsdag 10 oktober =~ Mevrouw Lefevre Maria
93 jaar

Woensdag 11 oktober Mevrouw Cozijns Simonne
94 jaar

Vrijdag 13 oktober De heer Taelman Achiel
101 jaar

Maandag 16 oktober  Mevrouw De Waele Leona
89 jaar

Zondag 22 oktober Mevrouw Deconinck Agnes
100 jaar!

Woensdag 25 oktober Mevrouw Gevaert Christiane
93 jaar
Mevrouw Van Elslander Leoncia
92 jaar

Zondag 29 oktober De heer De Greve Daniél
88 jaar

Maandag 30 oktober  De heer De Ruyck Andreas
92 jaar

*  Verjaardagen CDV De Marolle

Donderdag 5 oktober De heer Van Assche Hektoor
83 jaar



" *  Verjaardagen residenties Célestin & Kruiskouter

Donderdag 12 oktober Mevrouw Van Laere Agnes
90 jaar

Maandag 23 oktober  Mevrouw Bauters Fernanda
91 jaar

*  Verjaardagen medewerkers

Dinsdag 3 oktober Mevrouw De Sloover Ingrid

Mevrouw Moerman Wendy
Donderdag 5 oktober Mevrouw Gourmand Vicky
Vrijdag 6 oktober De heer Vercruysse Yves
Maandag 9 oktober De heer Van Brussel Geert
Zondag 15 oktober Mevrouw Mouhamadiyeva Galiya
Maandag 16 oktober  Mevrouw Doom Marleen

De heer Vermeeren Jarno
Vrijdag 20 oktober Mevrouw Monsecour Evelyne

Zondag 22 oktober Mevrouw Parmentier Carine




Nieuwe bewoner

Ee heer Lamon Gemrd|

Gerard Lamon werd geboren fte
Bevere (Oudenaarde) op 01-02-1940
als jongste in een gezin van 5 kinderen
(2 broers en 2 zussen)

Zijn vader had een eigen
landbouwbedrijf en moeder was
huisvrouw. Gerard bleef na zijn
schooltijd nog enkele jaren meehelpen
op de boerderij die infussen door zijn
broer was  overgenomen.  Hij

studeerde verder nog mechanica in
avondonderwijs en ging later werken als magazijnier bij Van
Nieuwenhuyze ijzerwaren. Toen deze zaak echter stopte, moest
hij hog 5 jaar stempelen voor hij op pensioen kon.

Gerard had enkele langere relaties die echter stuk liepen en als
vrijgezel bleef hij in het ouderlijk huis wonen. Hij hield van
dansen maar zijn grootste hobby was zijn duuven (een Inefde die

hij van zijn vader geérfd had). Hij

2" NATIONAL GUERET 121
1" NATIONAL cunmma‘ i‘}
ERET 2

deed mee aan wedstrijden en won
1°FC GU

meerdere prijzen.

GUERET = 536 KH'



Intussen zijn al zijn broers en zussen overleden en toen hij zelf
wat begon te sukkelen kwam hij (na enkele kortverblijven)
definitief in ons woonzorgcentrum wonen. Geregeld krijgt hij
bezoek van een nichtje.

Gerard is hier heel tevreden en hoopt nog lang te kunnen genieten
van een goede gezondheid.

WELKOM!




Nieuwe medewerker

We mogen terug een nieuwe collega verwelkomen. We wensen
haar een goede start en WELKOM!

Wzc Home Sint-Petrus:

- Meuleman Liesbet
25/9/2023 Ergotherapeut



Overledenen

| | Mevrouw Allegaert Regina overleed op 30
“Bi' augustus. Ze werd 78 jaar.

Mevrouw Van Hoe Eliane overleed op 2 september.
Ze werd 87 jaar. Ze was tevens de grootmoeder
van Steyaert Tessa.

Op 11 september overleed mevrouw De Brauwer Adrienne,
moeder van Marleen Doom (diensthoofd para & manager
wellbeing) . Ze werd 82 jaar.

De Raad van Bestuur, directie, bewoners, medewerkers en
vrijwilligers van vzw Vijvens bieden de familie van de overledenen
hun oprechte deelneming aan.



Dokterspraatje

‘Maagklach'ren
Door: Dr. Renaat Verplaetse, CRA Home Sint-Petrus

Met maagklachten bedoelen wij een opgeblazen gevoel, brandend
maagzuur, pijh bovenaan in de buik, veel moeten boeren.. Deze
klachten komen vaak tegelijk voor.

Vanwaar komen deze klachten?

Alles wat wij efen en drinken gaat via de slokdarm naar de maag.
Juist voor de maagingang passeert de slokdarm doorheen het
middenrif. De spieren van het middenrif zorgen ervoor dat
maagzuur en voedsel dat in de maag zit, niet gemakkelijk terug
kan naar de slokdarm. De maag produceert maagzuur om voedsel
te verteren. De binnenkant van de maag is bekleed meft slijmvlies
dat de maag beschermt. Als het voedsel voldoende verteerd is
gaat het door naar de dunne darm.

Maagklachten ontstaan vaak door te veel maagzuur, dat irriteert
de maag. Vooral snel, veel of vet eten zorgt ervoor dat ons maag
extra maagzuur maakt. Scherpe kruiden, citrusvruchten, veel
koffie of alcohol zorgen voor meer maagzuur en bovendien voor
irritatie van het maagslijmvlies. Sommige medicijnen, o.a.
pijnstillers, kunnen het maagslijmvlies beschadigen. Ook door
roken kan er een ontsteking of beschadiging van het
maagslijmvlies ontstaan. Spanningen, stress kunnen een rol spelen



bij maagklachten. Soms liggen problemen ‘zwaar op de maag' of
zijn ‘'moeilijk te verteren’,

Bij sommige mensen sluit de maagingang niet goed af van de
slokdarm. Het maagzuur kan dan in de slokdarm komen en het
slijmvlies daar irriteren. Zo kan een brandende pijn achter het
borstbeen ontstaan.

Kan het kwaad?

Veel mensen hebben af en toe last van hun maag. Hoewel het
vervelend is, kan het geen kwaad. Het gaat meestal vanzelf over.
Als de maagklachten echter voortdurend aanwezig zijn, is er wel
iets meer aan de hand. Dan is er mogelijk een ontsteking van het
maag- of slokdarmslijmvlies of een maagzweer.

Wat kunnen wij er zelf aan doen? Welke adviezen moeten wij in
acht nemen?

- Eet niet te haastig, neem voldoende tijd en kauw het voedsel
goed.

- Eet niet te vet en neem kleine porties. Beter een extra kleine
maaltijd inlassen.

- 's Avonds laat eten geeft vaak klachten. Eet de laatste 3 uur
voor u haar bed gaat niet meer.

- Veel mensen verdragen bepaald voedsel slecht. Niet elke maag
reageert hetzelfde. Als u geen maagklachten meer heeft, kunt u
uitproberen waar u wel en geen last van krijgt.

- Koffie, sterke thee, alcohol en frisdrank met prik kunt u beter
hiet nemen.

- U kunt beter stoppen met roken.



- Spanningen zijn vaak moeilijk aan te pakken. Praten over uw
problemen kan helpen om spanningen te verminderen.

- Als u vooral 's nachts last heeft van brandend maagzuur of
maagpijn, dan kunt u het hoofdeinde van uw bed 10 c¢cm ophoog
zetten. Het maagzuur gaat dan niet zo gemakkelijk naar de
slokdarm.

- Probeer bij overgewicht af te vallen en zorg voor een goede
stoelgang.

- Lichaamsbeweging is niet alleen goed voor hart en bloedvaten,
het stimuleert ook de maag en de stoelgang.

Neem contact op met uw huisarts:

- Als u blijvende maagklachten heeft ofwel plotseling heftige pijn
boven in de buik of achter het borstbeen.

- Als u bloed overgeeft.

- Als uw ontlasting zwart is.




Zorgzame Buurten

Marolle in beweginj
Door: Ines en Marthe

HALLO,

Graag beginnen we ons tekstje met te vragen hoe het écht met
je gaat. Soms staan we niet genoeg stil bij hoe de ander zich écht
voelt. Dus: 'Hoe gaat het met je?' 7% * TR

Deze vraag en het ‘elkaar
begroeten’ willen we in de buurt ook %
aanmoedigen. Dit doen we door %
buren opnieuw samen te brengen &
door verschillende evenementen te 5 )

organiseren. (g oS

— S -;___I F

Ons eerste voorbeeld hiervan zijn onze buurtdrinken. Nu het
mooie weer stilaan ten einde is, zitten onze buurtdrinken in de

straten er ook op.

M kleedden alles mooi aan en nodigden
 de buren uit opdat ze gezellig
=¥ konden keuvelen met elkaar. Onze
buurtdrinken waren telkens een
L "= succes, de ene had meer bezoekers

V= TN

dan de andere maar het waren keer op keer gezellige namiddagen.



Op 1 oktober organiseren we op
de internationale dag van de

_ kof fie-namiddag met een mobiele
koffiebar van Kaffee Velo uit
* Nazareth voor de wijk Marolle.

Daar staat alles in het teken van ontmoeten; vergezeld met
lekkere koffie. Deze middag gaat door in zaal Elckerlyc.

Op 14 oktober houden we een geefplein. Dit is een soort markt
waar je je portemonnee mag vergeten want alles is gratis. De
bedoeling is dat mensen hun gerief (zoals klein huisraad,
decoratie, kinderspullen, ...) brengen dat ze niet meer gebruiken
maar die wel nog in een mooie staat zijn. Dit geven ze af in de zaal
Elckerlyc en terwijl kunnen ze snuisteren in andermans spullen die
werden binnengebracht. Zien ze iets wat ze willen, nemen ze het
gratis mee naar huis. Al de spullen die ‘s avonds nog over zijn,
worden verdeeld over verschillende goede doelen zoals
Mamadepot, de kringloopwinkel, de pop-up winkel Markt 3, ... Een
mooi initiatief dus waarbij we anderen
helpen. En ze zeggen steeds ‘opruimen
maakt gelukkig'.




Op 25 september ging onze eerste 'Al
te goare’' door. Wat is ‘Al te goare™? Dit
is een ontmoetingsmoment waarbij
buurtbewoners kunnen aansluiten om
samen een activiteit fe doen en een
drankje te nuttigen. Voorbeelden van
de activiteiten zijn: bloemstuk maken,
quiz, een film, Deze
ontmoetingsmomenten gdan om de twee
weken door op maandagnamiddag van
14y tot 16u in brasserie 'De passionist.

Al te goare

Samenkomst met een drankje en gratis
activiteit in Brasserie "De Passionist” van
14u - 16u. Schrijf je in als je wilt deelnemen aan
de activiteit, je bent ook steeds welkom voor
een babbeltje zonder inschrijving,.

25/09
9/10
23/10
6/11
20/11
4/12
18/12
15/01
29/01

Petanque

Bingo

Vorming: omgaan met Smartphone
Muziek uit de oude doos

Quiz 'De slimste Marollenaar’
Bloemstuk maken (€20)
Gezelschapsspelen

Klinken op het nieuwe jaar

Film "Zo leeft Marolle™

& Inschrijven via Ines en Marthe
=) E . | zorgzamebuurten@vijvens.be of

09333301

; 40 Ll § 'Maralle in beweging'

Van 1 tot 10 oktober is het de 10-daagse van de geestelijke

gezondheid. Daar willen we graag ook onze schouders onder

zetten. Om de veerkracht bij de

buurtbewoners te versterken zullen

we in de buurt met stoepkrijt

spreuken op de straten aanbrengen

die hen een goed gevoel geven. Ook in

Poaters 'n hof, de tuin van campus

Waegebrughe, zullen allerlei spreuken

uithangen.



Zorgzame buurten ondersteunde ook de
Hulp Bij
problemenwandeling’ die doorging in Huise

'Eerste Geheugen-
en op de Marolle. Dit was telkens een

uitgestippelde wandelroute met
verschillende tussenstops. Op deze stops
werd er op een laagdrempelige manier
meer informatie gegeven omirent het

thema dementie.

Facebook

. f L L

4 Vijvens
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EERSTE HULP BIJ
GEHEUGENPROBLEMEN

| WANNEER? |

————

| wasmr

WANDELING

MAANDAG 18 t.e.m. ZONDAG 24
SEPTEMBER

Startplaats: Campus Waegebrughe
Passionistenstraat 19 - 9770 Kruisem

Informatieve wandeling mat tussansiops
omtrent het thema dementie.

Optie 1: Vrije wandeling

Optis 2: Bagslaida wandeling met referentia-
persaon demenlie: di 19 + do 21/08 om 14u

Graag voaral inschrijven via
d.blancke @vijvens.be

¥l Route en info bij Ines en Marthe

{medewerkers "Marolle in beweging")
09 333 30 11

n Volg ons zeker op Facebook ‘Marolle in beweging'. Zo ben je
steeds op de hoogte van het reilen en zeilen van onze

buurtwerking.

Heb je vragen of suggesties? Dan kun je
steeds contact met ons opnemen via e-

mail op zorgzamebuurten@vijvens.be of §
op het nummer 09 333 30 11, en vraag PRI

hierbij naar Ines of Marthe.

Samen bouwen we verder aan een warme zorgzame buurt waar het

fijn wonen, leven en werken is!

Gezonde zuil



Wist je datjes..

Wevrouw Deconinck Agnes: 100 jaar'!|
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|Bedank1' vakan'riejobber's!|

Ook dit jaar kon de vzw Vijvens opnieuw beroep doen op
vakantiejobbers zowel in de zorg, leefgroep, onderhoud,
technische dienst, admin, CDV, ...

Shanny, Sarah, Bo, Chloé, Jerina, Demi, Elias, Sharon,
Annelies, Britt, Oona, Jozefien, Maité, Féline, Yune, Femke,
Amber, Lotte, Aline, Beau, Laure, Elien, Amani, Laure, Lore,
Justine, Marid, Iebe, Simon, Marine, Xena, Lisa, Fien, Kyara,
Tessa, Xsenté, Zennah, Ali, Beau, Sanne, Jara, Branko,
Amelie, Elise, Danika, Jutta, Julie, Shanny, Lomme




Winteruur

Sinds 1996 gebeurt de overgang van zomer- naar wintertijd in de
nhacht van zaterdag op zondag van het laatste weekend van

oktober d.w.z. op 29/10/2023.
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Iedere laatste zondag van oktober gaat de wintertijd in: het
einde van de zomertijd.

Als het wintertijd wordt gaat de klok in de nacht van zaterdag op
zondag van 3 uur ‘s nachts naar 2 uur ‘s nachts, achteruit dus.

De wintertijd is eigenlijk de gewone tijd en duurt vijf maanden.

Bij overgang naar wintertijd schuift de daglichtperiode een uur
op waardoor het 's ochtends vroeger licht en 's avonds vroeger
donker wordt. Als de zomertijd ook in de winter zou gelden dan
zou het rond de jaarwisseling pas rond 9 uur ‘s ochtends licht
worden.




Eeboor“l'e

Op 8 september werd Kathy De Smul (medewerker onderhoud)
fiere oma van een kleindochter ‘Nona'.

PROFICIAT!

8 september 2023



Tussendoortjes

Samenwerking gemeenteschool De Weide Wer'eld|

Ook dit jaar stellen wij met trots onze samenwerking
- voor met de gemeenteschool 'De Weide Wereld'
De lieide Wereld Vanaf de maand oktober wordt er maandelijks een

HRUISEM

leuke activiteit samen met hen gepland.

We kijken ernaar uit om er een leuk schooljaar van te maken
samen met de kinderen. Zet alvast elke laatste donderdag van de
maand in uw agenda. Eventuele wijzigingen doorheen het
schooljaar kunnen zeker nog gebeuren maar hierbij reeds een
eerste overzicht:

e Oktober: peuters en 15" kleuterklas
e November: 2% leerjaar

e December: 6% leerjaar A en B

o Januari: 3% leerjaar

o Februari: 5% leerjaar

e Maart: 4% leerjaar B

o April: 4% leerjaar A

o Mei: 2-3% kleuterklas: generale repetitie circusvoorstelling
e Juni: 15" |eerjaar




Gedicht

Man in de rolstoel
Door: Lander Vandenabeele

Stilzwijgend zat hij te mijmeren in zijn rolstoel
En alweer bekroop hem dat trieste gevoel dat hij in zijn leven
iets had gemist

Al had ie vaak vruchteloos gegist

Wat hem toch telkens zo deed huilen

Hij vermoedde wel dat het was

Omdat hij dolgraag nog eens zou willen ruilen
Met die jonge snaak van weleer

Om zoveel dingen anders te kunnen doen

Ja zijn leven helemaal anders aan te pakken
Maar ergens wist hij dat het niet meer kon

En genoot hij nu met volle teugen van elk straaltje zon.




Pastoraal

Oktober - Mar'iamaand|
Door: Carine Parmentier, pastoraal medewerker

Waarom de rozenkrans bidden en waarom in oktober?

De rozenkrans.. hemeltjelief! 3 x 50 keer hetzelfde gebed
prevelen. Waarom zou je dat 'in deze tijd' nog doen?

De rozenkrans bidden... sommigen denken

stil of zeggen openlijk dat dit hopeloos

passé is. Eindeloos dezelfde woorden
3 ‘aframmelen’. Is dit wel echt bidden? Wij
zoeken iets persoonlijkers, iets diepers in
ons bidden, zegt men.

Vanzelfsprekend is het zoeken naar diepte in ons gebed terecht.

Maar hoe vaak staan we niet met de mond vol fanden en ‘weten
wij niet eens hoe wij behoren te bidden’ (Rom. 8,26)? Dikwijls
voelen wij pijnlijk onze armoede voor God.

Op die momenten stil voor Hem zitten, enkel met de woorden Tk
weet niet wat ik moet zeggen, Heer..' kan het meest authentieke
gebed zijn. Maar het kan ons ook de moed ontnemen om vol te
houden in het gebed want 'ik weet toch niks te zeggen'...

Formules uit onze rijke gebedstraditie kunnen dan helpen.

In kloosters en abdijen worden al sinds mensenheugenis
dagelijks de 150 psalmen gebeden. Telkens opnieuw, dag na dag,
op gestelde tijden.

Het rozenkransgebed is ooit ontstaan als alternatief hiervoor
'voor de gewone mensen’. De 150 psalmen werden 150 Onze
Vaders, later 150 Weesgegroeten. Een gebedssnoer (een
paternoster) hielp om de tel niet te verliezen. In de prakfijk



wordt echter per gebedsmoment maar 1/3 van een volledige
rozenkrans gebeden.

Steeds dezelfde woorden bidden... dat past in de traditie van
het repetitief gebed dat al bij de kluizenaars uit de oosterse
Kerk bestond. Je vindt het ook in het 'Jezusgebed’, het
eerbiedig herhalen van de Naam van Jezus, bijna zoals een
mantra die helpt bij de meditatie.

Door een gebed steeds te herhalen, creéer je rust en aandacht
om je te verdiepen. De praktijk van het ‘aframmelen’ is daar een
karikatuur van.

In het begin van de 16¢ eeuw werd het rozenkransgebed verrijkt
en kreeg het zijn huidige vorm. Per tientje wordt een passage
uit het evangelie overwogen (de ‘mysteries’) en foegepast op het
eigen leven. Intenties worden uitgesproken: verlangens, noden,
zorgen waarvoor gebeden wordt.

Het is een misvatting dat de rozenkrans enkel bidden tot Maria
is en een nodeloze omweg haar God. Het is in essentie juist een
gebed tot de Drieéne God, in het bijzonder tot de Vader,
waarbij we Maria uithodigen om voor ons/met ons mee te bidden.
Het is een beleven van de gemeenschap van de heiligen in de
praktijk.

De maand oktober is bij uitstek de maand waarin de rozenkrans
gebeden wordt. Ze wordt dan ook de Rozenkransmaand genoemd.
Dat heeft te maken met het feest van OL.V. van de
Rozenkrans dat sinds de 16° eeuw in de katholieke ker'k JC(GI“IIJkS

op 7 oktober gevierd wordt. g |




Kleuren voor volwassenen

Door: Els De Beck

Oké, dit klinkt misschien erg geitenwollensokken, maar daar komt
het: 'Bezig zijn met kunst werkt érg rustgevend..

Helaas zijn we niet allemaal een geboren Picasso, maar gewoon
kleuren heeft hetzelfde effect. Gewoon kleurenl Met
kleurpotloden of stiften.

Doordat je je zo moet concentreren ben je niet meer bezig met
andere zaken, waardoor je geest automatisch ontspant.
Daarnaast speelt creatief bezig zijn ook een enorme rol.
Hierdoor verruim je namelijk je geest, helpt het je bij anders
nadenken en het helpt bij je persoonlijke ontwikkeling.

En van het werken met verschillende kleurencombinaties word je
natuurlijk spontaan vrolijk!

Dus hup, pak je kleurpotioden uit de kast en wordt helemaal
zennnn. Wij verzamelen alvast elke maand de meest ideale
kleurplaat voor jel

Ook deze maand zochten we een leuke tekening uit.

Veel plezier!
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Facebookhoekje

Voor alle artikels, bezoek de facebookpagina van vzw Vijvens.

Lo+ Vzw Vijvens
" 1september om 10:10- Q

Sangria op het tweede verdiep!

Wij trotseren het minder mooie weer met een zomerse activiteit:
sangria met vers fruit en een touch of Hawai. ... Meer weergeven




«» Vzw Vijvens
" 14 september om 12:10- Q

In Home Vijvens werd maandag de tentoonstelling "onvergetelijke
kunst™ geopend, we stellen hierbi) het thema “dementie” centraal.
Deze week t.e.m. zondag kunt u ook de wandeling “Eerste Hulp bij
Geheugenproblemen® maken.

#VZWVUVENS #Aandacht #Toonaangevend




Voorbije activiteiten

Aperitiefconcert met André Rieu
Door: Marie Gerard

André Rieuis een violist en orkestleider die met zijn
toegankelijke aanpak een breed publiek weet te vinden voor zijn
bewerkingen van klassieke stukken. Ook onze bewoners genieten
van zijn muziek. Deze keer konden we niet alleen luisteren naar
walsmuziek maar ook de prachtige dansparen bewonderen. Dit
alles onder het genot van een lekker drankje met een
versnapering.




Bingo
Door: Marie Gerard

Het spel Bingo, wie kent het niet?! Sommigen kennen vast wel de
verhalen van opa en oma dat ze wéér net geen volle kaart hadden
bij hun wekelijkse uitje, het beeld van een bomvolle tafel met
daarop de te winnen prijzen en veel geroep bij een valse Bingo.
Het is simpel, maar toch zo leuk en het heeft vaak een
maatschappelijk belang.



Bingo is een spel dat oorspronkelijk door de Italiaanse Lotto
werd bedacht in 1530 (bron: wikipedia.nl). Frankrijk en Duitsland
maakten kennis met het spel tijdens het midden van de 18e eeuw
waar het vervolgens werd opgepikt en meegenomen door een
handelaar uit Amerika. Na enkele aanpassingen - zoals een truc
met meer combinaties en dus minder winnaars - gingen de
Amerikanen grote evenementen organiseren.

Uiteindelijk werd bingo over de ganse wereld populair, zo ook in
ons woonzorgcentrum waar de bewoners vol enthousiasme
meespelen.

En komt er onverwachts bezoek, dan zou het wel eens kunnen dat
deze maar even moet wachten tot het spel afgelopen is ... want
stel je voor, zomaar stoppen voor het einde zou toch zonde zijn.




Ook zin om mee te doen, kom gerust eens langs! Ambiance
verzekerd, want hoe meer zielen, hoe meer vreugd.



|Lowie Leona op fietsbezoek bij neef Cnudde Roger

Door: Fabrice Laga

Op 14 september gingen we met Leona Lowie met de fiets op
bezoek bij haar neef Roger Cnudde.

Beiden zijn van de Marolle en ze zijn allebei 100 jaar geworden
dit jaar. Roger werd geboren op 14 januari 1923 en Leona op 19
mei 1923. De mama van Roger, Zulma Heyerick en de mama van
Leona, Marguerite Heyerick waren zussen.

Leona had al een tijdje laten vallen dat het lang geleden was dat
ze Roger nhog had gezien. Ze wist zelfs nog te vertellen dat het
op een viering was op 11 november van de Oudstrijders.

En zo probeerden we in te plannen, wanneer het lukte om Roger
te bezoeken met de fiets. Op 14 september was het dan
uitstekend weer, niet te warm, niet te koud. Samen reden we tot
bij Roger. Hij was ook erg blij om haar nog eens terug te zien.

Ze dronken samen een potje koffie met een koekje en babbelden
over vroeger. Leona vertelde nog enkele moppen en dan was het
tijd om terug te keren 1

naar huis.

Thuisgekomen  verfelde g
Leona dat dat het mooiste
cadeau was dat ze maar
kon krijgen, en dat is toch §
waar we het voor doen! |



|Ver'wennamiddaj

Door: Marie Gerard

Wat is er heerlijker op een warme zomerdag dan genieten van een
verfrissend voetbadje met daarna een ontspannende massage?

Zalig toch?



Zangnamiddag|

Door: Veerle Drubbels

De Toekomst & Orangerie

De zangnamiddag vond plaats in de leefruimte van 'De Toekomst'.
We zochten de zetels op in de zithoek en zaten allen gezellig
samen. Er werd gezongen uit volle borst en... zelfs gedanst.

De bewoners waren al van in het begin heel enthousiast en hadden
plezier. Achteraf zag ik lachende gezichten en vertelden de
mensen dat ze het leuk vonden. Voor herhaling vatbaar! ©
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Waregemsesteenweg 162 » Kruishoutem

09 383 52 60

piet@cnockaert.info » www.cnockaert.info

"

MACOGAS

gassen in fles en tank

Tuinaanleg | Pieter

Van der Meeren

Nazarethsestraat 14
9770 Kruisem

info@uuiinenvanderneeren.be

Gsm 0479/ 28 25 03
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INTERIEUR & INRICHTING "I‘
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Edelweiss Wakken BVBA.
Oostdreef 62
B-8720 Wakken

T. 056/60 2360
F. 056/6099 32

't Pleintje
Algemene voeding
Huiseplein 5
9750 Huise
09/383 53 05

Dagelijks open van:
8u00 — 12u30 en van 13u30 — 19u00
Gesloten op donderdag




TONY BOECKAERT

CHOCOLATIER

{(

Karreweg 7
9870 Zulte
Tel 09/388 55 79
info@tonyboeckaert.be
tonyboeckaert.be

%VAN CAUWENBERGHE
garage - carrosserie

OPEL CENTER 5 I, ATAXI'S DE MEYER
2ol OUDENAARDE

'| Onafhankelijk OPEL-verdeler :
o Jonge tweedehandswagens met waarborg

! Verkoop nieuwe wagens clle merken

.. Herstelling olle merken

Bosch-BIS-Partner

——wwa Rl WWW.TAXIDEMEYER.BE
Kaosieelstraot 43 - 9770 Kruisom |Lozer]

Gavero Popwr) - el 09/363 52 13
»w-wm;smwﬂ  Siskoon Voo Colmentiaighe 0478/57 31 46

Landmeetkundig Studiebureel
MARTENS

Heurnestraat, 203
9700 Oudenaarde

@ Van de Wo..;esztyne

Jitrgen Yan do Woestyne

M 0476 / 500 782

Tuin- en boomwerken Van de Woestyne bvba

Nokeredorpsiraat 54 - B-9771 Nokere
info@vandewoestyne.com - www.vandewoestyne.com

Noél Martens
Ghilain Martens ﬁ.
Lander Callens
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PASSIONISTENSTRAAT 48 - 9770 KRUISHOUTEM

Solid Systems bvba

Computers, Randapparaten en Netwerken
Systeembeheer, Software en Ondersteuning

J
\'Id h v

Merelbekestraat 3

9090 Meclle

Tel. 09 252 23 23

www . vdhv.be - VdhV@verz. kbc be

OND BE 0650 645 316
Verbonden agent van KBC Verzekeringen NV

® Anticimex’

TO PREVENT AND PROTECT
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Peter en Katelijne

Snoeck- Michels

Varkens en rundvlees van eigen kweek
Specialiteit: vers en (h)eerlijk voedsel
Barbecuevlees, ook pakketten,

alles verpakt op maat van je gezin!

Hoeveslagerij Rooigemvallei
www.rooigemvallei.be

tel 0497998034
info@roogemvallei.be
Rooigemstraat 19

9750 Huise Zingem

aAlJO

with people in mind

() Groothandel en versnijderij van groenten en fruit

\LLGRO

ELHAIZ

AD Deinze

APOTHEEK




Ymetra

helps helping

6/ FLANDRIA FOODS

i STEENWEG DEINZE 101 - 9810 NAZARETH
TEL. 09 384 47 67
info@ruimdienst.com - www.vanparysnazareth.be

Heeft u interesse voor uw
publicatie in onze huiskrantjes?

Neem gerust contact op voor
meer info.
w.moerman@vijvens.be

VZW

Vijvens

zorgverl emng met hart en ziel
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/é/ Vijvens
BENT V DE

GoEDLACHSE 1t
VRIWILLIG(ST)ER DIE
WIJ ZOEKEN?

WE ZIJN OP ZOEK NAAR ENKELE VLOTTE,
VITALE EN MOBIELE VRIJWLLIGERS DIE ZICH
OP VASTE MOMENTEN KUNNEN ENGAGEREN
OM MEE Tt HELPEN IN DE CAFETARIA /
BRASSERIE IN HOME VIJVENS EN / OF
WAEGEBRUGHE

HEEFT U INTERESSE? TWIJFEL NIET EN NEEM CONTACT
OP MET MARLEEN DOOM OP 09/333 30 Il

(MDOOMeVIJVENS.BE)
-+ k



