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St Petras

WAT ETEN WIJ DEZE WEEK ?

Home V/}'Mﬁf

maandag 30-jan-23 dinsdag 31-jan-23

ontbijt : stroop

middagmaal
witlofsoep

varkenslapje

erwten en wortelen
pureeaardappelen

ontbijt : smeerkaas

middagmaal

groentesoep
gevulde tomaat

pureeaardappelen

platte kaas mokkaflan
avondmaal avondmaal
fricandon filet de saxe

woensdag 01-feb-23

donderdag 02-feb-23

vrijdag 03-febh-23

ontbijt : chocoladereep ontbijt : peperkoek ontbijt : jonge kaas
middagmaal middagmaal middagmaal
komkommersoep tomatensoep met balletjes pompoensoep
varkenswangetjes wokschotel roerei met spekjes
appelmoes wokgroenten slaatje
frietjes noedels puree
fruitdessert chocomousse fruitdessert
avondmaal avondmaal avondmaal
Hollandse kaas kippenwit champignonworst

zaterdag 04-feb-23 zondag 05-feb-23

ontbijt : speculoos

middagmaal
minestronesoep

ontbijt : melkbrood

middagmaal
amandelsoep

braadworst rundstong met
madeirasaus
schorseneren champignons
natuuraardappelen kroketten
vanillepudding met speculoos liegeois
avondmaal avondmaal
salami sandwichen met
vieessalade

Elk voedingsproduct kan allergenen bevatten.Gelieve de verantwoordelijke kok (internnr:St-Petrus: 375 / Vijvens:424 )
te verwittigen bij gekende problemen ( KB 17 JULI 2014: informatie over de aanwezigheid van allergenen in maaltijden).
Samenstelling van menu/ingrediénten kan wijzigingen.
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WAT ETEN WIJ DEZE WEEK ?

St Petras

Home l@'&bﬂ’

EENETe 06-feb-23 dinsdag 07-feb-23

ontbijt : peperkoek

middagmaal
witte koolsoep

macaroni met hesp en

ontbijt : confituur

middagmaal

boerensoep
kalkoenpavé

kaas
spruiten met spekjes
natuuraardappelen
yoghurt pudding
avondmaal avondmaal
casselerrib kalfsworst

woensdag 08-feb-23

ontbijt : chocoladereep

middagmaal
groentesoep met korstjes
ardeense burger met
vieesjus
gestoofde erwten
pureeaardappelen
fruitdessert

donderdag 09-feb-23

ontbijt : honing

middagmaal

ajuinsoep
kalkoengebraad
champignonsaus
provincaalse boterboontjes
| natuuraardappelen |

griesmeelpudding met rozijn

vrijdag 10-feb-23

ontbijt : choco

middagmaal
aspergecrémesoep
gebakken visfilet met
Hollandsesaus
broccolimix
duchesse aardappelen
fruitdessert

avondmaal
smeerkaas

avondmaal
prepare

avondmaal
mosterdspek

zaterdag 11-feb-23

ontbijt : speculoospasta

middagmaal

zondag 12-feb-23

ontbijt : rozijnenbrood

middagmaal

kervelsoep knolseldersoep
fricandon kippenballottine met
jagerssaus
warme kriekjes romanesco
natuuraardappelen dauphinoise
caramelflan ijsje
avondmaal avondmaal
noordzeesalade mastellen met
leerdarmmer

Elk voedingsproduct kan allergenen bevatten.Gelieve de verantwoordelijke kok (internnr:St-Petrus: 375 / Vijvens:424 )
te verwittigen bij gekende problemen ( KB 17 JULI 2014: informatie over de aanwezigheid van allergenen in maaltijden).
Samenstelling van menu/ingrediénten kan wijzigingen.



&t Petras

WAT ETEN Wl DEZE WEEK ?

Home V‘;}m.r

MEEICET) 13-feb-23 dinsdag 14-feb-23

ontbijt : confituur ontbijt : choco
middagmaal middagmaal
seldersoep tomatensoep met balletjes
gyros orloffgebraad
erwten en wortelen
groentenrijst rosti
platte kaas Valentijndessert
avondmaal avondmaal
blokpaté bacon

woensdag 15-feb-23

ontbijt : peperkoek

middagmaal
preisoep
kKippencrustie

witlofslaatje
peterselieaardappelen
fruitdessert

donderdag 16-feb-23

ontbijt : banaan.

middagmaal
cressonsoep
bedrieg den boer

pudding met hagelslag

vrijdag 17-feb-23

ontbijt : stroop

middagmaal
snhert
florentijns ei met
kaassaus

spinaziestoemp
fruitdessert

avondmaal
krabsalade

avondmaal
vieesbrood

avondmaal
boterhamworst

zaterdag 18-feb-23 zondag 19-feb-23

ontbijt : honing

middagmaal
kippensoep

rooigemburger met
mosterdsaus
appel-abrikozenmoes
natuuraardappelen

ontbijt : melkbrood

middagmaal

amandelsoep
kalkoenrollade

princessen met spekjes
gebakken aardappelen

liegeois chocomousse
avondmaal avondmaal
maredsous sandwichen met ham

Elk voedingsproduct kan allergenen bevatten.Gelieve de verantwoordelijke kok (internnr:St-Petrus: 375 / Vijvens:424 )
te verwittigen bij gekende problemen ( KB 17 JULI 2014: informatie over de aanwezigheid van allergenen in maaltijden).
Samenstelling van menu/ingrediénten kan wijzigingen.
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St Pelras

WAT ETEN WIJ DEZE WEEK ?

maandag 20-feb-23

t%»r& Vﬁo«g

dinsdag 21-feb-23
ontbijt : smeerkaas

ontbijt : chocoladereep
middagmaal middagmaal
pompoensoep slasoep
rookworst vogelnestjes met
tomatensaus
erwten
boerenkoolpuree natuuraardappelen
platte kaas mokkaflan
avondmaal avondmaal
tonijnsalade rundsfilet

woensdag 22-feh-23

ontbijt : peperkoek

middagmaal
groentesoep
garnaalkroketjes

rauwkost
pureeaardappelen
fruitdessert

donderdag 23-feb-23

ontbijt : stroop

middagmaal

ajuinsoep met gruyére

boomstammetje

gebakken witlof

natuuraadappelen
tweekleurenpudding

vrijdag 24-feb-23

ontbijt : honing

middagmaal
preisoep
quiche lorraine

pureeaardappelen
fruitdessert

avondmaal
smeerkaas met fijne
kruiden

avondmaal
grillbacon

avondmaal
kippenwit met

tuinkruiden

zaterdag 25-feb-23

ontbijt : speculoospasta

middagmaal

aspergesoep
goudaschijf

middagmaal

zondag 26-feb-23

ontbijt : rozijnenbrood

tomatensoep met balletjes
kippentournedos met
archiducsaus
schorseneren in bechamelsaus gestoofde wortelen
| natuuraardappelen | |
vanillepudding met speculoos

aardappelkoek
dame blanche

salami

avondmaal

avondmaal
broodje met préparé

Elk voedingsproduct kan allergenen bevatten.Gelieve de verantwoordelijke kok (internnr:St-Petrus: 375 / Vijvens:424 )
te verwittigen bij gekende problemen ( KB 17 JULI 2014: informatie over de aanwezigheid van allergenen in maaltijden).
Samenstelling van menu/ingrediénten kan wijzigingen.



St Petras

maandag 27-feb-23

ontbijt : stroop

WAT ETEN WIJ DEZE WEEK ?

HHome V?hm’

dinsdag 28-feb-23

ontbijt : smeerkaas

bearnaisesaus
broccoli
peterselieaardappelen

middagmaal middagmaal
kippensoep peterseliesoep
beenhesp met braadworst

rode kool met appeltjes
natuuraardappelen

vanillepudding mokkaflan
avondmaal avondmaal
fricandon filet de saxe

ontbijt : chocoladereep
middagmaal
komkommersoep

roerei met spekjes

slaatje
puree
fruitdessert

donderdag 02-mrt-23

ontbijt : peperkoek

middagmaal
groentesoep met beschuit]
kippengyros

groentenrijst
chocomousse

e

vrijdag 03-mrt-23

ontbijt : jonge kaas

middagmaal
pompoensoep
tongrolletje met
mascarponesaus
fijne groenten
tagliatelli
fruitdessert

avondmaal
leerdammer

avondmaal
gehakt

avondmaal
champignonworst

zaterdag 04-mrt-23
ontbijt : speculoos

middagmaal
courgettensoep
hamburger

appelmoes
natuuraardappelen
platte kaas

zondag 05-mrt-23
ontbijt : melkbrood

middagmaal
aspergecrémesoep

rundstong met
madeirasaus
champignons
kroketten
ijsje

avondmaal
salami

avondmaal
sandwichen met

vleessalade

Elk voedingsproduct kan allergenen bevatten.Gelieve de verantwoordelijke kok (internnr:St-Petrus: 375 / Vijvens:424 )
te verwittigen bij gekende problemen ( KB 17 JULI 2014: informatie over de aanwezigheid van allergenen in maaltijden).
Samenstelling van menu/ingrediénten kan wijzigingen.



