‘TVUVENSGAZETIJE

MEI & JUNI 2026

1 mei: Dag van de Arbeid
10 mei: Moederdag
14 mei: Hemelvaart
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fr ol Inleiding
Beste bewoner, familie, medewerker en vrijwilliger,

Welkom bij de nieuwe voorjaarseditie!

De maand mei is aangebroken en dat betekent dat het weer tijd
is voor een splinternieuwe editie van ons gazetje'. Terwijl het
voorjaar zich van haar mooiste kant laat zien - met frisgroene
bomen, kleurrijke bloemen, moestuinbakken die weer worden
gewvuld en vogels die het hoogste woord hebben - is er ook
achter de schermen hard gewerkt aan een frisse wind voor onze
publicaties.

We vinden het belangrijk dat de inhoud van dit gazetje aansluit
bij wat 4 interessant vindt. Een aantal bewoners hebben zich
over de inhoud gebogen en mee nagedacht hoe het huiskrantje
nog beter aan uw verwachtingen kan voldoen. Met hun creatieve
ideeén en suggesties zijn we aan de slag gegaan, en het
resultaat ligt nu voor u. We blijven ook in de toekomst luisteren
naar uw tips om de krantjes stelselmatig te verbeteren.

De komende maanden staan bol van de tradities en activiteiten:

Mei: de Mariamaand en de tijd van bedevaarten, maar ook de
maand van de communies en lentefeesten. Wij feliciteren langs
deze weg alle kinderen en hun families van harte en wensen hen
een dag vol mooie herinneringen toe. In juni start de zomer,
maar het is tevens de periode van de 'blok’ en de examens die
niet enkel bij de jongeren, maar ook bij hun (groot)ouders wel
stress teweeg brengt. We wensen alle studenten in de familie-
en kennissenkring veel succes toe!

Maar ook onze kalender is weer goed gevuld. Denk aan de week
van de valpreventie, de streekproductenmarkt in Home Vijvens
en de Petrus tuinfeesten op campus Waegebrughe, en vele
andere activiteiten op de beide campussen.



Maar naast deze grote evenementen zijn er juist ook veel kleine
en spontane momenten die van grote waarde zijn en onze huizen
zo bijzonder maken. Een spontaan gesprekje, een korte
wandeling, een warme ontmoeting of samen een huishoudelijke
taak opnemen. Deze momenten halen de krant vaak niet, maar ze
Zijn van onschatbare waarde.

Onze medewerkers en vrijwilligers staan elke dag klaar om deze
nabijheid voelbaar te maken. Dat deze huiselijke warmte
voelbaar is, bleek uit een prachtig compliment van een stagiair:

'Wat mij bijblijft, is de huiselijke omgeving en de warme en
respectvolle manier waarop er met de bewoners wordt
omgegaan.’

Als dat geen mooi compliment is voor onze medewerkers en
vrijwilligers: een pluim op jullie hoed! Onze medewerkers en
vrijwilligers zetten zich iedere dag in om het beste uit zichzelf
te halen om te zorgen voor de bewoners. En dit 'zorgen voor' is
niet enkel door de zorg, het is ook zorgen dat er lekker en
gezond eten is, zorgen dat de kamers worden gepoetst, zorgen
dat het administratieve werk gebeurt, dat de bewoners veilig
zijn, dat de cafetaria open is, en zo veel meer. Aan iedereen
hiervoor een welgemeende bedankt. Jullie zijn toppers!

Om die zorg ook veilig te houden, investeren we continu in
opleidingen. Onze teams worden momenteel bijgeschoold in
EHBO, reanimatie en brandveiligheid, waarbij we ook zelf aan de
slag gaan met blusoefeningen. Zo houden we veiligheid hoog op
de agenda, onder het toeziend oog van de preventie-adviseurs.

Veel leesplezier met deze nieuwe editie!

Petra Boeije
Algemeen directeur
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Verjaardagen

MET

*  Verjaardagen bewoners MEI

Vrijdag 1 mei Mevrouw Hauttekeete Paula
93 jaar

Zaterdag 2 mei Mevrouw Van Bosschem Cecile
89 jaar

Maandag 11 mei De heer Geldhof Carlos
71 jaar

Dinsdag 19 mei Mevrouw Battiau Henriette
82 jaar

Zondag 24 mei Mevrouw Willems Jacqueline
91 jaar

*  Verjaardagen medewerkers MEI

Dinsdag 12 mei Mevrouw Boeije Petra
Zondag 17 mei Mevrouw Christiaansen Sonja

JNE
Vejoardog



JUNI

*  Verjaardagen bewoners JUNI

Vrijdag 12 juni Mevrouw Tant Lea
87 jaar

Dinsdag 16 juni Mevrouw Simoens Agnes
97 jaar

Zaterdag 27 juni Mevrouw Lamon Myriam
81 jaar

*  Verjaardagen medewerkers JUNI

Zondag 14 juni Mevrouw Van Autreve Charlotte
Maandag 15 juni Mevrouw Kankindi Nadege
Zondag 21 juni Mevrouw Doumbouya Ndeye Fakaly

Mevrouw Altintas Kamile

Donderdag 25 juni Mevrouw Baekelandt Sandra




Nieuwe bewoners

Home Vijvens

Naam: Ostijn Marie Louise
Leeftijd: 89 jaar, geboren op 22 december 1936
Afkomstig uit: Olsene

Familie: Gehuwd met Valere, 2 dochters: Nancy en
Ann, 4 kleinkinderen en 2 achterkleinkinderen

Voormalig beroep: in spinnerij en na faillissement
bij Mustiek gewerkt

Hobby's / interesses: puzzelen, handwerk, ...

Leuk weetje: ze komt uit een groot gezin, met
6 zussen en 1 broer

Verblijft op kamer 1.25

Naam: Neirijnck Valére
Leeftijd: 86 jaar, geboren op 1 april 1940
Afkomstig uit: Oeselgem

Familie: Gehuwd met Marie Louise, 2 dochters:
Nancy en Ann, 4 kleinkinderen en 2 achter-
kleinkinderen

Voormalig beroep: 40 jaar postbode geweest

Hobby's / interesses: biljarten

Leuk weetje: als postbode reed hij rond met de
fiets, welk weer het ook was!

Zegt zelf: het allerbelangrijkste, nog samen zijn
met mijn vrouw

Verblijft op kamer 1.25



Naam: Roobrouck Carine

Leeftijd: 66 jaar, geboren op 22 juli 1959
Afkomstig uit: Waregem

Familie: Gehuwd met Johan (+), 1 zoon: Len
Voormalig beroep: Directiesecretaresse in Vives
(vroeger Katho)

Hobby's / interesses: Kledij-mode, gastronomie

Leuk weetje: Ze noemden elkaar steeds ‘zoete’
Zegt zelf: Is tevreden als ze er goed uitzieft!
Verblijft op kamer 1.19

WELKOM



Nieuwe bewoners bij de buren

Home Sint-Petrus

Naam: De Smijter Antoine

Leeftijd: 87 jaar, geboren op 28 maart 1939
Afkomstig uit: Huise

Familie: Gehuwd met Demartelare Cecile (+),

2 zonen: Pierre en Freddy
Voormalig beroep: 43 jaar bij boomzagerij
Depoortere in Ouwegem

Hobby's / interesses: duiven

Leuk weetje: zijn echtgenote werkte thuis als
onthaalmoeder in hun huis in Nazareth

Verblijft op kamer 3.Z.05

Naam: Cocquyt Marcel

Leeftijd: 67 jaar, geboren op 3 augustus 1949
Afkomstig uit: Zeveren

Familie: Gehuwd met Linda, 1 dochter Evelyn

Voormalig beroep: (auto)mechanieker

Hobby's / interesses: auto's, de tuin, de zee, op

reis naar Tenerife, Vlaamse artiesten, Tom Jones
en Axelle Red, de 'koers' en voetbal op tv

Verblijft op kamer 2.2.08



Naam: Cool Diane
Leeftijd: 91 jaar, geboren op 20 mei 1934
Afkomstig uit: Sint-Gillis-Dendermonde

Familie: Gehuwd met Gevaert Lucien, 2 zonen:
Eddy en Rudy

Voormalig beroep: boekhoudster, administratief
medewerker

Hobby's / interesses: in de tuin werken, lezen, op
daguitstap of een verre reis

Leuk weetje: door het werk van haar man
(ministerie van financién) zijn ze veel verhuisd o.a.
Arendonk, Antwerpen.

Verblijft op kamer 3.Z2.04

Naam: Malfait Betty
Leeftijd: 87 jaar, geboren op 2 april 1939
Afkomstig uit: Nazareth

Familie: Gehuwd met Van Houtte Adolf (+),
2 zonen: Filip en Eddy

Voormalig beroep: naaister, onthaalmoeder
Hobby's / interesses: naaien

Leuk weetje: haar man, Adolf, verbleef 11 jaar in
het wzc waar ze dagelijks op bezoek kwam

Verblijft op kamer 3.0.03



Naam: Verheecke Beatrice

Leeftijd: 80 jaar, geboren op 17 maart 1946
Afkomstig uit: Machelen / Petegem aan de Leie
Familie: Gehuwd met Voet Marnik (+),

1 dochter Sylvie

Voormalig beroep: arbeider in een
zeemlederfabriek, poetshulp

Hobby's / interesses: naaien en breien,
Nederlandstalige muziek (Christoff), Ment tv

Leuk weetje: ze ging graag kijken naar de voetbal
van Petegem waar ze met haar dochter de kantine
open hield

Verblijft op kamer 2.W.01

Naam: Laporte Madeleine

Leeftijd: 95 jaar, geboren op 23 september 1930
Afkomstig uit: Wannegem-Lede

Familie: Gehuwd met Vindevogel Antooon (+),

1 zoon: Geert

Voormalig beroep: haar man was landbouwer, zij
deed het huishouden

Hobby's / interesses:

Verblijft op kamer 1.Z.09



Naam: Duyck Maria

Leeftijd: 96 jaar, geboren op 1 augustus 1929
Afkomstig uit: Oostrozebeke

Familie: Gehuwd met Vaernewyck Adolphe (+),

2 dochters: Maryleen en Carine

Voormalig beroep: ze had samen met haar man een
boerderij op de Marolle Kruisem

Hobby's / interesses: haken en breien, Vlaamse
muziek (Willy Somers, Will Tura), het journaal en
Familie

Leuk weetje: Martha komt uit een gezin met

11 kinderen

Verblijft op kamer 1.0.08

Naam: Bauters Fernanda
Leeftijd: 93 jaar geboren op 23/10/1932
Afkomstig uit: De Marolle te Kruisem

Familie : Gehuwd met Michel Desloovere (+),
1 zoon: Lieven, 1 dochter: Nancy.

Huisdieren: houdt van katten en honden

Voormalig beroep: uitbaatster van café 'De
Marolle’

Hobby's/interesses: piano spelen en reizen
Houdt van: gezelligheid en muziek

Leuk weetje: Ik zit / zat graag in de ambiance
Zegt zelf: 'als iemand mij iets vraagt, dan kan ik
steeds antwoorden... Ik ben niet op mijn mondje
gevallen’

Verblijft op kamer 3.Z.06



Al

Naam: Gelaude Simonne
Leeftijd: 89 jaar, geboren op 4 december 1936
Afkomstig uit: Machelen

Familie : Gehuwd met Michels Georges (+),
2 zonen: Patrick en Ronald

Voormalig beroep: landbouwster / huishoudster

Hobby's/interesses: Tv kijken (Blokken, Nieuws,
Familie), groepsdans, moestuin

Houdt van: bezoekje van de kinderen en
kleinkinderen in een gezellige sfeer, rust en
luisteren naar de radio

Leuk weetje: ze was dansjuf in een dansgroep in
Machelen

Zegt ze zelf: 'geduld is een mooie deugd!
Verblijft op kamer 2.W.11

WELKOM



Overledenen

Bewoners Home Vijvens

We namen afscheid van:

De heer Van Damme Robert 'Bob’

. Overleden op 25/02/2026
. 94 jaar
. Verbleef 4 jaar en 6 maanden in ons wzc

Mevrouw De Vreese Jeannine

. Overleden op 1/03/2026
. 92 jaar
. Verbleef 2 maanden in ons wzc

Mevrouw Van Eeckhout Godelieve

. Overlijdensdatum: 5/03/2026
. Leeftijd: 93 jaar
. Verbleef 1,5 maand in ons wzc




Mevrouw De Groote Antoinette

. Overleden op 15/03/2026

. 81 jaar

. Verbleef 5 jaar en 4 maanden in ons wzc

. Moeder van Van Malderghem Christelle
(medewerker onderhoud)

De heer Verbeke Johan

. Overleden op 2/04/2026
. 66 jaar
. Verbleef 1 week in ons wzc

De heer Depauw Noél

. Overleden op 23/04/2026
. 82 jaar
. Verbleef 1,5 maand in ons wzc

Bestuursorgaan, directie, medewerkers, bewoners en vrijwilligers
van vzw Vijvens bieden de familie van de overledenen hun
oprechte deelneming aan.



Dokterspraatje

Pijn herkennen en behandelen

bij bewoners die het moeilijk kunnen zeggen
Door: Dr. Verplaetse Renaat, CRA Home Sint-Petrus

Pijn is iets dat iedereen wel eens ervaart. Maar wat als iemand
hiet goed meer kan uitleggen waar het pijn doet?

In een woonzorgcentrum komt dat vaak voor, bijvoorbeeld bij
bewoners met dementie. Toch betekent dat niet dat de pijn er
hiet is - integendeel. Het vraagt gewoon wat extra aandacht om
signalen te herkennen.

Hoe merk je dat iemand pijn heeft?
Niet iedereen zegt: ‘ik heb pijn. Let daarom op kleine
veranderingen in gedrag, zoals:

. grimassen of fronsen

. onrustig bewegen of net heel stil worden
. kreunen of zuchten

. minder eten of slechter slapen

. prikkelbaarheid of plots ‘anders’ gedrag

Familieleden spelen hierin een belangrijke rol. Jullie kennen de
bewoner vaak het best en merken sneller wanneer iets niet klopt.

Waarom is pijn herkennen zo belangrijk?

Onbehandelde pijn kan iemand angstig, verdrietig of verward
maken. Het kan ook leiden tot minder bewegen, wat dan weer
andere problemen geeft, zoals stijfheid of meer valrisico.



Wat kunnen we doen aan pijn?

De behandeling hangt af van de oorzaak en de ernst van de pijn.
Vaak starten we met eenvoudige en veilige middelen, zoals
paracetamol. Indien nodig kan de arts sterkere medicatie
voorstellen, zoals morfine.

Daarnaast zijn er ook niet-medicamenteuze oplossingen:

. een comfortabele houding

. warmte (bijvoorbeeld een warmtekussen)
. zachte massage

. rust en een rustige omgeving

Is pijnstilling wel veilig?

Dat is een begrijpelijke vraag. Pijnstillers worden zorgvuldig
gekozen en opgevolgd door de arts. Het doel is altijd: zo weinig
mogelijk medicatie, maar wel voldoende om comfort te bieden. Bij
correct gebruik zijn deze middelen veilig, ook bij oudere mensen.

Samen zorgen voor comfort

Goede pijnzorg is teamwork. Zorgverleners, bewoners en familie
werken samen om signalen op te vangen en tijdig te reageren.
Aarzel dus niet om zorgen of veranderingen te melden - hoe klein
ze ook lijken.

Want uiteindelijk gaat het om één ding:
zich zo comfortabel en waardig mogelijk voelen, elke dag opnieuw.

Iy
i



Mijn lichaam

\Hulpmiddelen rond valpreventie

Door: Lindsay Colman

Wanneer dit artikel verschijnt, is de week van de valpreventie al
achter de rug. Dit jaar draait deze rond het thema: Tk neem mijn
valrisico onder de loep en bespreek het'.

We zetten deze week altijd in op véél bewegen, gezond eten, een
quiz die ons laat nadenken over valpreventie, ...

Het is een thema dat het ganse jaar door hoog op onze agenda
staat, maar waarom zetten we nu zo hard in op valpreventie?

Als we ouder worden, verandert ons lichaam:

. we hebben soms minder kracht
. ons evenwicht is wat minder
. we zien of horen minder goed

Daardoor is de kans om te vallen groter. Een val kan pijn doen en
ervoor zorgen dat je minder durft te bewegen. Dat willen we
natuurlijk vermijden.

Wat kan je zelf doen?

Gelukkig kan je zelf ook helpen om vallen te voorkomen!
Binnenkort kan je de folder rond valpreventie vinden aan het
onthaal. De ergotherapeuten in ons woonzorgcentrum hebben
VALPREVENTIE _ gllemaal kennis en  ervaring  met
woningaanpassing en hulpmiddelen. Men kan bij
ons terecht met vragen, wanneer je op
kortverblijf bent, kan je altijd samen met de
ergotherapeut bespreken welke aanpassingen




je thuis kan doen om heft valrisico te verkleinen. Tk denk dan maar
aan het plaatsen van een beugel aan de muur in het toilet of het
weghemen van tapijten.

Woningaanpassing hoeft niet duur te zijn, het gaat niet altijd om
trapliften en grote structurele aanpassingen aan het huis, soms
is het verplaatsen van enkele meubels of tapijten al genoeg om
met de rolstoel of rollator gemakkelijk e kunnen manoeuvreren.

We gaan hieronder enkele andere hulpmiddelen bespreken die
kunnen gebruikt worden om het valrisico te verminderen.

Dubbele beugel aan het toilet
In de meeste toiletten bevindt zich al een beugel

aan de kant van de muur. Het is natuurlijk ook |
mogelijk om aan de andere zijde ook een beugel |¢
te plaatsen zodat je op beide armen kan steunen
om recht te staan.

Papegaai in bed
3 Deze kan gebruikt worden om jezelf hoger te leggen in
bed maar zorgt er ook voor dat je gemakkelijk tot zit
komt in bed zodat het eenvoudiger wordt om rechtop te
staan vanuit zit.

Het gebruik van hoog-laagbedden

Door het gebruik van een hoog-laag bed is
het mogelijk om het bed op de goede hoogte
te zetten zodat wanneer iemand op de rand

van het bed zit, deze persoon gemakkelijk
kan rechtop staan.



Wanneer er ‘s nachts een valrisico is, kan ook het bed heel laag
geplaatst worden zodat het risico op letsels bij een val heel
miniem is.

6rijparm

Een grijparm zorgt ervoor dat je vanuit de rolstoel
~ of vanuit stand dingen kan oppakken van de grond.
\ f Deze zorgt ervoor dat je niet hoeft te bukken.
2 S { Sommige knijpers hebben ook een magneet aan het

8 Uitcinde om bv. een naald op te rapen wanneer u aan

het naaien bent.

Looprek of rollator

De kiné adviseert jullie met welk loophulpmiddel jullie het
best kunnen werken zodat het valrisico wordt verkleind.
Ze kunnen opteren voor een looprek met 2 wielen of een
rollator met 4 wielen. Dit doen ze door een grondige

analyse te maken van jullie looppatroon en jullie eigen
behoeftes naar mobiliteit.

Dit zijn maar enkele voorbeelden van hulpmiddelen die gebruikt
worden in ons woonzorgcentrum. Heb je nog meer vragen, aarzel
dan niet om deze te stellen aan de ergotherapeuten.



TIPS CM VALLEN TE VOCRKOMEN

Train 3 keer per week
je evenwicht en
spierkracht

Draag goed passende
schoenen die je voet

volledig omsluiten.

ZICHT NAKIJKEN
Laat je zicht ieder
jaar nakijiken bij je

ocogarts.

MEDICATIE CONTROLEREN
Laat je medicatie
jaarlijks controleren bij
je arts of apotheker.

GEZONDE VOEDING

Eet voeding rijk aan
calcium, eiwitten en
vitamine D voor sterke
botten en spieren.

TOLETBEZOEK
Last van urineverlies®

Praat erover met een
rorgveriener.

Vraag advies om je

omgeving veiliger te
maken.

Draai voor het
rechtstaan even met
je polsen en enkels.

Blijf bewegen om
bezergdheid om te
vallen te voorkomen.

Valpreventie. /-




Mijmeren over vroeger
Door : Els De Beck

Weet je nog? Hoelang was dat nu weer geleden?

Tk neem jullie graag mee naar een stukje geschiedenis uit onze
regio. Wat gebeurde er in de periode mei en juni vele jaren terug?
Hieronder een overzichtje:

. 8 mei 1885: Stephanie De Clercq neemt voor de 4% maal een
bad in het water der verschijningen toen ze met de familie
Della Faille op bedevaart was te Lourdes. Ze had een
ruggengraatziekte en werd toen wonderbaarlijk genezen
verklaard.

Ze keerde tferug naar Lozer en de jaarlijkse bedevaart
'Lozermei’ werd een traditie. Stephanie overleed op 54-
jarige leeftijd in 1915.

10 - 11 mei 1940 (Bombardementen WOTII): In de nacht
van 10 op 11 mei 1940 vonden er bombardementen plaats in
Kruishoutem. Deze veroorzaakten aanzienlijke schade aan

wohingen, waaronder die van Triphon Libert (tegenover 't
Kloefke).

- 4 mei 1948 (Eerste botermarkt na WOTII): Onder impuls
van burgemeester Amedée Vergaert en gemeentesecretaris
René D'Huyvetter werd de eerste botermarkt na de Tweede
Wereldoorlog georganiseerd voor het gemeentehuis op een
zonnige dinsdag in mei.



. Vliegtuigcrash Lancaster ND985 (28 mei 1944): Kort voor

de maand juni, op 28 mei 1944, stortte een Britse Lancaster-
bommenwerper neer in de Scheldemeersen in Zingem, ter
hoogte van de Polmeersweide. Hierbij kwamen vijf van de
zeven bemanningsleden om het leven.

. Gallo-Romeinse opgravingen in Huise (juni 1995): In de

deelgemeente Huise vond in mei en juni 1995 een belangrijk
archeologisch onderzoek plaats op het terrein 't Peerdeken.
Hierbij werden zones met archeologische sporen, waaronder
brandrestengraven, gedetailleerd onderzocht voordat er
verkavelingswerken startten.

. Het Mysterie van Melanie Van Autreve (juni 1881): Een

tragisch historisch feit uit Kruishoutem. In juni 1881
verdween een baby uit een Brussels restaurant, waarbij de
Kruishoutemse dienstmeid Melanie Van Autreve de
hoofdverdachte was. Dit leidde tot een geruchtmakend
proces dat destijds de lokale pers domineerde.




Wist je datjes...

Communies

Lucas, kleinzoon van zorgkundige Sofie Dhaenens (zorgkundige)
viert zijn Eerste Communie op 23 mei.

Hartelijk gefeliciteerd!

Geniet van deze prachtige dag!




‘Geboor‘l’es

Bauke Vanhoutte (ergotherapeute) werd op 25/3/2026 fiere
mama van een flinke zoon ‘Matteo'.

PROFICIAT!
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Op 15 april werd 'Alois’ geboren, zoon van Céline
Dheygere (kinesiste).

PROFICIATI!

vyVyevve



Petrus tuinfeesten
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TVV ANIMATIE

LA DOLCE VITA
ZATERDAG 27 JUNI 2026

VAN 14U30 - 19U

14U30: OFFICIELE OPENING TUINFEEST MET MUZIEK EN
DESSERTBUFFET

15U30 - 17U30: OPTREDEN VAN ‘JACKIE DACOSTA’

VANAF 17U: FOODTRUCK

DOORLOPEND: KINDERANIMATIE, SPRINGKASTEEL,
AANGEPASTE ZOMERBAR MET ITALIAANSE TOUCH




Verslag bewonersraad

‘Bewoner‘sraad Home Vijvens - 27 januari 2026

Naar goede gewoonte bevragen wij de bewoners van WZC Home

Vijvens over een bepaald thema in de ‘bewonersraad'.

Deze keer praatten we samen over de inhoud en samenstelling van
dit VITJVENSGAZETJE".

Enkele punt jes uit dit overleg:

Het Gazetje wordt geapprecieerd en vlot gelezen en kan
grotendeels zo verder worden opgebouwd.

Bewoners vinden het interessant om het levensverhaal tfe
lezen van een medebewoner. Dit mag uitgebreid worden naar
ook de levensverhalen van de nieuwe bewoners van WZC
Home Sint-Petrus. Kwestie van oude vrienden te
herontdekken.

Graag altijd een duidelijke foto bij de voorstelling van
hieuwe medewerkers,

Een herinnering aan een overleden bewoner helpt ons te
verwerken en aanvaarden. Graag toevoegen hoe lang deze
bewoner in het WZC heeft gewoond.

'Dokterspraatje’, geschreven door Dr. Meskens of Dr.
Verplaetse, wordt steevast gelezen. Een informatief artikel
van de kinesitherapeut of de ergotherapeut noemen we in de
toekomst ‘Mijn Lichaam'.

We voegen een nieuw segment toe aan het Gazetje:
‘Mijmeren over vroeger'. Hierin blikken we terug op regionaal
hieuws of wereldnieuws van (bijv.) 50 jaar terug.



e Kleurplaten, raadsels en woordzoekers mogen aangeboden
worden in een apart boekje. Zo kan er een groter aanbod
zijn, gericht naar die bewoners die het echt graag doen.

e Een overzicht van enkele voorbije activiteiten, met foto's, is
leuk en aangenaam om lezen. Een artikel over activiteiten uit
de andere campus, mag zeker ook, maar dan afwisselend.
Eens over het Lokaal Diensten Centrum (LDC), eens over de
Assistentiewoningen (GAW), eens over het Dag-
verzorgingscentrum (CDV). Onder de noemer 'Snhoepen bij de
buren'.

Graag wensen wij u veel leesplezier!

Team bewonersraad: Sanne, Iene, Marita, Roxana, Els, Mieke
en Viki



Verslag familieraad

Familieraad vzw Vijvens - 19 maart 2026

Verwelkoming door mevrouw Petra Boeije, algemeen directeur.

Deel 1

Ventilatiebeleid in vzw Vijvens

Spreker: Korneel Sierens (Manager infrastructuur / Preventie-
adviseur)

Deel 2

Maaltijdgebeuren in het woonzorgcentrum

Sprekers: Sylvie Vancaester (verantwoordelijke keuken) en
Marthe Deneckere (referentiepersoon dementie)

Met aansluitend een bezoek aan de grootkeuken

Nabespreking:

Enkele bemerkingen:

- Er zijn te weinig banken op het wandelpad rond Home Vijvens.
Deze werden deze week pas gereinigd en worden daarna buiten
geplaatst.

- Buitenterras Home Vijvens: te veel wind, meer hoekjes creéren
met banken en plantjes/bomen - ook hier staat nog niet alles
buiten, dit is voorzien vanaf april.

- Maaltijden: vraag om zoveel mogelijk rekening te houden met de
wensen van de bewoner maar wel de mogelijkheid bieden om
wensen aan te passen.

- Naamkaartje medewerkers: belang om dit te dragen wordt
opnieuw doorgegeven aan de medewerkers. Dragen van
haamkaart je zorgt dat je weet met wie men spreekt.



- Keuze buffet bij avondmaal: vergelijking met rolbuffet tot aan
kamers werd gemaakt. Vzw Vijvens opteert om te werken met 1
soort toespijs per dag en 1 soort smeerbaar. Daarnaast is er
altijd mogelijkheid om kaas, smeerkaas, confituur ed. bij te
vragen. Indien de bewoner iets niet lust, kan dit aangegeven
worden en kan er een alternatief voorzien worden.

- Uitleg bestaan van de Smaakraad. Dit is een klein comité waar
de bewoners samen met de keukenverantwoordelijke bekijkt hoe
de smaakbeleving in onze beide voorzieningen kan verbeteren.
Hierbij wordt geluisterd naar suggesties over de menu,
presentatie, ...

- Toelichting gegeven over VIKZ, Dit is een externe
naastenbevraging, gestuurd vanuit het Vlaams Instituut voor
Kwaliteit van Zorg. Per bewoner krijgt de eerste contactpersoon
een uitnodiging om deze vrijblijvend in te vullen.

- Aandacht van medewerkers van privacy en respectvolle omgang
met bewoners.

- Gebruik  verkleinwoordjes naar bewoners (voor- en
tegenstanders). Dit bracht een geanimeerde discussie op gang
tussen verschillende familieleden die elk beargumenteerden hoe
zij willen dat hun familielid / zijzelf in de foekomst worden
aangesproken.

- Tevredenheidsmetingen: opnamevraag moeilijk te beantwoorden
wanneer dit van langer geleden is + anonimiteit wordt in twijfel
getrokken aangezien de opname en einddatum wel vermeld moet
worden. Toegelicht door sociale dienst dat deze wel volledig
anoniem verwerkt worden. Men kan bij minder relevante vragen
ook steeds aangeven dat deze vraag niet van toepassing is, zo
kunnen we tijdens de periodieke herwerking van de bevragingen
rekening houden met deze bemerkingen.

Verslag: Sanne Rotsaert & Stefanie Wolput (sociale dienst)



Pastoraal

Moederdag / Vaderdag
Door: Carine Parmentier, pastoraal medewerker

MOEDER - VADERDAG

"
Moeder- Vaderliefde 'V' "’
vy’

De liefde van een ouder 4
dat blijft toch de kinderen.

En niemand op de wereld,

zal deze liefde hinderen.

Men geeft niet om goud,
en ook niet om geld.
Het is alleen de kinderliefde

die in hun leven telt.

Een liefdevol moeder- vaderhart

zal altijd blijven geven.

@ Hoe oud ze ook worden,
'cl':‘""" die liefde blijft hun hele leven.
‘el

"‘ De liefde van moeder, van vader

ze geven het door aan hun kinderen,

voor ieder kind, een beetje liefde apart.



MOEDERDAG - VADERDAG

Voor sommigen een feestje

Met cadeautjes zelf gemaakt

Voor anderen een dag
Die je diep van binnen raakt
Geen vader of moeder meer hebben
Om naartoe te gaan.

Of wel willen maar niet kunnen
Je woont te ver van hen vandaan.
Het later moeten vieren
Want het is jouw weekend niet
Het stilletjes voorbij gaan
Omdat je hen niet meer ziet.
Graag moeder, vader willen worden
Maar het mocht (nog) niet zijn.
Misschien weten dat het nooit gebeurt.
Deze dag doet zo'n pijn
Een dag vol gevoelens
Maar je kunt er niet omheen

Dus.... een fijne moeder- vaderdag wens ik iedereen!




Voorbije activiteiten

HOME VIJVENS

Uitstap toneel Kruisem

Door: Els De Beck

Op zaterdag 7 maart gingen we naar de
toneelvoorstelling van 't Komt in orde in
de Mastbloem.

Deze vereniging speelt jaarlijks een
komisch stuk, met onze collega Delphine
Blancke. Het was een aangename,
gezellige namiddag waarbij we onze
gedachten even konden verzetten en
konden genieten van een stukje cultuur

van eigen bodem.

Lentekriebels

De voorbije dagen mochten we al genieten van heerlijk zonnig
weer. In en rond ons woonzorgcentrum kwam de lente tot leven:
de bloembakken kregen een frisse opknapbeurt, geraniums
werden geplant door Dirk, echtgenoot van Christelle, de
fuinmeubelen werden opnieuw buiten gezet.

Het is fijn om te zien hoe alles weer groeit en bloeit, en hoe we
samen kunnen uitkijken naar warme, zonnige momenten. Laat ons
hopen dat er nog vele mooie dagen volgen, zodat we samen kunnen
genieten van het buiten zijn en een extra portie zon en
vitamine D.



We wensen iedereen alvast veel plezier in de frisse buitenlucht
en hopen jullie vaak te mogen zien genieten van onze gezellig
terras.

Ook in onze verhoogde moestuinbak is er goed gewerkt. Willy
zorgde ervoor dat alles netjes werd opgekuist. Hij zaaide al
tomaten, die worden verzorgd in zijn kamer. Deze zullen
binnenkort geplant worden. Daarnaast werd er ook sla geplant. De
vele aardbeiplantjes groeien volop. We kijken ernaar uit om
binnenkort samen te genieten van heerlijke, verse aardbeien.

e e AR i &/ / —-/




‘Lydie Nuyttens: 100 jaar!
Door: Shauni T'Kindt

Op paasmaandag 6 april mocht Lydie maar liefst 100 kaarsjes
uitblazen. Een bijzondere mijlpaal die we niet onopgemerkt
voorbij konden laten gaan. Daarom vierden we dit een dag later,
op 7 april, samen met een deel van haar familie en de bewoners
van het gelijkvloers in de cafetaria.

We startten met een korte terugblik op haar leven, waarna
iedereen kon genieten van een stukje taart en een kopje koffie.
Als extra verrassing kreeg Lydie een mooi portret, dat
ondertussen een plaatsje heeft gekregen in de traphal van ons
woonzorgcentrum.

Nogmaals van harte PROFICIAT, Lydie — en op nog vele mooie
jaren! &8




Diamanten jubileum

Op 16 april 1966 traden Arlette en Gilbert in het huwelijksboot je.
Nu 60 jaar later konen we dit niet onopgemerkt laten passeren.

Ze werden in de bloemetjes gezet door onze directeur en het
gemeentebestuur. Er was taart en koffie voor iedereen, en er
werd zelfs gedanst. Proficiat Arlette en Gilbert!

Het zoete samenzijn

Door: Els De Beck

Op 17 april organiseerden we op het 2% verdiep 'Het zoete
samenzijn’. Een namiddag vol zoetigheid, gezelligheid en fijne
ontmoetingen. Het werd ook écht heel gezellig, met vele
familieleden die aanwezig waren. Tedereen kon smullen van het

buffet.



Op 27 mei doen we dit ook op het 1™ verdiep, op 3 juni op het
gelijkvloers. Inschrijven kan via het paramedisch team. Welkom!

Tentoonstelling var'kensver'zameling‘

Er werd een 'varkensverzameling’ van een bewoner tentoongesteld
in de cafetaria. Dit ter gelegenheid van de week van de slager

(23 - 27 februari). De verzameling strekt zich uit over 40 jaar
waarbij er stukken zijn die uit andere landen komen. De interesse
voor varkens is er gekomen doordat de persoon lang in het
vleeswarenbedrijf van zijn ouders heeft gewerkt. Zijn volledige
collectie telde tussen de 700 en de 800 exemplaren. Het eerste
varken van zijn verzameling heeft hij gekregen van iemand, dit

was een spaarvarken,




Brésilienne taart

Samen met de bewoners hebben we brésiliennetaart gemaakt
voor bij de koffie. Tedereen kon op zijn eigen manier meehelpen.
Zo hebben er bewoners geholpen met het afwegen van de
ingrediénten, het maken van het deeg en het schikken van het
bladerdeeg in de taartvorm.

Tijdens het bakken was er een gezellige sfeer en werd er goed
samengewerkt. Het was leuk om samen iets te creéren en
ondertussen een fijne activiteit te delen. Nadien hebben we
natuurlijk ook samen genoten van de verse bréselienne taart bij
een kopje koffie.

Baknamiddag

Tijdens onze maandelijkse baknamiddag stond dit keer een
heerlijke klassieker op het programma: appelbeignets. Samen
gingen we enthousiast aan de slag met het schillen van de appels,
het bereiden van het beslag en het frituren van de beignets tot
ze mooi goudbruin waren. De geur van versgebakken appel-
beignets vulde al snel de ruimte en zorgde voor een gezellige
sfeer.



Na al het harde werk was het tijd om samen te genieten van het
resultaat. De warme appelbeignets werden geserveerd bij een
kopje koffie, wat zorgde voor een heerlijk verwenmoment. Het
was een geslaagde namiddag vol samenwerking, plezier en
natuurlijk lekkernijen.




Snoepen bij de buren

CDV DE MAROLLE

Playback show|
Door: Linda Vrijdaghs (CDV De Marolle)

Op dinsdag 10 maart was er de jaarlijkse playbackshow onder het
thema 'TIEN OM TE ZIEN.

Met 7 gebruikers trokken we richting onze brasserie om te
genieten van Nicole en Hugo, Kamiel Spiessens, Zwarte Lola, enz.
Zelfs de nonnet jes waren op bezoek.

Onze gebruikers hebben uit volle borst mee gezongen, gezwaaid
met de armen en van links naar rechts mee gewiegd met het hele
lichaam.

Wat hebben ze gelachen met onze 'oma’s aan de top’, zeker toen
er eentje een tuimel maakte.

Ook 'Tulpen uit Amsterdam' is aan bod gekomen en al de
aanwezigen kregen een zelfgemaakte tulp mee naar huis.

Na het mooie, muzikale optreden werden we nog beloond met een
verfrissend drankje.

Moe maar voldaan keerden we weer naar ons CDV, hoopvol

uitkijkend naar volgend jaar voor de volgende editie.




TONY BOECKAERT

CHOCOLATIER

Karreweg 7
9870 Zulte
Tel 05/388 35 79
mfo@tonvyboeckaert be
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PASSIONISTENSTRAAT 48 - 9770 KRUISHOUTEM

convins

convincing insurance

€
SPIlC

Solid Systems bvba

Computers, Randapparaten en Nelwerken
Systeembeheer, Software en Ondersteuning




Aanwezig op de dinsdagmarkt te Kruishoutem

NATUR

texandrea

YOUR FASHION STORE

QVan de Woestyne

0498 52 27 56
www.vandewoestyne.com

't Pleintje
Algemene voeding
Huiseplein 5
9750 Huise
09/383 53 05

Dagelijks open van:
8ul0 — 12030 en van 13030 - 19u00
Gesloten op donderdag

WEVAN CAUWENBERGHE
garage - carrosserie
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MACOGAS

gassen in fles en tank

Vitro Gino

Ruitenwasserij Schoonmaak
Alle onderhoud

v

vitrogino@outlook.com

Lorkendreef 3
9770 Kruisem
0474/380 336

Preter
Van der Meeren
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LAUNDRY SOLUTIONS
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Landmeetkundig Studiebureel

MARTENS

Noel Martens
Ghilain Martens %
Lander Callens
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Danilith

HOME MADE HOMES

EPC

bij verkoop/verhuur
Pieter De Witte
epcpdw@gmail.com

.. 0472727155 @
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_ (79 FLaNDRIA FOODS
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Soapan, sausen, boulllons
gn Tovesl meer
woor de grobere tafels.

Heeft u interesse voor uw publicatie in onze huiskrant jes?

MNeem gerust contact op voor meer info.
w.moerman@vijvens.be
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