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Inleiding

Beste bewoner, familie, vrienden, medewerkers, vrijwilligers,
sympathisanten, ...
Lieve mensen allemaal,

Met de stormen Eunice en Franklin hadden we nog maar eens de
wind tegen. Laten we hopen dat we vanaf nu steeds de wind
mogen mee hebben in onze laatste weg naar de verhuis naar
Waegebrughe.

Het wordt een strijd tegen de tijd maar we halen het, het is één
en al bedrijvigheid op de site. Het wordt voor mij tevens hoog
tijd dat we de bouwfase kunnen afsluiten. Ik vind het bijzonder
jammer dat ik het laatste jaar zo weinig t{jd mocht spenderen
samen met onze ouderen en hun familie, met onze medewerkers
en ook met mijn eigen familie. Mijn volle aandacht moest dag en
nacht uitgaan naar ons nieuw project Waegebrughe en mede
corona heeft er voor gezorgd dat het openbaar leven in onze
huizen op een laag pitje heeft gedraaid. In tijden van corona is
het net iets moeilijker, maar we doen er alles aan om de
connectie met alle bewoners en medewerkers te ondersteunen.

Maar nu alles is weggewaaid lacht de toekomst ons tegemoet, de
lente en de zomer staan voor de deur we kunnen hoopvol
uitkijken naar een nieuwe toekomst. De eerste krokusjes komen
al piepen en tonen heel voorzichtig hun kleurtjes. Ondanks dat
de temperaturen vooral ‘s nachts

nog koud zijn, komt de zon overdag

v wiil



onze huid zachtjes strelen en dat kan deugd doen.

We hebben geluk te mogen genieten van de natuur rondom ons.
Niet zo ver van ons vandaan zijn er opnieuw mensen op de viucht
voor oorlogsgeweld. Vrouwen en kinderen moeten vertrekken,
mannen mogen niet vertrekken en sommigen proberen zich te
verschansen in schuilkelders, en dit anno 2022... wat doen
mensen elkaar toch aan.

De maand maart is ook de maand met de week van de vrijwilliger.
Hierbij hou ik eraan een ode te brengen aan onze vrijwilligers.
Trouwens verder in dit krantje zal je een oproep lezen voor hulp
bij de verhuis naar Waegebrughe.

Ode aan de vrijwilliger,

Zonder moeten en met veel goesting kom je bij ons op bezoek,
vervoer je iemand naar de markt of naar het ziekenhuis,
herschik je bloemen, decoreer je de inkom en cafetaria en zorg
je voor een aangename sfeer, kom je helpen om een
zorgbehoevende eten en drinken te geven, grijp je de kans om
met een oudere in de cafetaria iets te komen drinken, help je
bij de vieringen, schenk je een potje koffie in en serveer je een
pannenkoek, was je de haren, steek je krulspelden in en bezorg
je onze bewoners een mooie coupe, vul je de glazen vol tijdens
een receptie, ga je wandelen of fietsen met onze bewoners, ruim
je de tafels in de cafetaria, blink je de glazen op, doe je duizend
en één kleine maar voor ons Oh zo'n grote dingen. De opbrengst



voor jullie is een dankjewel, een glimlach, een knipoog, een
babbel en een schouderklopje.

Dit alles kunnen en mogen delen geeft zin aan je leven, geeft je
voldoening, bevestigt je bestaan als beste versie van jezelf, als
lijm in de samenleving. We zijn onze vrijwilligers ontzettend
dankbaar voor hun trouw aan onze vzw en hun inzet voor onze

bewoners.

Zeer genegen,

Rita Vande Moortele
Algemeen directeur




Verjaardagen

*  Verjaardagen bewoners

Maandag 7 maart

Dinsdag 15 maart

Donderdag 17 maart

Dinsdag 22 maart

Donderdag 24 maart

Zaterdag 26 maart

Mevrouw Santens Mauriette
90 jaar

Mevrouw Naessens Alice

94 jaar

De heer E.H. Latoir Rafael
84 jaar

Mevrouw Eggermont Mariette
87 jaar

Mevrouw De Ketele Solange
83 jaar

Mevrouw De Clercq Jeaninne
84 jaar



Verjaardagen medewerkers

Donderdag 10 maart
Vrijdag 11 maart
Zaterdag 12 maart

Zondag 13 maart

Donderdag 24 maart
Zondag 27 maart

Woensdag 30 maart

Mevrouw Vanbrabandt Nathalie
48 jaar

Mevrouw Portilla Diorki

51 jaar

Mevrouw Vermeulen Evelien
34 jaar

Mevrouw De Backer An

50 jaar

Mevrouw Anciaux Saskia
37 jaar

Mevrouw Roland Sofie

31 jaar

Mevrouw De Beck Els

45 jaar

Mevrouw Penning Jessica
31 jaar

De heer Langeraert Carlos
59 jaar
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Overledenen

. De heer Vandermeersch Adelin, bewoner en
i schoonvader van Dhondt Ariane (verpleegkundige)
overleed op 6 februari. Hij werd 87 jaar.

De heer De Cock Jan, bewoner en grootvader van De | &
Cock Melissa (sociaal assistente Home Sint-Petrus) .
overleed op 25 februari. Hij werd 90 jaar.

Mevrouw Geets Titine, grootmoeder van De Graef |
Ines (ergotherapeut), overleed op 16 januari op 85-jarige
leeftijd.

De heer Musso Carlos, vader van Musso Kathy (medewerker
onderhoud), overieed op 5 februari. Hij werd 82 jaar.

Mevrouw De Clercq Jeannine, moeder van mevrouw De Clercq
Heidi (lid van de Raad van Bestuur - vzw Vijvens) overleed op 6
februari op 68-jarige leeftijd.

De heer Verstuyft Gerard, schoonvader van Coudijser Magda
(verpleegkundige), overleed op 20 februari op 92-jarige leeftijd.

De Raad van Bestuur, directie, bewoners, medewerkers en
vrijwilligers van vzw Vijvens bieden de familie van de
overledenen hun oprechte deelneming aan.



Nieuwe bewoner

Wevr‘ouw Bosteels Maryline

Maryline is geboren op 26 juni 1939 fte

Aalst. Ze was het eerste kind van zeven,
daarna volgden nog 4 meisjes en 2 jongens.
Haar vader Gustave was COO (operationeel
directeur) bij Bonnetterie Bosteels-De
Smeth, het bedrijf staat vooral bekend als
kousenfabrikant onder de naam 'du Parc'.

Wanneer vader was gaan werken, bleef W18
Maryline's moeder, Monique thuis om voor de kinderen te
zorgen.

In Aalst ging Maryline naar de lagere school. Hierna ging ze naar
het middelbaar, Dames van Maria in Jupille bij Luik. Afgestuurd
van het middelbaar heeft Maryline nog hoger onderwijs gevolgd
in Friborg (Zwitserlans) voor kinderverpleegster.

Haar carriére is ze begonnen als verpleegster in het ziekenhuis
in Brussel. Tot 1971 had ze een commerciéle functie in de
textielfabriek in Ninove. Na het overlijden van haar vader
(1971) is ze ook in de familiezaak gestapt bij de Bonneterie
Bosteels - De Smeth.




Ze deed prospectie van de zelfstandige kousenwinkels in West-
en Oost-Vlaanderen. Dit deed ze tot 1976. Op de mooie leeftijd
van 65 jaar is Maryline op pensioen gegaan.

Ze heeft haar man leren kennen via haar oudste broer Jean
Pierre. Hij was verloofd met de jongere zus van Jean-Marie. Op
30 oktober 1971 stonden ze samen aan het altaar om elkaar het
'‘ja woord' te gegeven in Erembodegem. Het koppel heeft altijd
in Gent gewoond. Eerst in een appartementje dicht bij het
station, dit was gemakkelijk voor Jean-Marie, hij pendelde
dagelijks voor zijn werk naar Brussel. Later zijn ze verhuisd
naar een appartement op de parochie Sint-Pieters-Buiten (E.H.
Peereboom was hier onderpastoor). In 1987 zijn ze een laatste
keer verhuisd naar Zwijnaarde waar Jean-Marie nog woont.

Maryline was altijd een bezige bij en zag haar familie zeer
graag. Ook al was ze de oudste thuis, och heeft ze als laatste
het ouderlijk huis verlaten. Jaren heeft ze eerst haar moeder
thuis geholpen. Ook haar jongere zus kon steeds op haar
rekenen. Zij was jong weduwe met 4 kinderen,

Daarnaast had Maryline ook verschillende hobby's. Samen met
haar moeder was ze lid van de Belgian Flower Arrangement
Society. Daarnaast was ze ook organisator van 2 Franstalige
boekenclubs en was ze actief in het Yogacentrum van Dr Gomez
te Gent. Later was ze ook lid van een dames gymnastiekgroep in
het Gentse. Naast het bewegen, de bloemen en de boeken is
Maryline ook zeer creatief. Ze was lid van ‘Latem Creatief’ waar
ze aquarel-lessen kreeg.



Van december 1998 tot augustus 2006 hebben Maryline en haar
man in Budapest gewoond, omwille van zijn professioneel
engagement bij de Internationale Arbeidsorganisatie (IAO). Dit
was in de periode van de toetreding van Budapest tot de EU in
2004. Ze woonden in de heuvels van Buda. Daar hadden ze ook
contacten met het klooster van Cistercensiers-zusters in
Kismaros (ten N. van Budapest) dat goede contacten had met de
abten van de benediktijen abdijen van Zevenkerken (Brugge) en
Chevetogne. Er was ook een actieve ‘Belgische club’ in Budapest
die maandelijks bijeenkwam in één van de vele cafés met
Belgisch bier! Ze waren ook lid van de Franstalige katholieke
parochie. Maryline heeft toen enkele lessen Hongaars gevolgd,
want Hongaars is een zeer moeilijke taal: ze kon de taal oefenen
met de jonge zoon van onze gebuur.

Sinds december vorig jaar hebben we Maryline bij ons mogen

verwelkomen.

WELKOM!



Dokterspraatje

‘Demenﬁe
Door: Dr. Annelou Meskens, CRA Home Vijvens

Situering

Dementie is een syndroom waarbij er een achteruitgang
optreedt van het geheugen, het denken, het gedrag en de
mogelijkheid tot het uitvoeren van de dagelijkse activiteiten.
Het wordt voornamelijk vastgesteld bij personen ouder dan 65
jaar, maar kan ook al op jongere leeftijd voorkomen - in dat
geval spreken we dan over jongdementie.

Wereldwijd zijn er bijna 50 miljoen mensen met dementie en
ieder jaar wordt de diagnose gesteld bij 7,7 mil joen mensen.

Dementie kent verschillende vormen, met elk een eigen
ziektebeeld en verloop. De belangrijkste risicofactoren voor het
ontwikkelen van dementie - naaste hoge leeftijd - zijn te hoge
bloeddruk, te hoge cholesterol, overgewicht, roken, ziekte van
Parkinson, syndroom van Down, depressie en genetische

factoren.

Ziekte van Alzheimer

Dit is de meest frequent voorkomende vorm van dementie. Het
geeft een trage achteruitgang, van initieel vooral het lange
termijngeheugen. Wanneer de ziekte verder vordert zien we ook
woordvindingsstoornissen, herkenningsproblemen en moeilijk-
heden met het uitvoeren van complexe handelingen.



Bij de ziekte van Alzheimer ontstaat er een opstapeling van
amyloide plaques tussen de zenuwcellen in de hersenen en in de
bloedvatwanden. Hierdoor hebben mensen met Alzheimer ook
een grotere kans op een hemorragisch of ischemisch
cerebrovasculair accident (CVA).

Lewy Body en Parkinson dementie

Lewy Body dementie zal vooral gepaard gaan met visuele
hallucinaties, problemen met de REM-slaap en geheugen- en
aandachtsstoornissen. Binnen het jaar beginnen ook motorische
symptomen van parkinsonisme op te treden.

Parkinson dementie zijn cognitieve stoornissen die optreden
minstens een jaar na het ontstaan van parkinsonisme.

In een gevorderd stadia zijn deze twee vormen van dementie
dan ook moeilijk tot niet van elkaar te onderscheiden. Ook
pathologisch lijken ze erg op elkaar: beide vormen vertonen een
verminderde pigmentatie in de grijze stof van de hersenen en
aahwezigheid van Lewy bodies (eiwit inclusies die verspreid over
de hersenzones voorkomen).

Vasculaire dementie

Bij vasculaire dementie is de cognitieve beperking het gevolg van
hersenschade door een hersenbloeding of -infarct. Deze vorm
van dementie kenmerkt zich door een meer plotse start van de
symptomen, gevolgd door een traag progressieve achteruitgang
met fluctuaties in de cognitieve functies.



Frontotemporale dementie

Deze vorm van dementie kan zich op 2 manieren uiten: een
gedrags- of taalsubtype. Bij het gedragstype worden forse
verandering van het gedrag gezien, zoals disinhibitie, apathie,
verlies van empathie en vermogen tot sociale interacties. Het
taalsubtype kenmerkt zich door enerzijds moeilijke spraak en
grammaticale fouten met behoud van woordbegrip (de niet-
fluente vorm) en anderzijds vloeiende spraak met een compleet
verlies van woordbegrip (de semantische vorm).

Pathologisch wordt een atrofie van de frontale en temporale
hersenkwabben gezien.

Mengvormen

In sommige gevallen kunnen ook meerdere vormen van dementie
aanwezig zijn, wanneer iemand bijvoorbeeld zowel ziekte van
Alzheimer als vasculaire dementie heeft.




Logohoekje

Taal- en spraakstoornissen bij dementie
Door: Delphine Blancke (logopediste)

Dementie wordt veroorzaakt door een stoornis in de hersenen.
Het is geen op zichzelf staande ziekte, maar een combinatie van
verschijnselen waarbij het geheugenverlies voorop staat. Taal-
en spraakstoornissen kunnen bij alle vormen van dementie
voorkomen. Hieronder worden de taal- en spraakstoornissen
besproken die verschijnen bij de ziekte van Alzheimer, de meest
voorkomende oorzaak van dementie.

1) Taal- en/of spraakstoornissen

Een spraakstoornis kenmerkt zich doordat woorden en zinnen
niet goed of niet duidelijk worden uitgesproken.

Een taalstoornis kan zich uiten op twee gebieden, enerzijds op
het gebied van het taalbegrip en anderzijds op het gebied van
het 'produceren’ of het spreken van de taal.

Men kan zijn gedachten en/of ideeén niet meer omzetten in
woorden, zinnen en een verhaal.

Ook bij de geschreven taal merken we problemen op.



2)_Symptomen bij beginnende dementie

Bij een beginnende dementie treden er woordvindingsproblemen
op en wordt de woordenschat ‘armer’. Woorden die frequent
gebruikt worden, blijven langer bewaard en worden
gemakkelijker uitgesproken. In de beginfase is men zich nog
bewust van het probleem, dus tracht men de
woordvindingsproblemen te omzeilen door zaken te omschrijven.
Er treden ook versprekingen op tijdens een conversatie; deze
tracht men zoveel mogelijk zelf te corrigeren.

Algemeen wordt het spontane spreken gekenmerkt door weinig
samenhang; men heeft moeite om zich tijdens een
gespreksonderwerp te blijven handhaven. Men ‘geraakt de draad
kwijt'. Ook het volgen van ingewikkelde gesprekken wordt
moeilijker.

Bij een beginnende dementie blijven de articulatie en de
zinsbouw intact, net zoals het hardop lezen. Het begrijpend
lezen en het schrijven zijn gestoord.

3) Symptomen bij matige dementie

Bij een matige dementie worden de woordvindingsproblemen en
de versprekingen erger; deze worden niet meer gecorrigeerd. Er
treden meer en meer zinloze, vage en inhoudsarme woorden en
omschrijvingen op (vb. dat 'dingske’, ‘ge weet wel’, ‘dat doen’, ...).
Ook de woordenschat 'verarmt’ verder. Het begrijpen van
woorden, zinnen, gesprekken wordt moeilijker. In het spontane



gesprek komen ook vaak onbelangrijke, onwillekeurige
herhalingen voor (vb. euh, zoals ik al zei, oh, zodus, ).

Articulatie en zinsbouw blijven meestal intact bij een matige
dementie, maar de samenhang van de zinnen of het verhaal in
het spontane gesprek verdwijnt verder en verder. Het schrijven
en het begrijpend lezen zijn gestoord; het hardop lezen blijft
intact.

4) Symptomen bij ernstige dementie

Bij een ernstige dementie gebruikt men geen volledige zinnen
meer door het optreden van ernstige woordvindingsproblemen
en fouten in zinsbouw en grammatica. Zinnen worden vroegtijdig
afgebroken en eindigen in onverstaanbaar gebroddel. Het
uitdrukken van de basisbehoeften (vb. eten, drinken, slapen, ...)
wordt prioriteit in het communiceren. Verder treden er
herhalingen van woorden en zinnen op die geen communicatieve
waarde bezitten (vb. iemand vraagt: 'Ga je mee?’. de persoon
met dementie antwoordt: 'Ga je mee?’). Naarmate het
dementeringsproces  zich verder zef, wordt zinvolle
communicatie zeer ernstig belemmerd tot onmogelijk. Ook
schrijven en lezen lukken niet meer. Vaak blijven personen met
een ernstige vorm van dementie wel gevoelig voor verschillen in
toonhoogte, intonatie, spreektempo en ritme en het gebruik van
lichaamstaal.



5) Wat is de taak van de logopedist?

De logopedist werkt multidisciplinair; dit betekent dat hij/zij
samenwerkt met verschillende andere diensten zoals artsen,
verpleegkundigen, ergotherapeuten ed. De logopedist
beoordeelt aan de hand van een spontaan gesprek de
communicatieve vaardigheden van de persoon.

In de logopedische behandeling wordt onderscheid gemaakt
tussen directe en indirecte therapie. Bij directe therapie wordt
rechtstreeks met de persoon gewerkt. Er wordt aandacht
besteed aan communicatietraining (vb. werken rond thema,
persoonsgebonden zaken, reminisceren, ..) en taaltraining (vb.
woordvindingsoefeningen, taaldenkoefeningen, ...).

De directe therapie heeft als doelstelling de persoon met
dementie te stimuleren en de resterende mogelijkheden te
behouden.

Bij indirecte therapie ligt de nadruk op het begeleiden en
informeren van de familieleden en de omgeving van de persoon

met dementie.




Bewegingshoekje

Door: Paramedici Home Vijvens

Onder het motto: 'rust-roest’, trakteren we jullie maandelijks
met een oefening om even van je stoel te komen. Hier komt de
oefening voor de maand maart:

IRornpkr-ach'r in zit

Startpositie:

Zit mooi rechtop op een stoel voor een tafel.

Pak een gewicht met 2 handen vast (vb. een fles water,

shampoo,...) en leg het op de tafel. Leg een mat je voor je.

Wat nu:

Hef het gewicht en plaats het over het matje.




Gaat dit viot?

Laat het gewicht dan niet rusten.

Intensiteit

Doe dit 10 keer na elkaar.

Graag wat meer uitleg?

Je kan altijd terecht bij de oranje bloesjes.



Aandachthoekje

Door: Viki Bracke

‘Competenties|

leven en werken Vijvens

Beste lezer

Trouw, kan u op deze bladzijde lezen, hoe we in vzw Vijvens
vorm geven aan onze visie ' AANDACHT.

Het woord AANDACHT, telt in zijn geheell Onze missie is 'Vzw
Vijvens, waar we voluit wonen, leven en werken; met aandacht

voor elkaar'.

Het woord AANDACHT kan ook opgesplitst worden in 8 aparte
letters; de beginletters van 8 waarden.

De 'C' van AANDACHT staat voor ‘Competenties’. We willen de
capaciteiten en talenten van onze medewerkers zo veel mogelijk
laten groeien en bloeien! Graag zetten wij deze competenties
eens in de verf door een welgemeend compliment er over fe

geven!

Daarom maakte onze collega, met creatieve competenties, Juana
complimenten-kaart jes, die onze medewerkers aan elkaar kunnen
geven. Want iedereen verdient een compliment en dit kan zo'n
deugd doen! Zo geven wij AANDACHT aan elkaar!
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Bouwkroniek

Door: Rita Vande Moortele, algemeen directeur

Enkele belangrijke data...

Assistentiewoningen:

Vrijdag 1 april 2022: kijkdag
Periode na 19 april: inrichting

Vanaf 3 mei: inhuizing

Dagverzorgingscentrum:

-

Verhuis weekend 1 mei

- 1°" maal open op maandag 2 mei 2022

Woonzorgcentrum:

Eind maart: voorlopige oplevering

Eerst 2 weken van april: poetsdienst + levering nieuw
meubilair + verhuis wat reeds weg kan

Derde week van april: rondleiding medewerkers +
opleiding medewerkers (0.a. nieuw oproepsysteem, ...)
- verhuis medewerkers administratie

Vierde week van april: rondleiding familieleden van
bewoners + inrichten nieuwe kamers mef
ondersteuning technische dienst, vrijwilligers,
buurtbewoners, ...



HET WEEKEND VAN 1 MEI vragen we dat de families van
onze bewoners zouden vrijhouden om de persoonlijke zaken van
hun familielid bewoner te verhuizen en de kamer in te richten.

OP MAANDAG 2 MEI gaan we in één dag alle bewoners
# verhuizen van de Brouwerijstraat naar
8 de Passionistenstraat tussen 9u30 en
: : 13u00 met een 'tuktuk'trein. Dit wordt
‘ een feestelijk gebeuren.

Wij voorzien om 17u00 voor de familicleden een feestelijke
receptiec en voor de bewoners een feestmaaltijd in de
leefruimten om 18u00.

Wij rekenen op u allen als familie: NOTEER DIT ALVAST IN
UW AGENDA EN HOU DIT WEEKEND EN DE MAANDAG
VRIJ.

Ook de vrijwilligers zullen gevraagd worden om in de maand april
ons te komen helpen door bepaalde afgesproken taken op te
hemen.

OPROEP:

Beste vrijwilliger, partners van medewerkers, ...

Bent u bereid ons een handje te komen helpen
met onze verhuis van Home Sint-Petrus naar
Waegebrughe tussen 14/4/2022 & 2/5/2022?

We zijn jullie hier alvast dankbaar voor!

Voor meer concrete info, kan u contact
opnemen met Olivier Dhuyvetter
(campusverantwoordelijke) op het
telefoonnummer: 09/333 30 14.




Wist je datjes...

Eeboor'fes

Musso Kathy (medewerker onderhoud) werd fiere grootmoeder

en meter van 'Romée’.
Meirlaen Daniél (medewerker technische dienst) en Saubain
Bruni werden fiere opi en omi van '‘Romée’.
PROFICIATI

gt T

15 FEBRUARI 2022




Fovebyeove

Zorgkundige Sofie Dhaenens is voor de 2% maal 'memad
geworden van een jongetje ‘Léon’.

PROFICIAT aan de ganse familie!l




Zomeruur

wnpi,, In de nacht van zaterdaq 26 maart 2022 op zondag
* | ", zetten we de klok terug een uurtje vooruit.
\

Dus 2 uur wordt dan 3 uur.
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Het wordt terug zomeruur of zomertijd en we slapen

1 uur minder.

Met dit zomeruur blijft het dan 's avonds weer langer licht en
kan men zodoende bezuinigen op elektrische verlichting.

) v Q)
Sevebresove

Oproep aan onze vrijwil|iger's{

Heb je zih om eens op koffiekrans te komen bij enkele bewoners
en gezellig bij te babbelen?

Spreek dit gerust af met onze paramedici. Je kan hen bellen via
ons algemeen nummer, Home Sint-Pefrus:

09/333 30 11 en Home Vijvens 09/383 57

02.



Tussendoortjes

Amerika

Door: Sara Haerens

In 2022 gaan we verschillende contfinenten bezoeken. Deze
maand bespreken we een eerste deel over Amerika.

1. Algemeen
De Verenigde Staten, officieel de Verenigde Staten van
Amerika, maar in de volksmond vaak als Amerika benoemd.

Bestaat uit een federatie van 50 statenen het District of
Columbia, grotendeels in Noord-Amerika gelegen. De Verenigde
Staten is met ruim 332 miljoen inwoners (2020) het op twee na
grootste land ter wereld in bevolking, na de Volksrepubliek
China en India. Tevens is het het op twee na grootste land in
oppervlakte, na Rusland en Canada.

De VS wordt in het noorden begrensd door Canada en in het
zuiden door Mexico. De westkust wordt gevormd door de Grote
of Stille Oceaan terwijl de Atlantische Oceaan ten oosten en
de Golf van Mexico ten
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2. Inwoners

De eerste menselijke bewoners van

Amerika staken haar alle Y iR\
waarschijnlijkheid  fussen 20.000 en  10.000 v.Chr.

de Beringstraat vanuit Siberié over. De Europese kolonisatie van
Amerika had tot gevolg dat de
oorspronkelijke Indiaanse bevolking vanaf de 16e eeuwin rap
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tempo werd verdreven en vermoord. De huidige Verenigde
Staten vonden hun oorsprong in de dertien Britse kolonién aan
de Oostkust.

De Amerikaanse Revolutie, de Amerikaanse Onafhankelijkheids-
oorlog en de Onafhankelijkheidsverklaring in 1776 plaveiden de
weg naar onafhankelijkheid. De 19% eeuw werd getekend door
de snelle uitbreiding naar het zuiden en westen en door
de Amerikaanse Burgeroorlog (1861-1865), die eindigde in
de afschaffing van slavernij. Door industrialisering en verdere
expansie groeide de VS in de 20e eeuw uit tot een wereldmacht,
met hoofdrollen in de Eerste en Tweede Wereldoorlog en
de Koude Oorlog.

3. Grootste steden, landschappen en klimaat

De zes grootste steden van de Verenigde Staten zijn
achtereenvolgens New York, Los
Angeles, Chicago, Houston, Phoenix en Philadelphia. Al deze
steden hebben meer dan anderhalf miljoen inwoners.



Het landschap van de Verenigde Staten varieert sterk. Het kan
in zeven brede geografische gebieden worden verdeeld. Van het
oosten naar het westen:

. kustvlakte langs de Atlantische kust

. de bergketen van de Appalachen

. de Mississippivlakte

. de Great Plains

. de bergketen van de Rocky Mountains

. het intermontane gebied van het Grote Bekken
. de Cascade Range langs de Grote Oceaan

De Verenigde Staten hebben een gevarieerd klimaat, variérend
van tropisch regenwoud van Hawdi en tropische savanne van
Zuid-Florida (Everglades) tot subarctisch en toendraklimaat in
Alaska.

Jaarlijks terugkerende natuurrampen zijn de tornado’s in het
Middenwesten en de nhog verwoestender tropische orkanen in
het zuidoosten. Sinds de weersvoorspellingen door middel van
satellietbeelden sterk verbeterd zijn, kunnen mensen tijdig hun
woningen dichtspijkeren en vertrekken. De materiéle schade kan
desondanks toch enorm zijn, vooral als de bijbehorende
vloedgolf de kust bereikt, zoals in het geval van Katring, die in
2005 de stad New Orleans onder water zette.



Een gesprek met mevrouw Maria Torck (1925)

Door: Rita Herman

Momenteel verblijf ik hier zo'n tien maanden in de home.
Ondanks het feit dat ik in Zingem geboren ben, woon ik nog
steeds in dezelfde gemeente, dit door de opeenvolgende fusies
onder de koepel: Kruisem.

In Zingem bracht ik m'n kinderjaren door net zoals mijn twee
zusjes en kleine broer. Na het lager onderwijs mocht ik als
intern naar de normaalschool in Ronse. Het was nochtans niet de
gewoonte dat ouders hun dochter lieten verder studeren. Maar
een nonkel was hoofdonderwijzer in De Pinte en stimuleerde
mijn ouders om mij die kans te geven. Blijkbaar was m'n
leergierigheid en interesse hem niet ontgaan.

Dit gebeurde in 1939 en het jaar daarop werd het pensionaat in
beslag genomen door de Duitse bezetters. Men richtte het in als
hospitaal. Voor ons internen moest men creatieve oplossingen
zoeken; zo moest ik samen met anderen logeren boven een
bloemenzaak in 't centrum van 't stad. Tedere morgen trokken
we terug naar de klaslokalen om les te volgen.

In onze omgeving hoorden we geruchten over mensen die
opgepakt werden en op transport gezet richting Duitsland.
Niemand kwam terug. Men fluisterde ook over verzetslieden die
ongewild hun familie of vrienden in de problemen brachten met
soms verreikende gevolgen.

Het einde van de oorlogsjaren in 1944 viel samen met het
afronden van m'n studies. Hierna volgde vrijwilligerswerk en
regelmatig een interim-opdracht zoals in Anzegem.



In september ‘45 kwam er een voltijdse baan vrij in de
Katholieke Basisschool in Zingem. Een zuster was op pensioen en
men had geen nonneke bij de hand die dit hiaat kon invullen.
Voor mij was dit een unieke kans om dicht bij huis met een
voltijdse baan te starten. De eerste jaren begon ik vol goesting
in het eerste en tweede leerjaar, jaren later kwamen geleidelijk
het vierde tot en met de achtste klas aan bod.

Als twintiger moest je toen eveneens de keuze maken tussen
lesgeven of het huwelijksleven. Nu lijken die regels absurd, maar
gezien de tijdsgeest toen was het uitgesloten dat een schooljuf
mogelijks zwanger voor de klas stond. Stel je voor.. dat
leerlingen nieuwsgierige vragen zouden stellen. Voor mezelf was
het duidelijk dat mijn beroep op de eerste plaats kwam, daar
heb ik nooit aan getwijfeld.

Naarmate de jaren verstreken voltrokken zich fundamentele
veranderingen. De jongens- en meisjesschool bevonden zich pal
naast elkaar en toch was er een strenge scheiding en dit niet
enkel door de hoge muur tussen beide. Het was dan ook een
enorme ommekeer toen het gemengd onderwijs van start ging.
Die fusie voltrok zich natuurlijk enkel tussen de scholen van
hetzelfde net. De concurrentie met de gemeenteschool bleef
van kracht. Zo was er een onderlinge strijd om het grootste
aantal inschrijvingen, want de subsidies werden toegekend
naargelang het leerlingenaantal.

Tijdens m'n loopbaan gebeurden ook grootse werken aan onze
schoolgebouwen. (de Regenboog) Dit bracht een belangrijke
verbetering van sanitaire voorzieningen en veel ruimte met zich

mee.



Als ik nu tevreden terug kijk naar die jaren dan weet ik dat m'n
motivatie kwam door het harmonieus samengaan van: het
overdragen van leerstof, het opvoeden van kinderen en de
ongelofelijk vele contacten die je ook maakt met collegas,
medewerkers en ouders.

Dit laatste aspect werd enorm belangrijk toen ik naast het
lesgeven ook de functie van directrice op me nam. Om hiervoor
in aanmerking te komen vereiste men wel een opleiding in Gent
gedurende twee jaar op woensdag namiddag. Ik kon de hierop
volgende jaren voluit gaan voor de combinatie lesgeven en
dirigeren: het was werkelijk een geschenk.

Toen ik in 1983 op pensioen ging was dit met een dubbel gevoel.
Enerzijds kon ik het wel los laten... maar toch vreesde ik voor
het zwarte gat. De oplossing lag eigenlijk voor de hand: ik zou
een actief lid worden van diverse verenigingen in de parochie. Zo
kwam ik in het bestuur van V.K.A.J en Okra. Door m'n vroegere
job kende ik enorm veel mensen en kon zowel oud als jong
gemakkelijk aanspreken. Door dit engagement en zoveel andere
deelnames was ik na een tijd even druk in de weer als tijdens de
jaren van m'n loopbaan.

Toeval of niet: vanuit mijn zetel hier zie ik het schoolgebouw
(Hartepit) van Huise . Echt leuk om van op afstand het ritme van
het schoolgebeuren te volgen en de joelende kinderen te zien
opgroeien. Ook dit voelt als thuis-komen.



Odiel _in de kijker

Door: Odiel & Iris

Hallo!
Tk ben Odiel, de dwergpoedel. Samen met mijn
baasje ben ik bijna iedere dag terug te vinden
in Home Sint-Petrus.
Mijn taken zijn:

o Knuffelen

e Spelen

e Animeren

Via dit rubriekje geef ik jullie graag een kijkje in mijn leven!

De werkdagen beginnen
vroeg.
'‘Moet ik nu al opstaan?!’

Overdag knuffel ik graag
met de bewoners. Hier zit ik
bij de grootste dierenvriend!

Na een werkdag maak ik
graag een mooie wandeling,
liefst in het bos!

*Dubbele high five*




Pfieww van al dat werken
word ik moe’

Voor een vriendinnet je ben ik
nog te jong. Ik vierde
Valentijn met mijn baasjes
en de lieve bewoners!

Tk ging voor het eerst naar
zee. Daar leerde ik allemaal
andere hond jes kennen.

De golven vond ik nog eng, ik
speel liever in de plassen!

Zo, dit was het dan voor deze maand.
Volgende maand ben ik er weer met nieuwe foto's en leuke
weet jes!

Tot dan!
00,
)

Odiel




Pastoraal

Maart: Sint-Jozef

Door: Carine Parmentier, pastoraal medewerker

De verering van Sint-Jozef ontstond in de 15% eeuw in het
Oosten, en verspreidde zich pas vanaf de vroege middeleeuwen
haar het Westen.

In 1479 werd de viering van zijn feest op 19 maart ingevoerd in
Rome en daarna 1621 opgenomen in de universele Romeinse
kalender en werd het een feestdag.

Op 19 maart vieren we het hoogfeest van de Heilige Jozef als
bruidegom van de Heilige Maagd Maria. Heilige Jozef was de
opvoeder van Jezus en een rechtschapen en eerlijk man. Hij
zorgde voor het Heilig Huisgezin. Hij was timmerman in
Nazareth en een afstammeling van David.

In 1870 ontving Sint-Jozef de titel beschermer van de kerk. Hij
is beschermheilige van de huisvaders en van de
handenarbeiders, vooral ftimmerlieden, meubelmakers en
schrijnwerkers. In verband hiermee heeft Paus Pius XIT in 1956
de feestdag ingesteld van Jozef de arbeider op 1 mei; de dag
van de arbeid. Sint-Jozef is ook patroon voor een zalige dood en
wordt vaak voor stervende mensen aangeroepen.



Gebed tot Sint-Jozef:

Wees gegroet, hoeder van de verlosser,
en echtgenoot van de Maagd Maria.

Aan u heeft God zijn Zoon toevertrouwd;
in u stelde Maria haar vertrouwen;

met u is Christus mens geworden.

O gezegend Jozef,

toon u ook voor onze vader,

en leid ons op onze levensweg.

Verkrijg voor ons genade, barmhartigheid en moed,
en bescherm ons tegen alle kwaad.

Amen.




Kleuren voor volwassenen

Door: Els De Beck

Oké, dit klinkt misschien erg geitenwollensokken, maar daar
komt het: '‘Bezig zijn met kunst werkt érg rustgevend.

Helaas zijn we niet allemaal een geboren Picasso, maar gewoon
kleuren heeft hetzelfde effect. Gewoon kleurenl Met
kleurpotlioden of stiften.

Doordat je je zo moet concentreren ben je niet meer bezig met
andere zaken, waardoor je geest automatisch ontspant.
Daarnaast speelt creatief bezig zijn ook een enorme rol.
Hierdoor verruim je namelijk je geest, helpt het je bij anders
nadenken en het helpt bij je persoonlijke ontwikkeling.

En van het werken met verschillende kleurencombinaties word je
natuurlijk spontaan vrolijk!

Dus hup, pak je kleurpotloden uit de kast en wordt helemaal
zennnn. Wij verzamelen alvast elke maand de meest ideale
kleurplaat voor jel

Veel plezier!
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Amerika

Door: Iris Snel

Zoek de staten van Amerika:

O 0V IN|I< |Ww e |w (X |O0|vw|S |a|<
I (< |(w[T|H|Z|O0|F|0|Z2|0|Z
O <X ||V |Djaa S|V H|d|Z |0
HlOoO|<x | T |O|la|>|=R|F|XI |0 |a|N
O[> > XHxx | O> 0|0 |a|H
F e |win ol uniaH|O|a|>|F |
ST Z|IXI<K | iow|vnio|v|<|<
VI | 2 0|ldH O || X |WIF | |D
Z|wao || < |V | ¥ | |Z|x® WV @H
NI [>T VB IH|¥Y DI |<|XI
O w0l |V H|I|a|=” ||l (a2
X |O | =T |2 |H |2 |a || w (X[ <|n
O |wL | < |Z |||V (S ||| D|H

Kansas

Nebraska
Georgia

Washington
Texas
Ohio

Towa
Idaho
Maine
Utah

Florida

Arizona
Alaska

Nevada

Mississippi



Facebookhoekje

Voor alle artikels, bezoek de facebookpagina van vzw Vijvens

,ev* VzwVijvens
31 januari om 05:46 - &

Tussen alle activiteiten door maken we 00k graag tijd voor wat individuele
aandacht aan een bewoner, genieten van een lekkere tiramisu, een
gezellige babbel, boekje lezen, kleuren ... #HOMESINTPETRUS




Lo+ Vzw Vijvens
Fipvens 3 februari om 2346 ' 0

39 dagen na kerst, op 2 februari vieren we Maria Lichtmis! Het eten van
lekkere verse pannenkoeken is een traditie die we met plezier in ere
houden. #VZWVIJVENS "Er is geen vrouwtje nog zo arm, of ze maakt haar
pannetje warm"




,s** VzwVijvens
R g februari om 23:54 - ©

Majella werd dit weekend 104%% . Ze wou graag bretoense appeltaart en
flantaart, bij voorkeur gemaakt door Els. Natuurlijk zeggen we hier geen nee
tegen! Majella werd onthaald met een “Lang zal ze leven” door het
personeel en de bewoners. Naast het verjaardagsgedicht dat voorgedragen
werd, bracht één van de medebewoners een mooie speech speciaal voor

Majella. Wat een feest! #HOMEVIJVENS




,e** Vzw Vijvens
" 11 februari om 01:00 - §

Proficiat, Leon en Mariette met jullie 65 jaar huwelijk @ . Ze vierden dit
samen met de familie in de cafetaria. Nadien bracht Petra namens de vzw
een cadeautje. Op de eerste verdieping genoten we allen van een stuk taart
en koffie met op de achtergrond sfeervolle muziek.
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,++* Vzw Vijvens voelt zich > gemotiveerd.
47 februari om 00:02 - §

Onze #VZWVIJVENS wil zich in de toekomst nog meer inzetten voor het
welbevinden van de bewoners en de medewerkers. We stelden een team
van Wellbeing Ambassadeurs samen zodat deze mensen mee kunnen
helpen het beleid te vormen en uit te dragen. Onze ambassadeurs werden
ondergedompeld in het thema wellbeing tijdens een opleiding, met hieraan
volgend een brainstormsessie: wat kunnen we bereiken in onze vZzw om het
welbevinden te bevorderen voor onze bewoners & medewerkers.

#Aandachtvoorelkaar #




,e¢* Vzw Vijvens
725 februari om 03:29 - §

In #HOMESINTPETRUS maakten we samen wentelteefjes op de eerste
verdieping.




Voorbije activiteiten

Maandthema: Nederland

'Kom uit het land van Pim Fortuin en Volkert van de 6.
Het land van Theo van Gogh en Mohammed B
Kom uit het land van  kroketten,  frikadellen.
Die je tot aan de Spaanse kust kunt bestellen.
Kom uit het land waar Air Max nooit uit de mode raken.
Waar ze je kraken op het moment dat je het groot gaat maken.
Kom uit het land van rood-wit-blauw en de gouden leeuw.
Plunderen de wereld noemen het de gouden eeuw.
Kom uit het land van wietplantages en fietsvierdaagses.
Het land waar je een junkie om een fiets kan vragen.
Het land dat kampioen werd in 88.
Het land van haring happen, dijken en grachten.’

Bovenstaande liedjestekst van Lange Frans en Jaap B
omschrijft in hun liedje wat Nederland voor hen betekent. Dit is
maar een klein stukje uit de tekst. Vraag je aan ons waar je aan
denkt bij Nederland, zeggen we waarschijnlijk allemaal dezelfde
dingen: de molens, tulpen, drop, oranje, Koninginnedag, ...

Om onze activiteiten van de maand voor te bereiden, gingen we
op onderzoek wat we allemaal konden integreren als typisch
Nederlands. We kregen een kijk in bourgondische specialiteiten
maar ook in gewoontes van de Nederlanders.



Fruitsalade:

We leerden dat Nederlanders heel vaak fruit eten. Lekker
gezond en vaak als tussendoortje. Daarom maakten we samen
ook een lekker fruitsalade met fruit die in Nederland te
verkrijgen is. Het populairste stuk fruit in Nederland is een
appel. Maar daarnaast eten ze ook bananen, peren, kiwi's,
appelsienen, druiven, ...

Wij vulden onze fruitsalade met fruit die in dat land zelf

gekweekt kan worden: appels, peren, kiwi's en druiven.

Kalenders:

Nederlanders maken ook graag kalenders voor alles, zoals een
verjaardagskalender. Dit kunnen wij natuurlijk ook! Met enkele
creatievelingen gingen we aan de slag. We hadden gekleurd
papier nodig, verf, scharen, lijm, velcro, stiften...



We lieten ons volledig gaan. We zijn eerlijk, we zijn blij en trots

op ons resultaat!

Nederlandse literatuur:

Eén van de bekendste auteurs / dichters die
ons te binnen schiet is Annie M.G. Schmidt.
Wie heeft er nu nog nooit van Jip en
Janneke gehoord of van Pluk van de
Petteflet.



We namen enkele boeken onder de loep en haalden
» er enkele gedichten uit de we voorlazen en nadien
bespraken. Het riep bij enkele collega’s ook al
herinneringen op uit hun kinderjaren hoe ze één
van deze gedichten moesten voordragen of hoe ze
zelf in de boeken van Jip en Janneke lazen.

We lieten ons mee wegdromen in de wonderbaarlijke
omschrijvingen. Zo kwam het gekende 'Dikkertje Dap’ voorbij
maar ook 'Sébastiaan de spin’, 'de fluitketel en ‘prinsesje
Tierlantijn'.

We waagden ons daarnaast ook aan enkele van Nederlands
mooiste gedichten waaronder: ‘Onder de appelboom’.

Sebastiaan

Ditis de spin Sebastiaan. Zei Sebastiaan eigenzinnig:

Het is niet goed met hem gegaan. Nee, de drang is mij te groot.

LUISTER! Zeiden alle and’ren innig:
Sebastiaan, dit wordt je dood...

Hij zei tot alle and’re spinnen: 0, o, o, Sebastiaan!

Vreemd, ik weet niet wat ik heb, Hetis niet goed met hem gegaan.

maar ik krijg zo'n drang van binnen

tot het weven van een web. Door het raam klom hij naar binnen.
Eigenzinnig! En niet bang.

Zeiden alle and're spinnen: Zeiden alle and’re spinnen:

0, Sebastiaan, nee, Sebastiaan, Kijk, daar gaat hij met zijn Drang!

kom, Sebastiaan, laat dat nou,

wou je aan een web beginnen PAUZE

in die vreselijke kou?
Na een poosje werd toen éven

Zei Sebastiaan tot de spinnen: dit gerichtje doorgegeven:
‘t Web hoeft niet zo groot te zijn, Binnen werd een moord gepleegd.
‘t hoeft niet buiten, 't kan ook binnen Sebastiaan is opgeveegd.

ergens achter een gordijn.
Annie M.G. Schmidt
Zeiden alle and're spinnen:
0, Sebastiaan, nee, Sebastiaan,
toe, Sebastiaan, toom je in!
Het is z6 gevaarlijk binnen,
26 gevaarlijk voor een spin.



Swingo:

Swingo, beter gekend als muziekbingo! Bingo is
een gekend spelletje, maar het is nog leuker als
je het combineert met muziek. We doken in
onze liedjestijdmachine op  zoek  naar
Nederlandse klassiekers om onze swingo fte
maken. En laat het je verbazen of niet, wij

kennen heus heel wat Nederlandse klassiekers. | !
Conny Vandenbos passeerde de revue maar ook Willeke Alber'Tl
Gerard Cox, Corry Konings, Rob De Nijs, ...

We moeten wel zeggen, soms ging het zingen en dansen ons
beter af dan de 'Bingo'. Uiteindelijk mocht Willy de mooie prijs
van het zakje snoep in ontvangst nemen na de winst. En zoals een
echte winnaar het doet, trakteerde hij alle medespelers op een
snoepje!




Oliebollen:

Het eten van oliebollen is al eeuwen een Nederlandse traditie.
Het begon als platte oliebollen die uiteindelijk uitgroeiden tot
de oliebol die wij nu kennen. Al is het iets typisch Nederlands,
wij hier in Belgié kennen deze maar al te goed. Geen kermis die
niet gepaard gaat met een oliebollenkraam erbij.

Zo gezegd zo gedaan, een echte Nederlandse baknamiddag met
niets minder dan lekker oliebollen dus! We moeten er wel
stiekem bij vertellen dat wij er geen rozijnen hebben ingedaan.
Wij eten graag rozijhen, maar soms kunnen rozijnen wat teveel

zijnl

Nederlandse Valentijnsquiz:

Onze maandelijkse quiz stond deze keer in het thema van
Valentijn en Nederland. Het werd een plezante namiddag
waarbij de bewoners konden meedenken en mee genieten van de
beelden van Nederland, bekende tv-koppels, Nederlandse
spreuken en zegswijzen. |



Hieronder enkele voorbeelden:

\\“2 Welk cadeau wordt in Belgié het meest
]\'-.L"-" gegeven met Valentijn?

(!

A Pralines
. B Boeket bJoemen
C Etentje

D NIETS

-
Wie is delfic'tligﬁé‘LW'edérhelft
e b
van deze cIo_\_r/‘n_?,

— =

*Wie het kleine niet eert,

Erwtensoep:

Erwtensoep is één van de andere typisch Nederlandse gerechten
dat in de winter populair is om te eten. In Nederland staat het
gerecht ook wel bekend als'snert’. Het is door de dikke
samenstelling niet echt een vloceibare soep, want in
echte snert staat de lepel rechtop.

Nu hebben we er toch onze eigen twist aan gegeven. De soep
was nu vloeibaarder dan de Nederlandse versie en in plaats van
met roggebrood hebben we zelf croutons gebakken. Ook krokant
gebakken spekblokjes konden zeker niet ontbreken.



Sjoelbakken:

Een sjoelbak is één van de vaste attributen in huis bi]
Nederlandse gezinnen met kinderen. Het is een spel waar het
hele gezin kan aan deelnemen en dat ook iets te maken heeft
met een beeftje geluk.

Nederlanders spelen graag spelletjes en daarom speelden we
hier ook op in. Wij Belgen kennen het sjoelbakken ook. Vroeger
werd dit vaak op café gespeeld en zoals Gustaaf zei: Dat
gebeurde, met de nodige consumpties, van de zondagnamiddag
tot de maandagmorgen!’

Het sjoelen vraagt een enige opwarming «
merkten we. Het eerste spelletjes was = 4
meestal het minste, we moesten onze
manier van schuiven en richten nog onder
de knie krijgen. Eénmaal we deze allemaal
gevonden hadden, konden sommige vele
punten sprokkelen. Zo sprokkelde Paul in 1 B
spel maar liefst 19 punten! Het verbaast




jullie dan waarschijnlijk ook niet dat hij als de winnaar uit de
bus kwam. En zoals elke winnaar kreeg ook hij een prijs: lekkere
chocoladerepen. En dat voor een echte chocoladefanaat!

Om af te sluiten, maakten we gebruik van een Belgische
tradities: een echt jeneverken.




Lichtmis

Op 2 februari vieren we nog steeds lichtmis, een dag waarop we
pannenkoeken bakken. Niet alleen omdat het de traditie is, ook
omdat het zo lekker is....

Op ieder verdiep werden de pannen verhit en werd er lustig
gebakken. Ieder kon volop genieten en naar hartenlust eten.




\Mevrouw Derore Majella: 104 jaar!‘
Door: Lindsay Colman

Majella werd 104 jaar! Ze werd op vrijdag al gevierd op hef 2%
verdiep. Er was muziek, koffie en zelfgemaakte taart. Majella
koos ervoor om Els taart te laten bakken. Majella had een
voorkeur voor bretoense appeltaart en flantaart. Majella werd
onthaald met een: 'lang zal ze leven’ door het personeel en de
bewoners. Ze kreeg vanuit de vzw een verzorgingspakket en
Carine schreef een verjaardagsgedicht. Ook Monique, één van
de medebewoners van Majella had een speech voorbereid. Het

werd een mooi feestl!




Valenti in

Door: T'Kindt Shauni

Alle bewoners in Home Vijvens genoten op maandagnamiddag 14
februari van een Valentijns gebakje opgevuld met mousse voor
bij de koffie. Alle koppels kregen dan ook een bloem op de
kamer als aandenken voor hun Valentijn.

Appelcake

Door: T'Kindt Shauni

Tk maakte samen met enkele bewoners 2 appelcakes. In de

lsfe

namiddag konden de bewoners van het verdiep er van

proeven. De cake viel goed in de smaak.




Puwelijksverjaardag!

Door: Lindsay Colman

Leon en Mariette zijn 65 jaar getrouwd. Ze vierden dit samen
met de familie in de cafetaria. Het ‘'schoon servies' werd
opgeblonken en de speciale placemat werd klaargelegd. Het
feest kon beginnen! Carine schreef een gedicht voor het koppel
en Petra gaf hen een cadeau namens de vzw. De bewoners van
het eerste verdiep kregen allemaal een stuk taart aangeboden.
Samen met wat sfeervolle muziek en een tas koffie kon de

namiddag niet meer stuk!




PASSIONISTENSTRAAT 48 - 9770 KRUISHOUTEM

Solid Systems bvba

Computers, Randapparaten en Netwerken
Systeembeheer, Software en Ondersteuning

MARC & ANDY
HERROELEN

schilderwerken ¢ wand & vloerbekleding

* - gordijnen en overgordijnen

SCHILDER & DEKORATIEWERKEN

SPILTHOORESTRAAT 12 - 9770 KRUISHOUTEM
TEL./8R: 09/383 66 81
marcherroelen @ skynet.be

Marc: 0477/34 42 07
Andy: 0474/49 92 81

D Anticimex

The modern pest control company.

DELHAIZE




VAN PARYS

RUEM- EN ONISTOPPINGSWERKEN

A Tax)'s « CEREMONIEWAGENS
R OLWAGENVERVOER

ZITTEND ZIEKEMVERVOER
LUCHTHAVENTRANSFERS

‘!& DE MEYER

055 31 31 31 » Qudenaarde

nloBtaxidenoper bo ¢ wwewlandereyer be

Edelweiss Wakken BVBA.
QOostdreef 62
B-8720 Wakken

T. 056/ 602360
F. 056/6099 32

‘WWW. Im P be

ALLES VOOR SCHOOL EN KANTOOR

Vdh

VERZEKERINGEN

\enyvoirmina

SNt

a

Waregemsesteenweg 162 & Kruishoutem

09 383 52 60

piet@cnockaert.info » www.cnockaert.info




1]
foldman

Kortrijkstraat 53 + B-8770 Ingelmunster
tel. 051 33 77 90 - info@goldmannv.be
www.goldmannv.be

€ 2 dekeukelaere

LAUNDRY SOLUTIONS

Dorpsstraat 101 « BE-9800 Deinze
T+3293861512«F + 3293869020
E info@dekeukelaere.be

www.dekeukelaere.be

VERHUUR EN ONDERHOUD VAN LINNEN, MATTEN EN BERQEPSKLEDL)

arJoO

with people in mind

A '{Qm‘fmz s ':z//c:f

Peter en Katelijne

Snoeck- Michels

Varkens en rundvlees van eigen kweek
Specialiteit: vers en (h)eerlijk voedsel
Barbecuevlees, ook pakketten,

alles verpakt op maat van je gezin!

Hoeveslagerij Rooigemvallei

www.roocigemvallei.be
tel 0497958034
info@roogemvallei.be
Rooigemstraat 19
9750 Huise Zingem

carecomfort

a forcare

e Jans &ell

Lpg-Butaan-Propaan __ S

www.dejansgas.be




4| Met vriendelijke groeten

okterspraktijk "Marolle"
Tel: 09/ 386 94 44

dr. Renaat Verplaetse
dr. Petra Decroock
dr. Isabelle Tomme
dr. Tessa Vanthournout

C&S oPTIEK

Christophe & Sonja

Opticien - Optometrist
Bril Designer

Hoogstraat 6, Kruishoutem
09 385 98 08

info@csoptiek.be
www.csoptiek.be

&

DEWEER

SANITAIR & HVAC
Dragonderdreef 6 - 8570 Vichte

@) Van de Woestyne

Jurgen Van de Wiistyne

Tuin- en boomwerken Van de Woestyne bvba
Nokeredorpstraat 54 - B-9771 Nokere

in'o@vandewoeslyn_s.com - www.vandewoestyns.com

Ymetra

helps helping

Stationsstraat 36 ¢ 8587 SPIERE HELKITN
tel: 056 45 56 35 gsm: 0478 90 98 92
mail: dewancker@skynet.be

www.wijnendewancker.be




Gmothnndel en versnijderij van groenten en fruit

’ ALLGRO

oments furniture Vitro Gino

www.momentsfurniture.com RUITENWASSERIJ
ALLE ONDERHOUD
GSM 0474 380 336

B EPC

bij verkoop/verhuur

7 4 &, .
TONY BOECKAERT snelle service
CHOCOLATIER epcpdw@gmail.com
‘& 0472727155
Karreweg 7
9870 Zulte

Tel 09/388 55 79
info@tonyboeckaert.be
tonyboeckaert.be




