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fr ol Inleiding
Beste bewoner, familie, medewerker en vrijwilliger,

Welkom bij de nieuwe voorjaarseditie!

De maand mei is aangebroken en dat betekent dat het weer tijd
is voor een splinternieuwe editie van ons gazetje'. Terwijl het
voorjaar zich van haar mooiste kant laat zien - met frisgroene
bomen, kleurrijke bloemen, moestuinbakken die weer worden
gewvuld en vogels die het hoogste woord hebben - is er ook
achter de schermen hard gewerkt aan een frisse wind voor onze
publicaties.

We vinden het belangrijk dat de inhoud van dit gazetje aansluit
bij wat d interessant vindt. Een aantal bewoners hebben zich
over de inhoud gebogen en mee nagedacht hoe het huiskrantje
nog beter aan uw verwachtingen kan voldoen. Met hun creatieve
ideeén en suggesties zijn we aan de slag gegaan, en het
resultaat ligt nu voor u. We blijven ook in de toekomst luisteren
naar uw tips om de krantjes stelselmatig te verbeteren.

De komende maanden staan bol van de tradities en activiteiten:

Mei: de Mariamaand en de tijd van bedevaarten, maar ook de
maand van de communies en lentefeesten. Wij feliciteren langs
deze weg alle kinderen en hun families van harte en wensen hen
een dag vol mooie herinneringen toe. In juni start de zomer,
maar het is tevens de periode van de 'blok’ en de examens die
niet enkel bij de jongeren, maar ook bij hun (groot)ouders wel
stress teweeg brengt. We wensen alle studenten in de familie-
en kennissenkring veel succes toe!

Maar ook onze kalender is weer goed gevuld. Denk aan de week
van de valpreventie, de streekproductenmarkt in Home Vijvens
en de Petrus tuinfeesten op campus Waegebrughe, en vele
andere activiteiten op de beide campussen.



Maar naast deze grote evenementen zijn er juist ook veel kleine
en spontane momenten die van grote waarde zijn en onze huizen
zo bijzonder maken. Een spontaan gesprekje, een korte
wandeling, een warme ontmoeting of samen een huishoudelijke
taak opnemen. Deze momenten halen de krant vaak niet, maar ze
Zijn van onschatbare waarde.

Onze medewerkers en vrijwilligers staan elke dag klaar om deze
nabijheid voelbaar te maken. Dat deze huiselijke warmte
voelbaar is, bleek uit een prachtig compliment van een stagiair:

'Wat mij bijblijft, is de huiselijke omgeving en de warme en
respectvolle manier waarop er met de bewoners wordt
omgegaan.’

Als dat geen mooi compliment is voor onze medewerkers en
vrijwilligers: een pluim op jullie hoed! Onze medewerkers en
vrijwilligers zetten zich iedere dag in om het beste uit zichzelf
te halen om te zorgen voor de bewoners. En dit 'zorgen voor' is
niet enkel door de zorg, het is ook zorgen dat er lekker en
gezond eten is, zorgen dat de kamers worden gepoetst, zorgen
dat het administratieve werk gebeurt, dat de bewoners veilig
zijn, dat de cafetaria open is, en zo veel meer. Aan iedereen
hiervoor een welgemeende bedankt. Jullie zijn toppers!

Om die zorg ook veilig te houden, investeren we continu in
opleidingen. Onze teams worden momenteel bijgeschoold in
EHBO, reanimatie en brandveiligheid, waarbij we ook zelf aan de
slag gaan met blusoefeningen. Zo houden we veiligheid hoog op
de agenda, onder het toeziend oog van de preventie-adviseurs.

Veel leesplezier met deze nieuwe editie!

Petra Boeije
Algemeen directeur
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Verjaardagen

MET
*  Verjaardagen bewoners MEI
Vrijdag 1 mei Mevrouw De Saegher Huguette
80 jaar
Zaterdag 9 mei Mevrouw Avet Maria
103 jaar!
Vrijdag 15 mei Mevrouw Rogge Arlette
91 jaar
Woensdag 20 mei Mevrouw Cool Diane
92 jaar
De heer Van Eeckhout Roger
87 jaar
De heer Loosveld André
81 jaar
De heer De Cleene Bernard
80 jaar
Mevrouw Vanelstraete Rosanne
80 jaar
Donderdag 21 mei Mevrouw Dhuyvetter Jeannine
92 jaar
Mevrouw Vandenberghe Rita
89 jaar
Dinsdag 26 mei Mevrouw De Mulder Juliette
90 jaar
Donderdag 28 mei Mevrouw Decat Jeannine
85 jaar
Vrijdag 29 mei Mevrouw Roos Georgette
91 jaar
Zondag 31 mei Mevrouw Vanderstichelen Andrea

94 jaar



*  Verjaardagen CDV De Marolle MEI

Woensdag 6 mei De heer Dekens Eric
82 jaar
Maandag 25 mei Mevrouw Dhondt Gabriélla
90 jaar
*  Verjaardagen residenties Célestin & Kruiskouter MEI
Zondag 10 mei Mevrouw Van Steenbrugge Lucia
90 jaar
Dinsdag 12 mei Mevrouw Bauwens Lyliane
80 jaar
*  Verjaardagen medewerkers MEI
Zondag 3 mei Mevrouw De Paermentier Katrien
Maandag 4 mei Mevrouw Van Laeken Ann
Mevrouw De Mulder Lindsey
Woensdag 6 mei Mevrouw Viladoms Vinals Neus
Donderdag 7 mei Mevrouw De Schutter Isabel
Mevrouw Ronsse Nathalie
Dinsdag 12 mei Mevrouw Boeije Petra
Zaterdag 16 mei Mevrouw Colpaert Jana
Woensdag 20 mei De heer Laga Fabrice

JNE
ejoardeg



JUNI

*  Verjaardagen bewoners JUNI

Maandag 1 juni
Woensdag 3 juni
Donderdag 4 juni
Dinsdag 9 juni
Donderdag 11 juni
Donderdag 18 juni
Vrijdag 19 juni
Zondag 21 juni
Maandag 22 juni
Dinsdag 23 juni
Woensdag 24 juni

Zondag 28 juni

Mevrouw De Rijcke Jeanine

87 jaar

Mevrouw Feys Lisette

89 jaar

Mevrouw Angenon Bernise
92 jaar

Mevrouw De Jaeger Cecilia
83 jaar

Mevrouw Bauters Alma

94 jaar

Mevrouw Kerckhove Agnes
98 jaar

De heer Schepens Mauriel
94 jaar

Mevrouw De Smet Mariette
87 jaar

De heer Verschuere Dirk
72 jaar

De heer Delange Edwin

89 jaar

De heer Lamont Gabriel
87 jaar

Mevrouw Van Cauwenberghe Godelieva
92 jaar



*  Verjaardagen CDV De Marolle JUNI

Woensdag 10 juni Mevrouw Claus Anny
83 jaar

Dinsdag 30 juni De heer De Schinkel Marc
79 jaar

*  Verjaardagen residenties Célestin & Kruiskouter JUNI

Woensdag 3 juni Mevrouw Van De Wiele Elza
92 jaar

Zaterdag 27 juni De heer De Vos Aurelius
82 jaar

*  Verjaardagen medewerkers JUNI

Maandag 1 juni Mevrouw De Mil Veronique
Donderdag 4 juni Mevrouw Devoldere Sandy
Woensdag 10 juni Mevrouw De Wilde Fabienne
Donderdag 11 juni Mevrouw Verbeken Patricia
Zondag 14 juni De heer De Maerteleire Danny
Maandag 22 juni Mevrouw 't Kindt Lucrece

Dinsdag 23 juni Mevrouw Vanden Driessche Delfien




Nieuwe bewoners

Home Sint-Petrus

Naam: De Smijter Antoine
Leeftijd: 87 jaar, geboren op 28 maart 1939
Afkomstig uit: Huise

Familie: Gehuwd met Demartelare Cecile (+), 2
zonen: Pierre en Freddy

Voormalig beroep: 43 jaar bij boomzagerij
Depoortere in Ouwegem

Hobby's / interesses: duiven

Leuk weetje: zijn echtgenote werkte thuis als
onthaalmoeder in hun huis in Nazareth

Verblijft op kamer 3.Z.05

Naam: Cocquyt Marcel

Leeftijd: 67 jaar, geboren op 3 augustus 1949
Afkomstig uit: Zeveren

Familie: Gehuwd met Linda, 1 dochter Evelyn

Voormalig beroep: (auto)mechanieker

Hobby's / interesses: auto's, de tuin, de zee, op

reis naar Tenerife, Vlaamse artiesten, Tom Jones
en Axelle Red, de 'koers' en voetbal op tv

Verblijft op kamer 2.2.08



Naam: Cool Diane
Leeftijd: 91 jaar, geboren op 20 mei 1934
Afkomstig uit: Sint-Gillis-Dendermonde

Familie: Gehuwd met Gevaert Lucien, 2 zonen:
Eddy en Rudy

Voormalig beroep: boekhoudster, administratief
medewerker

Hobby's / interesses: in de tuin werken, lezen, op
daguitstap of een verre reis

Leuk weetje: door het werk van haar man
(ministerie van financién) zijn ze veel verhuisd o.a.
Arendonk, Antwerpen.

Verblijft op kamer 3.Z2.04

Naam: Malfait Betty
Leeftijd: 87 jaar, geboren op 2 april 1939
Afkomstig uit: Nazareth

Familie: Gehuwd met Van Houtte Adolf (+), 2
zonen: Filip en Eddy

Voormalig beroep: naaister, onthaalmoeder
Hobby's / interesses: naaien

Leuk weetje: haar man, Adolf, verbleef 11 jaar in
het wzc waar ze dagelijks op bezoek kwam

Verblijft op kamer 3.0.03



Naam: Verheecke Beatrice

Leeftijd: 80 jaar, geboren op 17 maart 1946
Afkomstig uit: Machelen / Petegem aan de Leie
Familie: Gehuwd met Voet Marnik (+), 1 dochter
Sylvie

Voormalig beroep: arbeider in een
zeemlederfabriek, poetshulp

Hobby's / interesses: naaien en breien,
Nederlandstalige muziek (Christoff), Ment tv

Leuk weetje: ze ging graag kijken naar de voetbal
van Petegem waar ze met haar dochter de kantine
open hield

Verblijft op kamer 2.W.01

Naam: Laporte Madeleine

Leeftijd: 95 jaar, geboren op 23 september 1930
Afkomstig uit: Wannegem-Lede

Familie: Gehuwd met Vindevogel Antooon (+),

1 zoon: Geert

Voormalig beroep: haar man was landbouwer, zij
deed het huishouden

Hobby's / interesses:
Leuk weetje:

Verblijft op kamer 1.Z.09



Naam: Duyck Maria

Leeftijd: 96 jaar, geboren op 1 augustus 1929
Afkomstig uit: Oostrozebeke

Familie: Gehuwd met Vaernewyck Adolphe (+), 2

dochters: Maryleen en Carine

Voormalig beroep: ze had samen met haar man een
boerderij op de Marolle Kruisem

Hobby's / interesses: haken en breien, Vlaamse
muziek (Willy Somers, Will Tura), het journaal en
Familie

Leuk weetje: Martha komt uit een gezin met
11 kinderen

Verblijft op kamer 1.0.08

Naam: Bauters Fernanda
Leeftijd: 93 jaar geboren op 23/10/1932
Afkomstig uit: De Marolle te Kruisem

Familie : Gehuwd met Michel Desloovere (+),
1 zoon: Lieven, 1 dochter: Nancy.

Huisdieren: houdt van katten en honden

Voormalig beroep: uitbaatster van café 'De
Marolle’

Hobby's/interesses: piano spelen en reizen
Houdt van: gezelligheid en muziek

Leuk weetje: Ik zit / zat graag in de ambiance
Zegt zelf: 'als iemand mij iets vraagt, dan kan ik
steeds antwoorden... Ik ben niet op mijn mondje
gevallen’

Verblijft op kamer 3.Z.06



Naam: Gelaude Simonne
Leeftijd: 89 jaar, geboren op 4 december 1936
Afkomstig uit: Machelen

Familie : Gehuwd met Michels Georges (+), 2
zonen: Patrick en Ronald

Voormalig beroep: landbouwster / huishoudster

Hobby's/interesses: Tv kijken (Blokken, Nieuws,
Familie), groepsdans, moestuin

Houdt van: bezoekje van de kinderen en
kleinkinderen in een gezellige sfeer, rust en
luisteren naar de radio

Leuk weetje: ze was dansjuf in een dansgroep in
Machelen

Zegt ze zelf: 'geduld is een mooie deugd!
Verblijft op kamer 2.W.11

WELKOM



Nieuwe bewoners bij de buren

Home Vijvens

Naam: Ostijn Marie Louise
Leeftijd: 89 jaar, geboren op 22 december 1936
Afkomstig uit: Olsene

Familie: Gehuwd met Valere, 2 dochters: Nancy en
Ann, 4 kleinkinderen en 2 achterkleinkinderen

Voormalig beroep: in spinnerij en na faillissement
bij Mustiek gewerkt

Hobby's / interesses: puzzelen, handwerk, ...

Leuk weetje: ze komt uit een groot gezin, met
6 zussen en 1 broer

Verblijft op kamer 1.25

Naam: Neirijnck Valére
Leeftijd: 86 jaar, geboren op 1 april 1940
Afkomstig uit: Oeselgem

Familie: Gehuwd met Marie Louise, 2 dochters:
Nancy en Ann, 4 kleinkinderen en 2 achter-
kleinkinderen

Voormalig beroep: 40 jaar postbode geweest

Hobby's / interesses: biljarten

Leuk weetje: als postbode reed hij rond met de
fiets, welk weer het ook was!

Zegt zelf: het allerbelangrijkste, nog samen zijn
met mijn vrouw

Verblijft op kamer 1.25



Naam: Roobrouck Carine

Leeftijd: 66 jaar, geboren op 22 juli 1959
Afkomstig uit: Waregem

Familie: Gehuwd met Johan (+), 1 zoon: Len
Voormalig beroep: Directiesecretaresse in Vives
(vroeger Katho)

Hobby's / interesses: Kledij-mode, gastronomie

Leuk weetje: Ze noemden elkaar steeds ‘zoete’
Zegt zelf: Is tevreden als ze er goed uitzieft!
Verblijft op kamer 1.19

WELKOM



Nieuwe medewerker

Graag stellen we een nieuwe medewerker aan jullie voor:

. Naam: Amber Petereyns

. Functie: leefgroepmedewerker

. Afkomstig van: Bottelare (Merelbeke)

. Opleiding/ervaring: vakantiejob vzw Vijvens
. Startdatum: 2/3/2026

. Extra weetje: Amber start in april met haar
opleiding tot zorgkundige

We heten Amber van harte welkom in ons team en wensen haar
veel succes en werkplezier!




Overledenen

‘Bewoners Home Sint-Petrus

We namen afscheid van:

Mevrouw De Sloovere Odette

. Overleden op 4/4/2026
. 89 jaar
. Verbleef 10 maanden in ons wzc

Mevrouw Goeminne Maria

. Overleden op 10/4/2026
. 91 jaar
. Verbleef 9 maanden in ons wzc

De heer De Beck Frans

. Overleden op 13/4/2026

. 93 jaar

. Verbleef 3 jaar en 2 maanden in ons wzc

. Echtgenoot van mevrouw Puissant Marie-Jeanne
(bewoner Home Sint-Petrus)




‘Gebr'uiker' CDV De Marolle

Mevrouw Deseck Andrea

. Overleden op 7/4/2026
. 84 jaar

/
===

Bestuursorgaan, directie, medewerkers, bewoners en vrijwilligers
van vzw Vijvens bieden de familie van de overledenen hun
oprechte deelneming aan.



Dokterspraatje

Pijn herkennen en behandelen

bij bewoners die het moeilijk kunnen zeggen
Door: Dr. Verplaetse Renaat, CRA Home Sint-Petrus

Pijn is iets dat iedereen wel eens ervaart. Maar wat als iemand
hiet goed meer kan uitleggen waar het pijn doet?

In een woonzorgcentrum komt dat vaak voor, bijvoorbeeld bij
bewoners met dementie. Toch betekent dat niet dat de pijn er
hiet is - integendeel. Het vraagt gewoon wat extra aandacht om
signalen te herkennen.

Hoe merk je dat iemand pijn heeft?
Niet iedereen zegt: ‘ik heb pijn. Let daarom op kleine
veranderingen in gedrag, zoals:

. grimassen of fronsen

. onrustig bewegen of net heel stil worden
. kreunen of zuchten

. minder eten of slechter slapen

. prikkelbaarheid of plots ‘anders’ gedrag

Familieleden spelen hierin een belangrijke rol. Jullie kennen de
bewoner vaak het best en merken sneller wanneer iets niet klopt.

Waarom is pijn herkennen zo belangrijk?

Onbehandelde pijn kan iemand angstig, verdrietig of verward
maken. Het kan ook leiden tot minder bewegen, wat dan weer
andere problemen geeft, zoals stijfheid of meer valrisico.



Wat kunnen we doen aan pijn?

De behandeling hangt af van de oorzaak en de ernst van de pijn.
Vaak starten we met eenvoudige en veilige middelen, zoals
paracetamol. Indien nodig kan de arts sterkere medicatie
voorstellen, zoals morfine.

Daarnaast zijn er ook niet-medicamenteuze oplossingen:

. een comfortabele houding

. warmte (bijvoorbeeld een warmtekussen)
. zachte massage

. rust en een rustige omgeving

Is pijnstilling wel veilig?

Dat is een begrijpelijke vraag. Pijnstillers worden zorgvuldig
gekozen en opgevolgd door de arts. Het doel is altijd: zo weinig
mogelijk medicatie, maar wel voldoende om comfort te bieden. Bij
correct gebruik zijn deze middelen veilig, ook bij oudere mensen.

Samen zorgen voor comfort

Goede pijnzorg is teamwork. Zorgverleners, bewoners en familie
werken samen om signalen op te vangen en tijdig te reageren.
Aarzel dus niet om zorgen of veranderingen te melden - hoe klein
ze ook lijken.

Want uiteindelijk gaat het om één ding:
zich zo comfortabel en waardig mogelijk voelen, elke dag opnieuw.

Iy
i



Mijn lichaam

\Hulpmiddelen rond valpreventie

Door: Lindsay Colman

Wanneer dit artikel verschijnt, is de week van de valpreventie al
achter de rug. Dit jaar draait deze rond het thema: Tk neem mijn
valrisico onder de loep en bespreek het'.

We zetten deze week altijd in op véél bewegen, gezond eten, een
quiz die ons laat nadenken over valpreventie, ...

Het is een thema dat het ganse jaar door hoog op onze agenda
staat, maar waarom zetten we nu zo hard in op valpreventie?

Als we ouder worden, verandert ons lichaam:

. we hebben soms minder kracht
. ons evenwicht is wat minder
. we zien of horen minder goed

Daardoor is de kans om te vallen groter. Een val kan pijn doen en
ervoor zorgen dat je minder durft te bewegen. Dat willen we
natuurlijk vermijden.

Wat kan je zelf doen?

Gelukkig kan je zelf ook helpen om vallen te voorkomen!
Binnenkort kan je de folder rond valpreventie vinden aan het
onthaal. De ergotherapeuten in ons woonzorgcentrum hebben
VALPREVENTIE _ gllemaal kennis en  ervaring  met
woningaanpassing en hulpmiddelen. Men kan bij
ons terecht met vragen, wanneer je op
kortverblijf bent, kan je altijd samen met de
ergotherapeut bespreken welke aanpassingen




je thuis kan doen om heft valrisico te verkleinen. Tk denk dan maar
aan het plaatsen van een beugel aan de muur in het toilet of het
weghemen van tapijten.

Woningaanpassing hoeft niet duur te zijn, het gaat niet altijd om
trapliften en grote structurele aanpassingen aan het huis, soms
is het verplaatsen van enkele meubels of tapijten al genoeg om
met de rolstoel of rollator gemakkelijk e kunnen manoeuvreren.

We gaan hieronder enkele andere hulpmiddelen bespreken die
kunnen gebruikt worden om het valrisico te verminderen.

Dubbele beugel aan het toilet
In de meeste toiletten bevindt zich al een beugel

aan de kant van de muur. Het is natuurlijk ook |
mogelijk om aan de andere zijde ook een beugel |¢
te plaatsen zodat je op beide armen kan steunen
om recht te staan.

Papegaai in bed
3 Deze kan gebruikt worden om jezelf hoger te leggen in
bed maar zorgt er ook voor dat je gemakkelijk tot zit
komt in bed zodat het eenvoudiger wordt om rechtop te
staan vanuit zit.

Het gebruik van hoog-laagbedden

Door het gebruik van een hoog-laag bed is
het mogelijk om het bed op de goede hoogte
te zetten zodat wanneer iemand op de rand

van het bed zit, deze persoon gemakkelijk
kan rechtop staan.



Wanneer er ‘s nachts een valrisico is, kan ook het bed heel laag
geplaatst worden zodat het risico op letsels bij een val heel
miniem is.

6rijparm

Een grijparm zorgt ervoor dat je vanuit de rolstoel
~ of vanuit stand dingen kan oppakken van de grond.
N f Deze zorgt ervoor dat je niet hoeft te bukken.
E S { Sommige knijpers hebben ook een magneet aan het
8 uiteinde om bv. een naald op te rapen wanneer u aan

het naaien bent.

Looprek of rollator
De kiné adviseert jullie met welk loophulpmiddel jullie het

best kunnen werken zodat het valrisico wordt verkleind.

Ze kunnen opteren voor een looprek met 2 wielen of een

rollator met 4 wielen. Dit doen ze door een grondige
analyse te maken van jullie looppatroon en jullie eigen
behoeftes naar mobiliteit.

Dit zijn maar enkele voorbeelden van hulpmiddelen die gebruikt
worden in ons woonzorgcentrum. Heb je nog meer vragen, aarzel
dan niet om deze te stellen aan de ergotherapeuten.



TIPS CM VALLEN TE VOCRKOMEN

Train 3 keer per week
je evenwicht en
spierkracht

Draag goed passende
schoenen die je voet

volledig omsluiten.

ZICHT NAKIJKEN
Laat je zicht ieder
jaar nakijiken bij je

ocogarts.

MEDICATIE CONTROLEREN
Laat je medicatie
jaarlijks controleren bij
je arts of apotheker.

GEZONDE VOEDING

Eet voeding rijk aan
calcium, eiwitten en
vitamine D voor sterke
botten en spieren.

TOLETBEZOEK
Last van urineverlies®

Praat erover met een
rorgveriener.

Vraag advies om je

omgeving veiliger te
maken.

Draai voor het
rechtstaan even met
je polsen en enkels.

Blijf bewegen om
bezergdheid om te
vallen te voorkomen.

Valpreventie. /-




Mijmeren over vroeger
Door : Els De Beck

Weet je nog? Hoelang was dat nu weer geleden?

Tk neem jullie graag mee naar een stukje geschiedenis uit onze
regio. Wat gebeurde er in de periode mei en juni vele jaren terug?
Hieronder een overzichtje:

. 8 mei 1885: Stephanie De Clercq neemt voor de 4% maal een
bad in het water der verschijningen toen ze met de familie
Della Faille op bedevaart was te Lourdes. Ze had een
ruggengraatziekte en werd toen wonderbaarlijk genezen
verklaard.

Ze keerde tferug naar Lozer en de jaarlijkse bedevaart
'Lozermei’ werd een traditie. Stephanie overleed op 54-
jarige leeftijd in 1915.

10 - 11 mei 1940 (Bombardementen WOTII): In de nacht
van 10 op 11 mei 1940 vonden er bombardementen plaats in
Kruishoutem. Deze veroorzaakten aanzienlijke schade aan

wohingen, waaronder die van Triphon Libert (tegenover 't
Kloefke).

- 4 mei 1948 (Eerste botermarkt na WOTII): Onder impuls
van burgemeester Amedée Vergaert en gemeentesecretaris
René D'Huyvetter werd de eerste botermarkt na de Tweede
Wereldoorlog georganiseerd voor het gemeentehuis op een
zonnige dinsdag in mei.



. Vliegtuigcrash Lancaster ND985 (28 mei 1944): Kort voor

de maand juni, op 28 mei 1944, stortte een Britse Lancaster-
bommenwerper neer in de Scheldemeersen in Zingem, ter
hoogte van de Polmeersweide. Hierbij kwamen vijf van de
zeven bemanningsleden om het leven.

. Gallo-Romeinse opgravingen in Huise (juni 1995): In de

deelgemeente Huise vond in mei en juni 1995 een belangrijk
archeologisch onderzoek plaats op het terrein 't Peerdeken.
Hierbij werden zones met archeologische sporen, waaronder
brandrestengraven, gedetailleerd onderzocht voordat er
verkavelingswerken startten.

. Het Mysterie van Melanie Van Autreve (juni 1881): Een

tragisch historisch feit uit Kruishoutem. In juni 1881
verdween een baby uit een Brussels restaurant, waarbij de
Kruishoutemse dienstmeid Melanie Van Autreve de
hoofdverdachte was. Dit leidde tot een geruchtmakend
proces dat destijds de lokale pers domineerde.




Wist je datjes...

Communies / Lentefeesten

Leon Vermeulen, zoon van Melissa De Cock (sociaal assistente)
viert zijn Lentefeest op 11 april.

Clément D’Hont, zoon van Dorissa Demeyer (ergotherapeut)
viert zijn Lentefeest op 9 mei.

Elena Huysveld, kleindochter van Kathleen Van Den Bossche
(zorgkundige) viert haar 15" Communie op 10 mei.

Febe De Maerteleire, dochter van Danny De Maerteleire
(keukenmedewerker) viert haar Eerste Communie op 14 mei.

Nora Van Hamme, dochter van Nathalie Withoeck (kok) viert
haar Eerste Communie op 14 mei.

Tyara Vercamer, dochter van Lisa Van Cautem (zorgkundige)
viert haar Eerste Communie op 14 mei.

Leon Maenhout, zoon van Friede Simoens (hoofd-
verpleegkundige) viert zijn Plechtige Communie op 16 mei.

Elias Lambrecht, zoon van Stefanie Verleyen (verpleegkundige)
viert zijn Plechtige communie op 23 mei.
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Verslag bewonersraad

Bewonersraad Home Sint-Petrus - 9 maart 2026

Vier keer per jaar organiseren we een 'bewonersraad’. Tijdens
deze vergadering (9/3/2026) wordt het woord gegeven aan
bewoners van Home Sint-Petrus.

De bewoners krijgen een aantal vragen van de medewerkers over
bepaalde thema's. In de toekomst kunnen wij als medewerkers
dan met deze tips en suggesties zaken vernieuwen, verbeteren of
juist behouden.

Met een frisse mocktail in de hand om in de sfeer te komen,
werden de bewoners op de bewonersraad van 9 maart beluisterd
rond het thema 'Zomeractiviteiten',

Algemeen zijn de bewoners tevreden met het huidige
activiteitenaanbod in de zomer.

Ze geven aan tevreden te zijn over de marktbezoeken die
plaatsvinden en op deze manier eens buiten te zijn. Ook de
wekelijkse wandelingen die opnieuw opstarten op 2 april worden
met heel wat enthousiasme onthaald. Hierop zijn ook de
familieleden van onze bewoners hartelijk welkom om mee fte
wandelen met hun familielid.

Ook de fietsweek zal opnieuw terugkomen. Met zowel een drietal
dagen in juni, als eind augustus / begin september.

We huren opnieuw enkele fietsen via het Sneukelwiel en gaan er
ophieuw graag op uit met de bewoners.



De bewoners opteren ook om meer gebruik te maken van onze
prachtige tuin. Zo kan er eventueel een petanque-tornooi worden
georganiseerd met een weekklassement of een zomerbar worden
geopend op een vaste dag per week. Dit kan eventueel in
combinatie met de 'Al te Goare'-trailer. Enkele bewoners dromen
al weg om met een ijsje in de hand en een leuk muziekje te
genieten van onze zomerse tuin.

Volgende suggesties voor uitstappen werden nog aangebracht:
Brielmeersen, Lozerbos met cafébezoek, opgravingen in Ename,
Protestantendorp 'de Geuzenhoek' te Horebeke, Blankenberge,
naar zee, ...

Andere voorstellen mogen steeds bezorgd worden aan team
animatie. Zij bekijken welke voorstellen ze eventueel kunnen mee
opnemen in het activiteitenaanbod.

Verder kwam er vanuit onze bewoners ook de vraag of het
mogelijk is om de jaarlijkse barbecue ook open te stellen voor
familieleden. Deze vraag wordt verder bekeken en uiteraard
houden wij jullie hiervan op de hoogte als het barbecue-seizoen
is begonnen.

Tot slot werd er ook nog even stilgestaan bij de kinderopvang die
ook dit jaar opnieuw zal doorgaan. Van 6 juli tot 10 juli kunnen
kinderen van medewerkers op kamp komen binnen Home Sint-
Petrus.

Er worden dan activiteiten gedaan samen met de kinderen &
bewoners en de weekmenu wordt aangepast naar kindermond jes.

Ook werd er nog even stilgestaan bij de laatste
zaterdagnamiddag van juni, meer bepaald bij onze Tuinfeesten.



Er werden enkele ideeén geopperd, zoals bijvoorbeeld
volksspelen, die we graag verder meenemen binnen de werkgroep.
Maar hou alvast 27 juni vrij in jullie agenda.

Dankbaar voor de input nemen wij de suggesties mee bij het
verder inplannen van ons activiteitenaanbod.

Dagelijks worden de activiteiten ook voorgelezen door de
intercom, samen met de verjaardagen, het dagmenu en het weer.
Bewoners ervaren dit als heel leuk. Ook dagelijkse ‘'nadenker’ valt
in de smaak. Een dikke pluim hiervoor aan de heer Pas Frederik
die dit elke dag met veel enthousiasme voor zijn rekening neemt.

Verslag: Melissa De Cock (sociale dienst)

Team bewonersraad: Olivier, Nathalie en Melissa.

DRLROR



Verslag familieraad

Familieraad vzw Vijvens - 19 maart 2026

Verwelkoming door mevrouw Petra Boeije, algemeen directeur.

Deel 1

Ventilatiebeleid in vzw Vijvens

Spreker: Korneel Sierens (Manager infrastructuur / Preventie-
adviseur)

Deel 2

Maaltijdgebeuren in het woonzorgcentrum

Sprekers: Sylvie Vancaester (verantwoordelijke keuken) en
Marthe Deneckere (referentiepersoon dementie)

Met aansluitend een bezoek aan de grootkeuken

Nabespreking:

Enkele bemerkingen:

- Er zijn te weinig banken op het wandelpad rond Home Vijvens.
Deze werden deze week pas gereinigd en worden daarna buiten
geplaatst.

- Buitenterras Home Vijvens: te veel wind, meer hoekjes creéren
met banken en plantjes/bomen - ook hier staat nog niet alles
buiten, dit is voorzien vanaf april.

- Maaltijden: vraag om zoveel mogelijk rekening te houden met de
wensen van de bewoner maar wel de mogelijkheid bieden om
wensen aan te passen.

- Naamkaartje medewerkers: belang om dit te dragen wordt
opnieuw doorgegeven aan de medewerkers. Dragen van
haamkaart je zorgt dat je weet met wie men spreekt.



- Keuze buffet bij avondmaal: vergelijking met rolbuffet tot aan
kamers werd gemaakt. Vzw Vijvens opteert om te werken met 1
soort toespijs per dag en 1 soort smeerbaar. Daarnaast is er
altijd mogelijkheid om kaas, smeerkaas, confituur ed. bij te
vragen. Indien de bewoner iets niet lust, kan dit aangegeven
worden en kan er een alternatief voorzien worden.

- Uitleg bestaan van de Smaakraad. Dit is een klein comité waar
de bewoners samen met de keukenverantwoordelijke bekijkt hoe
de smaakbeleving in onze beide voorzieningen kan verbeteren.
Hierbij wordt geluisterd naar suggesties over de menu,
presentatie, ...

- Toelichting gegeven over VIKZ, Dit is een externe
naastenbevraging, gestuurd vanuit het Vlaams Instituut voor
Kwaliteit van Zorg. Per bewoner krijgt de eerste contactpersoon
een uitnodiging om deze vrijblijvend in te vullen.

- Aandacht van medewerkers van privacy en respectvolle omgang
met bewoners.

- Gebruik  verkleinwoordjes naar bewoners (voor- en
tegenstanders). Dit bracht een geanimeerde discussie op gang
tussen verschillende familieleden die elk beargumenteerden hoe
zij willen dat hun familielid / zijzelf in de foekomst worden
aangesproken.

- Tevredenheidsmetingen: opnamevraag moeilijk te beantwoorden
wanneer dit van langer geleden is + anonimiteit wordt in twijfel
getrokken aangezien de opname en einddatum wel vermeld moet
worden. Toegelicht door sociale dienst dat deze wel volledig
anoniem verwerkt worden. Men kan bij minder relevante vragen
ook steeds aangeven dat deze vraag niet van toepassing is, zo
kunnen we tijdens de periodieke herwerking van de bevragingen
rekening houden met deze bemerkingen.

Verslag: Sanne Rotsaert & Stefanie Wolput (sociale dienst)



Pastoraal

Moederdag / Vaderdag
Door: Carine Parmentier, pastoraal medewerker

MOEDER - VADERDAG

"
Moeder- Vaderliefde 'V' "’
vy’

De liefde van een ouder 4
dat blijft toch de kinderen.

En niemand op de wereld,

zal deze liefde hinderen.

Men geeft niet om goud,
en ook niet om geld.
Het is alleen de kinderliefde

die in hun leven telt.

Een liefdevol moeder- vaderhart

zal altijd blijven geven.

@ Hoe oud ze ook worden,
'cl':‘""" die liefde blijft hun hele leven.
‘el

"‘ De liefde van moeder, van vader

ze geven het door aan hun kinderen,

voor ieder kind, een beetje liefde apart.



MOEDERDAG - VADERDAG

Voor sommigen een feestje

Met cadeautjes zelf gemaakt

Voor anderen een dag
Die je diep van binnen raakt
Geen vader of moeder meer hebben
Om naartoe te gaan.

Of wel willen maar niet kunnen
Je woont te ver van hen vandaan.
Het later moeten vieren
Want het is jouw weekend niet
Het stilletjes voorbij gaan
Omdat je hen niet meer ziet.
Graag moeder, vader willen worden
Maar het mocht (nog) niet zijn.
Misschien weten dat het nooit gebeurt.
Deze dag doet zo'n pijn
Een dag vol gevoelens
Maar je kunt er niet omheen

Dus.... een fijne moeder- vaderdag wens ik iedereen!




Voorbije activiteiten

CDV DE MAROLLE

Playback show
Door: Linde Vrijdaghs (CDV De Marolle)

Op dinsdag 10 maart was er de jaarlijkse playbackshow onder het
thema "TIEN OM TE ZIEN'

Met 7 gebruikers trokken we richting onze brasserie om te
genieten van Nicole en Hugo, Kamiel Spiessens, Zwarte Lola, enz.
Zelfs de nonnetjes waren op bezoek.

Onze gebruikers hebben uit volle borst mee gezongen, gezwaaid
met de armen en van links naar rechts mee gewiegd met het hele
lichaam.

Wat hebben ze gelachen met onze 'oma’s aan de top’, zeker toen
er eentje een tuimel maakte.

Ook 'Tulpen uit Amsterdam' is aan bod gekomen en al de
aanwezigen kregen een zelfgemaakte tulp mee naar huis.

Na het mooie, muzikale optreden werden we nog beloond met een
verfrissend drankje.

Moe maar voldaan keerden we weer naar ons CDV, hoopvol

uitkijkend naar volgend jaar voor de volgende editie.




HOME SINT-PETRUS

Playbackshow: 10 om te zien

Door: Sara Haerens

Muziek, sfeer, lachen en nog zoveel meer. Bedankt sterartiestenl!




215 editie ei-games

Door: Sara Haerens
Op dinsdag 31 maart was er de 215" editie van de ei-games. Maar
liefst een 180 sporters kwamen in de sporthal in de voormiddag
en namiddag sporten in thema van het ei. Geniet hieronder alvast

mee.







Feest vieren

In de maand april konden we al volop genieten van het

lentezonnet je! Gezellig samen zitten met een leuk muziekje erbij.

Bezoek aan de expo rond bloemen en plan'ren\
(Huis van Alijn)

— . —
Y ; N GEUREN EN KLEUREN




Tijd voor koers

Stilaan mooier weer buiten...

En dus ook stilaan weer tijd om ook naar de
voorjaarsklassiekers van het wielrennen te
kijken op TV.

De bewoners van Aaishove verzamelden met
z'n allen rond de TV om te supporteren voor
onze Vlaamse coureurs.

Gezellig samen zijn rond Vlaamse koers, meer moet het soms niet
zijn!

Fotoalbum 15' verdiep

Het paramedische team van het 15" verdiep is aan het werken aan
een fotoalbum van de afdeling.

Ons boek is een mooi verhaal aan het worden en soms nemen we
eens de tijd om terug te blikken.

Het is fijn om samen door het boek te bladeren en herinneringen
op te halen.

Het boek is altijd in te kijken op de verpleegpost van het 15%
verdiep. Ga gerust eens zelf op ontdekking. ©




Appelroosjes

Appelroosjes bakken is een fijne en
toegankelijke manier om samen te maken.

Het combineert eenvoudige handelingen met
een mooi en smakelijk eindresultaat, wat zorgt
voor voldoening en gezelligheid.

Elk hielp op zijn manier mee met het schillen
van de appelen, het bestrijken van het bladerdeeg, het schikken
van de appelschijfjes, .. We genoten vooral van het samen doen
en het sociale contact.




Paasdecoratie

Paasdecoratie maken is een warme en creatieve
activiteit die zeker niet mocht ontbreken en perfect
past bij de lente.

Het brengt kleur, gezelligheid en een gevoel van

vernieuwing!

We gingen met eenvoudige materialen aan de slag en maakten
onze eigen hanger in de vorm van een Paaskonijn. Ook onze
paastak kreeg een metamorfose.

Pasen wordt op die manier niet alleen gevierd, maar ook




’Kaffee Théresine

Een bezoek aan het mooie KAFFEE Théresine in het gezellige
dorpje Wannegem-Lede. Een initiatief van Heuvelheem.

Een gezellige namiddag met een lekker stukje zelfgemaakte
appeltaart. GENIETEN!




Avondsnack

Als avondsnack op vrijdag kozen we eens voor verse croissants
met hesp, kaas en zalm.

Enkele bewoners hielpen mee met het beleggen van het
bladerdeeg, het snijden en het oprollen van de croissants. Voor
herhaling vatbaar!

=

Breughelbordje

Tedereen kent het wel: een beetje gehakt, salami, paté, hesp, ...

Waarom niet eens presenteren als een breugelbordje voor onze
bewoners op een avond bij een tasje soep? Heerlijk!




Dagdagelijkse kost

Af en toe koken we ons eigen potje. Deze keer waagden we ons
aan zelfgemaakt vleesbrood, met warme krieken en krokeft jes. Dit
sloten we af met een lekkere frambozenmousse als dessert.

Genieten en lekker!




Mocktails

Elke dag mag gevierd worden en mogen we onszelf verwennen!
Daarom proberen we maandelijks een aperitiefnamiddag te
organiseren. Een frisse mocktail, lekker gekoeld, met een bordje
van salami, kaas en chipjes erbij. Dit zorgt alleen maar voor blije
gezichten.

’Noker'e Koerse

Nokere Koerse, een item in Kruishoutem. Ook wij waren erbij. We
gingen met enkele wielerfanaten naar het kerkplein in Huise
samen met onze medebewoners van Home Vijvens. We zochten
ons een goed plaatsje uit, met ons gezicht in de zon. Want Nokere
Koerse staat gelijk aan goed weer!

Tijdens de verschillende rondes hielden we ons bezig met een
praat je te maken, statistieken en een goed aperitief.






Bewegingsganzenbor'd‘

Bewegen is gezond. In aanloop naar de week van de valpreventie
werden er al wat extra bewegingsactiviteiten gedaan, waaronder
bewegingsganzenbord. We volgen het gewone principe van
ganzenbord, maar verdelen ons in 2 feams en elke gesmeten vakje
staat gelijk aan een bewegingsoefening. Zo kan bijvoorbeeld vakje
5 zijn: steek 5 maal beide handen in de lucht.

Zo hebben we samen op een gezellige manier een goede portie

bewogen.




Eigames

De Eigames, het was terug zover. De paasfeesten zijn in aantocht

en met het woonzorgcentrum geven we altijd het startschot van
deze feesten. Ook de bewoners worden betrokken bij de
voorbereidingen van de eigames.

<3

We namen natuurlijk ook deel met een groep bewoners. Het was
een leuke namiddag met diverse spelletjes van eieren gooien tot
ei-voetbal. De bewoners hadden heel veel in hun mars en in ons
team zat zelf de beste man van de namiddag. Jacques mocht een
lekkere chocolade lekkernij in ontvangst nemen. Daarboven zat
de oudste deelnemer ook in ons team! Maria, met haar 102 jaar,
deed de activiteiten mee als iemand van 80 jaar!

Mocht er een beker zijn van leukste feam, dan mochten we deze
zeker ook mee naar huis nemen!




Bloemenfestijn

Het huis van Alijn heeft altijd heel mooie tentoonstellingen van
vroeger. In het verleden stond de expo van de kermis hier al eens,
nu mogen we genieten van de bloemenexpo. Het is een
tentoonstelling die staat in de raadzaal, maar er horen ook een
aantal activiteiten bij zoals creatief met bloemen, sensorische
stimulatie... wij speelden de bloemenbingo en gingen ook eens gaan

kijken naar de expo.
A T B
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‘Liefdevolle rozen

Het is alweer een tijdje geleden maar toch zeker het vernoemen
waard. We werden op de afdeling Herlegem op Valentijn
getrakteerd op een bos rozen. Een familielid van Denise
Cnockaert schonk aan elke bewoner van Herlegem een roos.
Denise is er jammer genoeg niet meer maar is op deze manier
terug een stukje bij ons aanwezig. Vanuit alle bewoners van
Herlegem een grote dank je well




=

Lekkere wafels!

We houden allemaal van lekker eten, en zeker van zoet. Daarom
stond er deze keer een lekkere wafelenbak op de kalender. Het
deeg werd in de voormiddag gemaakt, zodat het even kon rusten.
Na de middag werden de ijzers verwarmd en werden de tafels
mooi versierd.



Het deeg in het ijzer en voila, de wafels konden op tafel komen!
Lekker waren ze zeker want de meeste waagden zich aan een

tweede en zelf soms aan een derde wafel!




TONY BOECKAERT

CHOCOLATIER

Karreweg 7
9870 Zulte
Tel 05/388 35 79
mfo@tonvyboeckaert be
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PASSIONISTENSTRAAT 48 - 9770 KRUISHOUTEM

convins

convincing insurance

€
SPIlC

Solid Systems bvba

Computers, Randapparaten en Nelwerken
Systeembeheer, Software en Ondersteuning




Aanwezig op de dinsdagmarkt te Kruishoutem

NATUR

texandrea

YOUR FASHION STORE

QVan de Woestyne

0498 52 27 56
www.vandewoestyne.com

't Pleintje
Algemene voeding
Huiseplein 5
9750 Huise
09/383 53 05

Dagelijks open van:
8ul0 — 12030 en van 13030 - 19u00
Gesloten op donderdag

WEVAN CAUWENBERGHE
garage - carrosserie
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MACOGAS

gassen in fles en tank

Vitro Gino

Ruitenwasserij Schoonmaak
Alle onderhoud

v

vitrogino@outlook.com

Lorkendreef 3
9770 Kruisem
0474/380 336

Preter
Van der Meeren
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Landmeetkundig Studiebureel

MARTENS

Noel Martens
Ghilain Martens %
Lander Callens
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Danilith

HOME MADE HOMES

EPC

bij verkoop/verhuur
Pieter De Witte
epcpdw@gmail.com

.. 0472727155 @
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Soapan, sausen, boulllons
gn Tovesl meer
woor de grobere tafels.

Heeft u interesse voor uw publicatie in onze huiskrant jes?

MNeem gerust contact op voor meer info.
w.moerman@vijvens.be
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LA DOLCE VITA

ZATERDAG 27 JUNI 2026

VAN 14U30 - 19U

14U30: OFFICIELE OPENING TUINFEEST MET MUZIEK EN
DESSERTBUFFET

15U30 - 17U30: OPTREDEN VAN ‘JACKIE DACOSTA’

VANAF 17U: FOODTRUCK

DOORLOPEND: KINDERANIMATIE, SPRINGKASTEEL,
AANGEPASTE ZOMERBAR MET ITALIAANSE TOUCH

LOCATIE: ZORGCAMPUS WAEGEBRUGHE
PASSIONISTENSTRAAT 19, 9770 KRUISEM




