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Inleiding

Beste bewoner, familie, vrienden, medewerkers, vrijwilligers,
sympathisanten, ...
Lieve mensen allemaal,

De winter is voorbij en we hebben het nauwelijks geweten. Geen
sneeuw, bijna geen vorst maar wel een paar hevige stormen die
zelfs een naam ‘Ciara en Dennis’ kregen. Ze hebben heel wat
schade aangericht aan natuur en woningen. Mogen we blij zijn
dat we toch gespaard zijn gebleven en van achter het raam
mochten toekijken. Ondertussen zijn ook de Lichtmis
pannenkoeken verteerd en kondigt de veertigdagentijd en
vastenperiode zich aan. Vooral de natuur begint stilaan te
ontwaken. Weet je dat wij al narcissen of paaslelies zien
opkomen in onze tuin? Het is nog vroeg en het kan nog vriezen
waardoor de mooie knopjes teniet kunnen gaan. We kunnen
echter niet anders dan toekijken. Het is zo fijn de zon te zien
en door het glas heen de zonnestralen op onze huid te voelen.
Het begint te kriebelen. En hoe zeggen ze dat bij de jonge
gasten? Als het kriebelt moet je sporten. Tijd om de goede
voornemens om te zetten in daden? Met vzw Vijvens gaan we ons
voorbereiden op onze fietstocht ‘Jean fietst weer’ of de actie
'VZW Vijvens voor dementievriendelijkheid. Hierbij een
verzicht van het programma:

Op maandag 4 mei om 19u30 gaat er in de cafetaria van het
WZC Home Sint-Petrus een infoavond door over (jong)dementie
met een getuigenis van een
ervaringsdeskundige van wie de

Jean fietst weer

Fietsen voor dementievriendelijkheid



partner bij ons in het WZC verblijft. De inkom is een vrije
bijdrage. Iedereen is welkom.

Op dinsdag 5 mei gaat een groepje sportievelingen van de
plaatselijke OKRA verenigingen Jean met de fiets komende van
Zonhoven (Limburg) tegemoet fietsen en hem begeleiden op zijn
tocht via de ingeschreven WZC OLV Ten Rozen in

Aalst en WZC De Bron in Zottegem om hnaar %
Kruishoutem te komen.

Op woensdag 6 mei is het de grote dag. Om 9u0OO hebben we
onder persbelangstelling de officiéle inhuldiging van de zitbank
in de inkom van het WZC Home Sint-Petrus. Om 9u30 starten
de beide fietstochten. De gelegenheidsfietsers fietsen over een
parcours van 30 km van het WZC Home Sint-Petrus naar het
WZC Home Vijvens - waar er ook een zitbank wordt ingehuldigd
- verder naar het WZC H. Hart in Oudenaarde, vervolgens naar
het WZC De Linde in Wortegem-Petegem en zo terug naar het
WZC Home Sint-Petrus in Kruishoutem. De geoefende fietsers
leggen een vooraf uitgestippeld parcours af van 75 @ 80 km met
start in het WZC Home Sint-Petrus in Kruishoutem langs het
WZC Home Vijvens in Huise verder naar het WZC Huize
Roborst in Roborst, WZC Haagwinde in Maarkedal, WZC De
Samaritaan in Nukerke, WZC St. Franciscus in Kwaremont met
aankomst terug in het WZC Home Sint-Petrus in Kruishoutem.
Bij aankomst voorzien wij hotdogs. Iedereen is van harte
welkom. De opbrengst gaat integraal naar volgende goede
doelen: de Alzheimer liga Vlaanderen, het expertisecentrum
Dementie Vlaanderen en het Mady Browaeys Fonds en KU
Leuven.



Die woensdag zal in onze vzw alles in het teken staan van deze
actie. Tijdens de fietstocht gaan er in onze WZC tal van
bewegingsactiviteiten door met bewoners, familie en
sympathisanten: fietsen, wandelen, zitdansen, enz. Onze
cafetaria’s blijven de ganse dag open. Het menu voor onze
bewoners zal eveneens in het teken staan van bewegen en sport.
Bij het ontbijt voorzien we peperkoek en banaan en bij het
middagmaal pasta met vis of vlees.

Aan de fietsers vragen we om vooraf in te schrijven en 6 € over
te schrijven (zie flyer). Inbegrepen zijn een fluohesje en
verzekering. Die dag staat in het teken van de gele zakdoek
waar we een knoop inleggen om iets niet te vergeten. De oprit en
cafetaria van onze beide huizen zal versierd zijn met deze gele
zakdoeken. De plaatselijke OKRA afdelingen helpen hierbij.

Wij starten binnenkort met de verkoop van snoepzakjes en in de
eerste week van de maand mei met wafeltjes - de opbrengst
hiervan gaat naar de vooropgestelde goede doelen. In ieder
WZC op het parcours zal er wel iets aangeboden worden.

Heb je zin om die dag bij ons langs te komen, dan ben je
uiteraard welkom. Wil je meefietsen, wandelen of gewoon lekker
samenzijn ... laat dan iets weten via Wendy of de medewerkers
van de animatie. De flyers en affiches met de informatie kan u
vinden in de cafetaria.

Wij rekenen op een goede opkomst. Maak familie en vrienden
warm voor deze actie. Wij hopen u met velen te mogen
verwelkomen.

Tot dan?

Rita Vande Moortele
Algemeen directeur - vzw Vijvens



Verjaardagen

*  Verjaardagen bewoners

Maandag 2 maart De heer Van De Velde Etienne
75 jaar

Dinsdag 3 maart Mevrouw Taelman Irma
102 jaar

Dinsdag 10 maart Mevrouw Van Hove Georgette
92 jaar
Mevrouw Vanden Berghe Monique
83 jaar

Zondag 15 maart Mevrouw Goeminne Emma
94 jaar

Maandag 16 maart Mevrouw Seeuws Cecile
90 jaar

Donderdag 19 maart  Mevrouw De Baere Leona
94 jaar
Mevrouw Neirynck Emilienne
93 jaar

Zaterdag 21 maart De heer Depestele Noél
85 jaar

Vrijdag 27 maart Mevrouw Blyau Nicole
87 jaar

Zaterdag 28 maart Mevrouw Vandriessche Georgette
88 jaar

Iedere jarige bewoner mag op woensdag 25/3/2020
2 familieleden meebrengen naar het verjaardagsfeest.
Dit gaat door in de cafetaria om 14u30.




*  Verjaardagen bewoners GAW residentie Ommegang

Dinsdag 17 maart E.H. Latoir Rafaél
82 jaar

*  Verjaardagen DVC De Marolle

Donderdag 12 maart  Mevrouw Schepens Paula
82 jaar

Donderdag 19 maart  De heer Andries Peter
76 jaar

*  Verjaardagen medewerkers

Maandag 9 maart Mevrouw Meurisse Eline
29 jaar
Vrijdag 13 maart De heer Delfosse Dirk
62 jaar
Zaterdag 14 maart Mevrouw Gissens Lovely
24 jaar
Woensdag 25 maart  Mevrouw Van den Bossche Kathleen
53 jaar
Zaterdag 28 maart Mevrouw Vanmeirhaeghe Cristel
59 jaar
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Overledenen

Mevrouw Aelbrecht Bertha overleed op 10
februari. Ze werd 94 jaar.

Op 13 februari overleed de heer Vande Moortele
René op 86-jarige leeftijd.

De heer Nachtergaele Ivan verliet ons op 19
februari. Hij werd 85 jaar.

De heer Maes Jonny, grootvader van De Vos Robin
(verpleegkundige) overleed 4 februari op 82-jarige leeftijd.

Mevrouw Leemans Greta, moeder van Vanderleenen Patricia
(zorgkundige) overleed op 9 februari. Ze werd 76 jaar.

De Raad van Bestuur, directie, bewoners, medewerkers en
vrijwilligers van vzw Vijvens bieden de familie van de overledenen
hun oprechte deelneming aan.



Nieuwe bewoner

’De heer De Greve Daniél|

Daniél is geboren op 29 oktober 1935 in het
ziekenhuis van Gent omdat het blijkbaar een
moeilijke bevalling was.

Hij had nog één zus die vijf jaar ouder was dan
hem, maar die is ondertussen al gestorven.

Daniél heeft tot zijn 55 jaar in Waarschoot

gewoond. Hij is erna een paar keer verhuisd:
Gent, Aalter, Nazareth en Drongen om dan uiteindelijk een
vaste stek te vinden in de flatjes naast het woonzorgcentrum.
Dit was een logische stap aangezien zijn twee kinderen (een
zoon en een dochter) in Nazareth en Kruishoutem wonen.

Daniél was een bezige bij en een handige Harry. Hij werkte
graag en veel. Hij is gestart als leerling - loodgieter maar
werkte daarnaast ook aan waterleidingen en rioleringen. De
laatste jaren van zijn loopbaan werkte hij als mecanicien. Een
grote hobby van hem was ook aan auto’s werken. Autoraces zoals
de Formule 1 en Formule 3 zijn een passie voor hem.

Eigenlijk was Daniél voorbestemd om landbouwer te worden. Zijn
grootouders hadden een grote boerderij. Hij heeft er dan ook
maar een hobby van gemaakt bij zijn thuis. Hij had een grote
moestuin met verschillende soorten groenten en daarnaast ook
vele dieren zoals katten, honden, schapen, konijnen,
parelhoenen, kalkoenen en kippen.

Halfweg februari is Daniél naar het woonzorgcentrum verhuisd.
Hij verblijft op het gelijkvioers. Welkom Daniél!



Dokterspraatje

?ona (gordelroos)
Door: Dr. Annelou Meskens, CRA Home Vijvens

Wat is zona?

Zona, ook wel gordelroos genoemd, is een huiduitslag
veroorzaakt door het varicella zoster virus. De huiduitslag - die
typisch aan één kant van het lichaam voorkomt - bestaatf uit
kleine blaasjes die in een groepje of in een langwerpige ‘gordel
liggen, en die vaak branderige pijn of jeuk geven. Nadien gaan de
blaasjes over in wondjes waar uiteindelijk een korstje op komt.
In sommige gevallen kan het ook gepaard gaan met koorts of een
algemeen ziek gevoel.

Iedereen kan de zona krijgen, ruim 1 op 5 van de mensen zal het
ooit doormaken, maar we zien het vooral na de leeftijd van 60
Jjaar.

Hoe krijg ik zona?

Wanneer je tijdens je kindertijd windpokken doormaakte, blijft
het varicella zoster virus na genezing achter in de zenuwen van
het aangezicht of naast de wervelkolom. Dit slapende virus kan
weer actief worden als je weerstand achteruitgaaf,
bijvoorbeeld door ouder worden, maar ook door medicatie die
het immuunsysteem stil legt. Op dat moment kan het virus zich
weer gaan vermenigvuldigen en bereikt het via de zenuwbaan de
huid. Elke zenuw zorgt voor één bepaald stuk huid - een



‘dermatoom’ - waardoor de huiduitslag enkel in dit deel van de
huid zal optreden.

Is het besmettelijk?

Zona is besmettelijk voor andere mensen zolang er blaasjes of
open wondjes aanwezig zijn. Wanneer iemand echter al
windpokken doormaakte kan deze niet nog eens besmet raken.
Er moet dus enkel opgelet worden met jonge baby's of kinderen,
en volwassen die nooit windpokken gehad hebben als kind.

Behandeling

Zona is over het algemeen geen ernstige, maar wel een
hinderlijke aandoening. Het zal meestal vanzelf genezen na
enkele weken.

Bij gezonde mensen, die geen te uitgebreide letsels hebben, is
geen behandeling nodig. Bij mensen met een verminderde
weerstand, of bij een zeer uitgebreide zona, kan wel antivirale
medicatie (aciclovir) gegeven worden. Ook wanneer de zona rond
of in het oog voorkomt is het best toch medicatie te starten.
Als er gekozen wordt voor medicatie, dient deze zo snel
mogelijk (liefst binnen de 3 dagen) opgestart te worden.

Naast de antivirale medicatie kan ook pijnmedicatie of een
verdovende zalf worden voorgeschreven wanneer de uitslag
teveel last geeft.



Logohoekje

Tips en tricks bij een correcte maalﬂ]dbegeleiding{
Door: Delphine Blancke - logopediste vzw Vijvens

Een correcte maaltijdbegeleiding omvat meer dan alleen maar
het aanbieden van voeding en vocht. Andere zaken zoals een
goede houding van de bewoner en de maaltijdbegeleider en hef
gebruik van hulpmiddelen spelen een belangrijke rol. Om de
maaltijdbegeleiding bij de bewoner zo vlot en comfortabel
mogelijk te laten verlopen, worden de volgende tips en fricks
meegegeven:

1) Houding bewoner
« Positie aan tafel: de bewoner zit het beste goed rechtop,
dicht tegen de tafel aan

* Positie in relaxzetel: de zetel moet rechtop staan en zo
dicht mogelijk gepositioneerd bij de tafel. indien de
relaxzetel lager is dan de tafel, kan er gebruik gemaakt
worden van een voorzettafel

* Positie in rolstoel: de rolstoel wordt het beste zo dicht
mogelijk bij de tafel geplaatst, desnoods worden de
voetsteunen weggenomen

* Positie in bed: het bed moet goed rechtop geplaatst
worden en de bewoner wordt best goed gepositioneerd met
behulp van kussens



2) Houding maaltijdbegeleider
* Als maaltijdbegeleider neem je rustig plaats naast of

tegenover de bewoner; je gaat niet rechtstaand voeding en
vocht aanbieden, dit komt bedreigend over

 Spreek de bewoner aan, neem oogcontact, controleer de
alertheid en heb aandacht voor autonomie van de bewoner;
controleer de aanwezigheid van eventuele hulpmiddelen
zoals gebit, bril, hoorapparaat

* Bescherm de kledij van de bewoner met behulp van een
servet

« KEN DE BEWONER: weet welk eet- en/of slikprobleem
hij/zij heeft; kan hij/zij zelfstandig eten of niet — behoud
van autonomie is heel belangrijk, maar het is tevens van
belang om ook aandacht te hebben voor het veilig nuttigen
van de maaltijd

 Handel empathisch: stimuleren tot inname van voeding en
vocht, maar niet forceren; desnoods wachten fot een
volgend maaltijdmoment om opnieuw voeding en/of vocht
aan te bieden

» Schakel professionele hulp in bij een vermoeden van
mogelijke slikproblemen

3) Hulpmiddelen
e beker: er bestaan verschillende soorten bekers,

afhankelijk van de noden van de bewoner: oorbeker, schuine
beker, beker met neusuitsparing, fremorbeker, tuitbeker,...



* aangepast bestek: een ruim assortiment van aangepaste
vorken, messen en lepels met een verdikt handvat en/of
kromming kan tegemoet komen aan een specifieke zorgnood

* bordrand: een verhoogd hulpstuk dat vastgeklikt wordt op
een bord opdat de bewoner makkelijker zelfstandig kan
eten

* antislipmat: een placemat die onder het bord of glas
geplaatst wordt opdat dit niet kan verschuiven gedurende
het nuttigen van de maaltijd

beker met neusuitsparing

aangepast bestek bordrand

tremorbeker beker met ribbels voor een betere grip



Bewegingshoekje

Door: Paramedici Home Vijvens

Onder het motto: 'rust-roest’, trakteren we jullie maandelijks
met een oefening om even van je stoel te komen. Hier komt de
oefening voor de maand maart. Van bewegen krijg je warm.

Startpositie: zit mooi rechtop op een stoel:

Plaats je handen tegen elkaar. Probeer daarbij ook je ellebogen
tegen elkaar te plaatsen.




Wat nu:

Breng je linker arm en elleboog zo ver mogelijk zijwaarts, hou
daarbij je bovenarm evenwijdig met de grond.

Breng beide armen terug samen en doe hetzelfde aan de
rechterkant.

Intensiteit:

Doe dit 20 keer.

Gaat dit vlot?

Doe dit zo snel mogelijk na elkaar.

Graag wat meer uitleg?

Je kan altijd terecht bij de oranjebloesjes.



Wist je datjes..

laeboorfes

Op 27 januari werden Ludo De Schepper (keukenmedewerker)
en Cristel Vanmeirhaeghe (medewerker DVC) fiere grootouders

van 'Linde’.

PROFICIAT!




Van Betsbrugge Rebecca, verpleegkundige beviel van een

dochter 'Sofia’ op 19 februari.

PROFICIAT!




|OEroe.;_g

We zijn op zoek naar een 90-tal lege koffiedozen met deksel,
type:

DESSERT

Moy . gematE®

et —

~

-

Deze mogen bezorgd worden aan het onthaal Home Sint-Petrus
of Home Vijvens.

BEDANKT!

’Eenmalige wijziging eucharisﬂevier‘ing|

De eucharistieviering zal doorgaan op donderdag 5 maart i.p.v.
vrijdag 6 maart 2020.

Gelieve hier rekening mee te houden aub.



|ModenamiddagJ

Maandag 16 maart 2020 om 14u30

in Home Sint-Petrus

Dames T-shirts, pulls en gilets: € 20.00 tot € 35.00
Rokken en broeken vanaf € 17.00
Herenpulls, polo's en broeken: € 15.00 tot € 25.00

Handtassen en juwelen

IEDEREEN WELKOM!



Au pairfiets

Home Sint-Petrus is zoals )&

jullie weten in het bezit van |

een 'au pairfiets'.

ons kunnen laten, willen we de
fiets dan ook zoveel mogelijk

gebruiken.
Wilt u graag met uw familielid/bewoner een rit je maken?
Reserveer dan de au pairfiets!

Dit kan door reservatie en ondertekening van het register aan

het onthaal.

Veel fietsplezier!




Zomeruur

In de nacht van zaterdag 28 maart 2020 zetten we de klok

terug een uurtje voorduit.

Dus 2 uur wordt dan 3 uur.

@ Het wordt terug zomeruur of zomertijd en we

- =¢{,—"-?-\ b slapen 1 uur minder.
Met dit zomeruur blijft het dan ‘s avonds weer

TR
langer licht en kan men zodoende bezuinigen op

elektrische verlichting.
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Wegeniswer'ken|

Vanaf 24 februari 2020 starten de wegeniswerken in de
Kerkstraat te Kruishoutem.

Dit betekent dat wie via het centrum van Kruishoutem naar
Home Sint Petrus, CVD De Marolle, GAW Residentie Ommegang
of Home Vijvens wenst te rijden, dit niet meer via de
Kerkstraat zal kunnen doen.

U zal een alternatieve route moeten volgen (zie plan)

XA

Kruisem
DEINZE

LOZER
ZINGEM

WAEEGEM
—

Y Werfzone

o Parking: Binnengebied en Nieuw Plein.

Nieuw Plein zal altijd bereikbaar zijn. X %
B Verkeer vanuit Oudenaarde richting Deinze 3
I verkeer vanuit Deinze O *

— Tijdelijk eenrichtingsverkeer

4—» Tijdelijk tweerichtingsverkeer
OUDENAARDE



Vanaf 23 maart 2020 zal in een tweede fase van de werk-
zaamheden het volledige centrum van Kruishoutem worden
afgesloten voor doorgaand verkeer.

Vanaf dan zal er een circulatieplan in werking treden rondom het
centrum van Kruishoutem (zie plan)
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BN Werfzone

0 Parking: Binnengebied en Nieuw Plein.
Nieuw Plein zal altijd bereikbaar zijn.

[l Verkeer vanuit Qudenaarde
B Verkeer vanuit Deinze en E17

— Tijdelijk eenrichtingsverkeer



Bouwkroniek

Waegebrughe februari 2020
Door: Rita Vande Moortele, algemeen directeur

We hebben de regen en de stormen gelukkig goed doorstaan.

Zoals jullie kunnen zien gaan de werken goed vooruit.

Bij gebouw A 'assistentiewoningen’ links van de kerk is het
gelijkvloers volledig afgedekt en worden nu de wanden van het
eerste verdiep geplaatst. Ook de buitentrap in de open galerij
trap is duidelijk zichtbaar op de foto's. Rondom het gebouw
wordt de bouwput dichtgegooid en gaat men met de trilplaat de
grond aandammen. We kunnen er al eens in rondstappen en ons
een idee geven van de flats die hier komen.




Bij het grote WZC gebouw rechts van de kerk zijn de
buitenwanden volgestort en worden nu de binnenwanden
geplaatst. In deze grote bouwput geraak je momenteel niet
meer zonder overbruggende ladders. Hier krijgen we een idee
van de oppervlakte van onze grote kelderverdieping.

Een buurtbewoner maakte mij erop attent dat er vensters in de
muren van de kelder zaten. 'Is dit wel correct?’ vroeg ze mij. Dit
heeft ze zeer goed gezien want er zitten op sommige plaatsen
inderdaad vensters in de keldermuren en dit ter hoogte van de
Engelse koeren. Ook hier hebben we zoals in ons WZC Home
Vijvens in Huise Engelse koeren voorzien waarbij we buitenlicht
binnenhalen in de kelderruimte. Het is momenteel op de foto
goed zichtbaar waar onze grootkeuken komft.

Tot volgend maand met meer bouwnieuws!



Tussendoortjes

Waandfhema: media en technologie
Door: Sara Haerens

In de maand maart gaan we eens kijken naar het ontstaan van de
Belgische radio.

1.De eerste jaren
De voorgeschiedenis van de radio gaat terug tot het einde van
de negentiende eeuw, toen de Italiaanse ingenieur Marconi erin
slaagde om signalen over een grote afstand draadloos door te
seinen. Het is niet voor niks dat de grootste radiostudio aan de
Reyerslaan tot de dag van vandaag de naam Marconi draagt, als
eerbetoon aan diens baanbrekend werk.

Zijn uitvinding vond meteen een enorme weerklank, ook bij ons.
Ze opende immers heel wat perspectieven, zeker als men in
plaats van morsetekens ook woord en muziek draadloos zou
kunnen uitzenden en ontvangen. Op 28 maart 1914 zendt een
proefzender in de koninklijke tuin van Laken voor het eerst een
paleisconcert uit. Het concert krijgt een wekelijks vervolg, tot
het uitbreken van de Eerste Wereldoorlog. Alles wel beschouwd,
waren dit de eerste reguliere radio-uitzendingen in heel de
wereld. Na de oorlog, in de jaren twintig, wordt radio snel
populair en overal in het land duiken er radiostations op en
ontstaan er, vaak politiek gekleurde, omroepverenigingen.

2.De jaren 20
In 1920 telde men in Belgié reeds 26 geregistreerde
radiotoestellen. Men kon toen enkel luisteren naar uitzendingen



van Duitse en Franse omroepen. |
Om meer radiotoestellen fte
verkopen besloot SBR (Société
Belge  Radio-électrique), een g
bedrijf dat radiotoestellen en

zendapparatuur vervaardigde in
Vorst, te starten met een radiostation. Aldus werd Radio
Bruxelles geboren in 1922 dat enkel in het Frans enkele uren
per dag uitzond. Er waren concerten van lichte en klassieke
muziek. Er was ook nieuws, sportinformatie en zelfs een
weerbericht. Er werd toen uitgezonden in het gebouw van de
Union Coloniale aan de Stassaertstraat te Elsene met een
vermogen van 1500 W op 732 kHz (410 m). Radio Bruxelles was
een heel bescheiden station meft maar in het begin twee
personeelsleden in dienst. Van Soust was aangesteld fot
directeur en zanger Léopold Bracony werd aangetrokken om
radiouitzendingen te verzorgen. Bracony had voor zijn
aanwerving zelf nooit een radio-uitzending gehoord.

Eind 1923 werd de SA Radio Belgique opgericht. In ruil voor de
terbeschikkingstelling van haar zender werd SBR de groofste
aandeelhouder van de radio. De omroep verkocht zendtijd aan
firma's, politicke en godsdienstige verenigingen. Men besloot
ook om de naam te wijzigen. Radio Bruxelles werd Radio
Belgique. De eerste officiéle uitzending van het nieuwe en beter
gestructureerde station ging de lucht in op 1 januari 1924 op de
golflengte 508,5m. Meestal werd er muziek uitgezonden, op een
zeldzame station call of aankondiging na. Een maand later
startte men om 20:00 uur met debatten van openbaar, cultureel



of sociaal belang. De muziek die werd uitgezonden kwam van een
viertal orkestjes die live voor de microfoon speelden. Er was
toen nog geen opnamefaciliteit en fonoplaten waren er ook niet.
Af en toe zong Bracony zelf een stukje als er een gaatje was in
de programmering.

BOp 30 maart 1924 riep journalist en schrijver
Théo Fleischman ‘le journal parlé - het
T -7 gesproken dagblad’ in het leven met een ploeg
vcm 4 journalisten. Tot dan waren de berichten,
-?als die er al waren, los doorheen de
programmering voorgelezen. Théo had een ongelooflijke feeling
voor wat je met het toen nieuwe medium allemaal kon doen.
Hij introduceerde de reportage, het interview, hef
nieuwsbulletin én de reclame. De journalisten presenteerden
zelf het nieuws voor de microfoon gedurende 30 minuten. Dit
was in tegenstelling met de meeste buitenlandse zenders zoals
de BBC. Zij maakten gebruik van nieuwslezers zonder
redactionele verantwoordelijkheid. Deze traditie werd later
verder gezet op de nationale omroep.

Het team van Fleischman verzorgde dagelijks een journaal van
een half uur. Radiomakers uit heel Europa kwamen naar Belgié
om het inmiddels beruchte Journal Parlé te analyseren en te
bestuderen.

In 1925 verzorgde Fleischman de eerste rechtstreekse
sportreportage: de wielerzesdaagse in het Brusselse
sportpaleis. De man ging de geschiedenis in als de ‘vader’ van
het radionieuws.



Voor WO II telde men in Belgie 16 regionale omroepen
waaronder 4 Nederlandstalige zenders. Het waren particuliere
omroepen die overal in Belgié te beluisteren waren omdat zij
slechts enkele uren uitzonden en hun antenne deelden met de
andere collega's. SBR leverde ook zendapparatuur aan onder
andere het NIR/INR, Radio Schaerbeek, Radio 't
Kerkske, Radio Vlaanderen en Radio Cointe.

3.De jaren '30 e e
In 1930 stelt de overheid orde op wwu.,..,,:,,p .lll:e:mIP!:din in dionst van Ghrisl
zaken en op 1 februari 1931 start .
het Nationaal Instituut voor de
Radio-omroep, het NIR, met een

hationaal radioprogramma. De

bestaande omroepverenigingen
mogen een deel van de zendtijd vullen. Een aantal van deze vaak
lokale omroepverenigingen vormen trouwens na de Tweede
Wereldoorlog ook de basis voor de regionale omroepen, nu Radio
2. Ook de ondertussen zo goed als fer ziele gegane
wereldomroep ontstond na WOIL.

Aanvankelijk werd er enkel tfussen 17u00 en 22u00 uitgezonden.
In totaal werd er dus wekelijks voor vijfendertig uur
uitgezonden, dat verdeeld moest worden tfussen het
eenheidsinstituut en de omroepverenigingen. Het
eenheidsinstituut nam drieéntwintig uren voor zijn rekening, de
twaalf overige uren werden verdeeld door middel van een
puntensysteem (zie tabel hierboven).



Vanaf 1932 kwamen er ook namiddaguitzendingen bij en 1935
zelfs de eerst ochtenduitzendingen.

Het NIR-RNI zond uit vanuit het omroepgebouw aan het
Flageyplein te Elsene. Het Art Déco-gebouw werd in 1938
feestelijk in gebruik genomen. Het herbergde de aller-
modernste studio's van heel Europa. De Franstaligen huisden in
de linkervleugel, de Vlamingen kregen de rechtervleugel
toebedeeld. Beide nationale omroepen hadden, op enkele details
na, precies even veel ruimte en mogelijkheden gekregen. De
grote muziekstudio had een uitstekende akoestiek en ontving de
beroemdste muzikanten.

4.Tijdens WOII

In het jaar 1940 kwam de inval van de Duitsers.
Ochtendpresentator Jos Servotte is belast met de taak om de
bevolking te wekken met het bericht dat de Duitsers in de
vroege ochtend van 10 mei Belgi€ zijn binnengevallen. Het NIR
blijft die dag de hele dag door uitzenden en raadt luisteraars
aan om de radio aan te houden om zo op de hoogte te zijn van
alle nieuws.

Een van de meest legendarische uitspraken uit de geschiedenis
van de radio komt uit de mond van journalist Jan Moedwil.
Vanuit Radio Belgié-Radio Belgique in Londen, een van de
European services van de BBC, spreekt hij de Vlamingen moed in
met de uitspraak: 'Toch krijgen we ze wel, de moffen. Op
initiatief van de BBC werd op 28 september 1940 ‘Radio Belgié-
Radio Belgique' opgericht in Londen. De uitzendingen waren
bestemd voor Belgié en Belgisch Kongo en hadden voornamelijk



een propagandafunctie. Radio Belgieé was eigenlijk een
regeringsinitiatief maar stond volledig onder controle van de
BBC. In de programma's van Jan Moedwil kwam weinig nieuws
aah bod. De BBC had het oorlogsnieuws immers zelf in handen,
ook in het Nederlands.

Tijdens de oorlogsjaren is de radio een propaganda-instrument
van de bezetter. 'Zender Brussel' wordt opgericht met
dagelijks een fascistisch ochtendpraatje van Ferdinand
Vercnocke. Vanaf 1940 veranderde veel voor het NIR. De
zender werd onder het beheer van een Duitse 'Kommissarische
Verwalter'  geplaatst en  werd  gedomineerd  door
collaboratiegezinde figuren. Aan het hoofd van Zender Brussel
was de ultranationalistische dichter Wies Moens geplaatst, die
de programma's sterk in pro-Duitse richting stuurde.

Directeur Theo Fleischmann kondigt de eerste uitzending aan
van de BNRO, de Belgische regeringszender in Londen. Vanaf
1943 wordt gewerkt aan de verdere oprichting van een
Belgische wereldomroep. Nog voor het einde van de oorlog is het
zover: op 31 januari 1945 richt de bestuursraad van het BNRO
de Werelddienst op en wordt het BNRO afgeschaft.

Samoyede was de codenaam voor het ondergrondse netwerk van
radiomedewerkers die de heropstart van de Belgische radio na
de bevrijding moesten voorbereiden. Door hun inzet was de
Belgische BNRO het station dat het snelst ook weer in de ether
kwam, na de bevrijding.

Op 6 juni 1944 landen de geallieerde troepen op de stranden
van Normandié. De landing is het begin van de bevrijding van



Europa. De geallieerde veldtocht richting het noorden van
Frankrijk en Belgié kan eindelijk beginnen. Op zondagmiddag 3
september rijdt de tweede divisie pantsertroepen Brussel
binnen langs de Tervurenlaan. De bevrijding is nu echt een feit.
De zoon van Jan Boon vertelt zijn verhaal.

5.Vanaf de jaren '60
In 1960 wordt het NIR omgevormd tot de Belgische Radio en
Televisie. Naast BRT 1, de gewestelijke BRT2 en de
Wereldomroep komt er ook een 'Derde Programma’ bij,
geinspireerd door het 'Third Programme’ van de BBC, de
voorloper van Klara. In de jaren zestig al stond de omroep onder
druk van allerlei 'vrije radio's’ die uitzonden vanop een schip
buiten de territoriale wateren van Belgié of Nederland. De druk
werd zo groot dat er iets moest gebeuren om vooral het jonge
publiek niet fe verliezen.

In de jaren zeventig kent Vlaanderen een
explosie van het radiolandschap, doordat de
wetgever  voortaan de  oprichting  van
onafhankelijke lokale radio's mogelijk maakt.

Ook op 1 april 1983 ging Studio Brussel voor het
eerst de ether in, op 28 maart 1992 volgde de
oprichting van radio Donna, later omgevormd tot MNM.

Onder druk van de opkomst van hele ketens van lokale radio's
die eigenlijk één station vormden, zoals radio Contact, opende
de wetgever ook de poort voor commerciéle radiostations. Zo
kwamen in 2002 Q-music en 4FM (later Joe FM) het landschap

vervolledigen.
g7

RADIO Blijf verwonderd.



Irma Taelman 102 jaar!

Door: Iris Snel
Op 3 maart wordt ‘ons Matse' 102 jaar. Irma is de oudste
bewoner van ons woonzorgcentrum en hier zijn wij heel trots op!

Irma werd geboren op 3 maart in 1918 en groeide op aan de
Marolle op de boerderij bij haar grootmoeder. Irma ging tot
haar 12 jaar naar school, nadien hielp zij mee met het verzorgen
van de dieren en andere werkzaamheden op het boerenhof.

Irma hield als jong meisje van dansen en zingen, en zo leerde ze
haar echtgenoot Leon kennen. Ze huwden in 1945 en kregen een
zoon en een dochter. Na het overlijden van haar echtgenoot (ca.
20 jaar geleden) bleef Irma nog een tijd alleen wonen, maar
verbleef daarna (gedurende een 10-tal jaar) in een serviceflat,

waar ze graag woonde.

Sinds mei 2018 woont Irma in Home Sint-Petrus. Irma staat
bekend als een lieve en zorgzame vrouw die geniet van

gezelligheid en muziek.

We wensen Irma een gelukkige verjaardag! %’
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Wentelteefjes

Door: Evelien Nottebaere

Oorsprong...

Een wentelteef je, ook verloren brood of gewonnen brood is een
zoet broodgerecht. Het is populair als ontbijt in grote delen van
Europa en Noord-Amerika. Sneden brood worden kort geweekt
in een mengsel van melk en eieren en vervolgens gebakken. Ten
slotte wordt het baksel bestrooid met suiker naar keuze of
afgewerkt met kaneel.

Over de herkomst van het woord wentelteefje s
onduidelijkheid. Mogelijk is een teef een oude gebaksvorm, maar
wentelteef je kan ook zijn afgeleid van wentel-"1-event jes.

De term verloren/gewonnen brood heeft e maken met de wijze
waarop dit gerecht is ontstaan. In vroegere tijden gooide men
zelden voedsel weg, daarom was het gewoonte om oud, maar nog
niet beschimmeld brood weer eetbaar te maken door middel van
dit recept. Tegenwoordig wordt het niet vaak meer om deze
reden gemaakt, maar omdat men het zoete gerecht als een
lekkernij beschouwt.




Verloren brood in de oven met appel en peer

Ingrediénten (4 personen)

1 brood (minstens twee dagen oud)

4 eieren

2 dl room

60 gram rietsuiker

2 appels (geschild en in blokjes gesneden)

2 peren (geschild en in blokjes gesneden)
e 1 klontje boter

Werkwijze

e Verwarm de oven voor op 180°C.

e Klop de eieren los

e Roer de rietsuiker en room door de eieren.

e Beboter een ovenschaal en bedek de bodem met sneetjes
brood en stukjes fruit. De sneetjes mogen elkaar gerust
wat overlappen.

e Overgiet met het ei-roommengsel.

o Bak het verloren brood ongeveer 20 minuten in de oven.

e Serveer lauw of warm.



Pastoraal

Goede Vrienden,

Het evangelie van de eerste zondag van de Veertigdagentijd,
‘de Bekoring van Jezus in de woestijn’ heeft het over
verleidingen, die ons voor een levenskeuze stellen.

Je kiest wel voor het ene, maar je moet tegelijk

het andere achterlaten en dat andere blijft bekoren.

Het 'voor' en het ‘tegen’ blijven in de mens elkaar bestrijden.
In dit evangelie gaat het om de Geest Gods

en de boze geest, de duivel of Satan genoemd.

“Duivel” (diabolos) betekent letterlijk: splijter, scheider.
Mensen scheiden of gescheiden worden. Uiteengejaagd.
“Satan" is 'tegenstander’. Hij is de diabolische kracht

om tegen onze eigen roeping in te gaan.

De verleidingen gebeuren in de woestijn.

Dat is niet de Sahara, maar de woestijn van de miskenning,
de vereenzaming, de depressie, de isolering door ziekte,
door verlies of door een gebroken relatie.

Woestijn is leegte. Niemand hebben. Er alleen voor staan.
Het niet meer zien zitten. Troosteloosheid.

Mensen kunnen harde woestijntijden meemaken!

Dan is de bekoring groot om er de brui aan te geven.

Dan moet je geestelijk sterk staan om staande

te blijven in je geloof, in je vertrouwen, in de liefde.

Ook Jezus wilde er niet aan ontsnappen.

Hij wou solidair zijn met zijn volk Israél,

dat veertig jaren in de woestijn doorbracht.

Veertig jaren van ontbering. Veertig jaren beproeving.
Het volk Israél dat 'zoon van God' werd genoemd.

Een titel, die gegeven werd aan wie



op een bijzondere wijze door God bemind werd.

Geloof dat maar in die woestijn! Mozes deed het.

Jezus is voor de evangelist de nieuwe Mozes.

Hij zal zijn volk, ook ons, bevrijden uit de woestijn.

Hij zal ons voorgaan in de woestijntijd en in het weerstaan
aan de verleidingen. Zo zal hij dé Zoon Gods zijn bij uitstek.

'Honger is de beste saus.’ Een oppervlakkig culinair gezegde.
Maar honger is wel iets anders

na een zelfgekozen vasten of een hongerstaking.

Zeker als je moet overleven in een situatie van hongersnood
en op de vlucht voor oorlogen en geweld.

Maar er is ook honger naar gulzigheid en overdaad.

De verleider nadert op onze zwakke momenten

en kent onze zwakke plekken.

Jezus werd verleid om van woestijnstenen brood

te maken. 'Als je de zoon van God bent’, zei de duivel.

Maar Jezus wilde dat zoonschap zo niet invullen.

Het heeft voor Hem niets e maken met spectaculaire
wonderdoenerij. Zeker niet als het gaat om 'brood".

Een symboolnaam voor alles wat een mens

nodig heeft om menswaardig te leven.

Brood door hard werken verdiend: ons 'dagelijks brood".
Brood, dat Jezus wilde breken en delen.

Solidair met hongerige medemensen. ‘'Broederlijk delen’.
Nu in deze veertigdagentijd voor die slachtoffers

van natuurrampen, uitbuitingen of oorlogen.

Het bekoringsverhaal gaat verder.

Jezus staat op de bovenbouw van de tempel.

En de verleider daagt Hem uit om naar beneden te springen
en citeert een Schriftwoord uit psalm 90: “Engelen zullen je
op handen dragen zodat je je voet niet stoot aan een steen”.
Een 'zoon van God' moet onkwetsbaar zijn.



Hem kan niets overkomen. Hij moet voor niemand onderdoen.
Petrus kon ook al geen lijdende Messias dulden.

Jezus wees hem ook terecht met een 'Ga weg ...Satan!’

En op het kruis werd Jezus opnieuw uitgedaagd om er af te
komen en daardoor te bewijzen dat Hij 'Zoon van God" was.
Jezus liet zich niet gelden als een hoogwaardigheidsbekleder.
Hij knielde neer om vuile voeten te wassen.

Hij gedroeg zich als deemoedige dienstknecht van de minsten.

Hij stierf de kruisdood uitgejouwd als een misdadiger.

De 'Zoon van God' was weerloos en machteloos.

Dat blijkt andermaal bij de derde bekoring als aan Jezus
van op een hoge berg alle koninkrijken worden getoond

en wordt verleid tot absolute wereldheerschappij.

Jezus koos voor een leven, dat leidde naar de berg Golgotha.
Juist daardoor openbaarde Hij zich als dé 'Zoon van God".
Hij stond voor Pilatus in zijn waarachtige

koninklijke waardigheid, sereen en zonder aanmatiging.

Niet als een triomferende superman,

die heldhaftig alle pijn en ontluistering trotseert,

maar zwijgend als de waarachtige mens.

Sterk in vertrouwvolle overgave aan zijn en onze Vader-God.

Onze aandacht voor eigen persoont je, onze zucht

haar eer en aanzien, ons verlangen naar bevestiging

en naar zovele vormen van persoonsverheerlijking,

het zou allemaal als sneeuw voor de zon moeten smelten
0og in oog met de ware ‘'Zoon van God'.

De wijze waarop wij de verleidingen weerstaan, in onze
woestijntijden, zeggen ons hoezeer of hoe weinig wij

op Hem gelijken, die we, zo zeggen we toch, willen navolgen.

Ik wens jullie een zalige Veertigdagentijd !
Aalmoezenier André Carchon.



Kleuren voor volwassenen
Door: Els De Beck

Oké, dit klinkt misschien erg geitenwollensokken, maar daar
komt het: '‘Bezig zijn met kunst werkt érg rustgevend'.

Helaas zijn we niet allemaal een geboren Picasso, maar gewoon
kleuren heeft hetzelfde effect. Gewoon kleuren! Met
kleurpotioden of stiften.

Doordat je je zo moet concentreren ben je niet meer bezig met
andere zaken, waardoor je geest automatisch ontspant.
Daarnaast speelt creatief bezig zijn ook een enorme rol.
Hierdoor verruim je namelijk je geest, helpt het je bij anders
nadenken en het helpt bij je persoonlijke ontwikkeling.

En van het werken met verschillende kleurencombinaties word je
natuurlijk spontaan vrolijk!

Dus hup, pak je kleurpotloden uit de kast en wordt helemaal
zennnn. Wij verzamelen alvast elke maand de meest ideale
kleurplaat voor jel

Deze maand halen we de lente al even binnen.






Puzzelhoek

Media en technologie

Door: Iris Snel
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computer

laptop

typmachine

tablet

GSM
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Voorbije activiteiten

Trouw kleindochter Lisette
Woensdag 29 januari 2020

Door: Iris Snel

Op 29 januari 2020 trouwde de kleindochter van Lisette De
Baere. Lisette kon zelf de trouw niet bijwonen, daarom nam de
familie het initiatief om vlak voor de trouw opgekleed naar het
woonzorgcentrum te komen. Op deze manier werd Lisette toch
betrokken bij deze prachtige gebeurtenis. Lisette genoot met
volle teugen en is heel fier!

Van harte gefeliciteerd met jullie huwelijk Fieke & Lode!
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lUifsTap Koffieklets Den Ommegonj
Donderdag 30 januari 2020
Door: Sara Haerens

Op donderdag 30 januari gingen we met de bewoners van het
gelijkvioers en het tweede verdiep op uitstap. Ver gingen we
deze keer niet toen we enkel maar de straat moesten
oversteken naar 'Koffieklets Den Ommegang'.

De bewoners werden hartelijk on‘rvangen it
door de eigenaars van het café. Velen onder g
hen moesten enorm kijken naar het interieur
die terug ging in de tijd. Van 'nen oude
pissepot’ tot antieke stoelen, alles voerde
hen een aantal jaren terug in de tijd.

Onder muziek van klassieke Vlaamse zangers

kregen de bewoners allemaal een lekker potje |
koffie en een stukje zelfgemaakte taart aangeboden. En smullen
dat ze deden!

De gelukkigste man van Home Sint-Petrus was toch wel Sinjan
Marcel. Hij mocht mee op zijn verjaardag. Met 'Happy Birthday’
die door de muziekboxen galmde en een taartje versierd met
een klein vuurwerkje werd het voor hem een
onvergetelijke dag!!

Eén ding is zeker: volgende winter komen we
zeker nog eens terug om te genieten van het
gezellige interieur, muziek, koffie, ... en nog
3 zoveel meer.




Avondactiviteit gelijkvloers: gevulde omelot
Donderdag 6 februari 2020

Door: Nathalie Verheye

Elke maand wordt er op elk verdiep een
avondactiviteit georganiseerd. Op
’.ﬁﬁ;%‘ donderdagavond 6 februari werden de
. 3 bewoners van het gelijkvloers in de cafetaria

\- - verwacht voor een gevulde omelet.
v Dankzij de helpende handen van enkele
a ) vrijwilligers is dit ook telkens haalbaar. Zo'n
90 eieren, wat ajuin en paprika's en nog enkele andere groenten
waren er nodig voor de omelet. De omelet werd opgediend met

een hollandaisesaus en boterhammen. Een simpel gerechtje maar
toch zeer lekker volgens de bewoners!

Valentijnsdiner
Donderdag 13 februari 2020

Door: Nathalie Verheye

14 februari. De dag van de geliefden. Of ook de dag die je kan
vieren met mensen die je nauw aan het hart liggen.

Voor onze koppels hadden we een efentje georganiseerd. Een
echte Valentijnsdiner met als accentkleur rood! In het
woohzorgcentrum is fwee derde van de bewoners helaas al
weduwe of weduwnaar. Toch zijn er nog koppels. In februari
2020 telden we 17 koppels. Ook de bezoekers van het
dagverzorgingscentrum waren uitgenodigd om samen met hun
echtgenoot of echtgenote te komen eten.



Toen iedereen aanwezig was, serveerden we een fris aperitief
of een glaasje fruitsap. Tijdens het aperitief werden ook foto's
genomen van alle koppels. Die foto's zouden later afgegeven

worden aan de bewoners wat toch een mooi aandenken is.

Na de foTos begonnen de magen Toch al wat te knorren dus
werd het voorgerecht gebracht. Het was een stukje paté met
frisse groentjes en uienconfituur. Als hoofdgerecht was het een
stukje gebraad met boontjes en gebakken aardappeltjes.
Tijdens het afruimen kon je zien dat het eten hen gesmaakt
had. De meeste borden waren leeg.

Als dessert, waarvoor altijd nog een gaatje vrij is, was er een
stukje taart met koffie.

Daarna kregen alle koppels nog een doosje pralines aangeboden
door het woonzorgcentrum. Daarmee liep deze gezellige middag

stilletjes naar het einde toe.




Valentijnsontbijt
Vrijdg 14 februari 2020

Door: Iris Snel

Op vrijdag 14 februari vierden we Valentijnsdag op het tweede
verdiep met een ontbijtbuffef. ITedere maand organiseren we
een ontbijtbuffet waarbij we keuze hebben uit koffiekoeken,
suiker-, melk- en rozijnenbrood en eitjes. Maar dit ontbijt stond
volledig in teken van Valentijn. We versierden de leefgroep met
al het nodige rode decoratiemateriaal en er speelde romantische
muziek. We werden ook verwend met heerlijke wentelteef jes in
de vorm van een hartje. We genoten van het verwenontbijt en

van deze liefdevolle dag!




Vitro Gino
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Solid Systems bvba

Computers, Randapparaten en Netwerken
Systeembeheer, Software en Ondersteuning
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MARC E ANDY AW

HERROELEN

schilderwerken ¢ wand & vloerbekleding

TRAITEUR MOERMAN

* - gordijnen en overgordijnen MET LIEFDE GEMAAKT

SCHILDER & DEKORATIEWERKEN

SPILTHOORESTRAAT 12 - 9770 KRUISHOUTEM
TEL.ANER: 09/383 66 81
marcherroelen@skynet.be
Marc: 0477/34 42 07
Andy: 0474/49 92 81
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€ » dekeukelaere

LAUNDRY SOLUTIONS

Dorpsstraat 101 « BE-9800 Deinze
T+3293861512«F+329 3869020
E info@dekeukelaere.be

www.dekeukelaere.be

VERHUUR EN ONDERHOUD VAN LINNEN, MATTEN EN BEROEPSKLEDLJ

o

Met vriendelijke groeten

okterspraktijk "Marolle"
Tel: 09/ 386 94 44

dr. Renaat Verplaetse
dr. Petra Decroock
dr. Isabelle Tomme
dr. Eva Roelant

“LAuL's BROOD & BANKET

Ookk in 2819 gaan we
ver voor n
bij KBC Xyulsern
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KBC Kruisem

Nieuwstraat 26

9770 Kruisem
Tel: 09/333 74 40

CORGAS

gas — centrale verwarming — sfeer

i

De Jans . Co
ny 3
1

Lpg-Butagn-Fropagn

fas

i www.dejansgas.be

Rijksweg 21 Il 9870 Machelen / Zulte
tel. 09 386 35 94 1 fax 09 380 04 43
e-mail stijn@dejansgas.be

. GSM (477885824

BTW BE 0472 102 562
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Peter en Katelijne

Snoeck- Michels

Varkens en rundvlees van eigen kweek
Specialiteit: vers en (h)eerlijk voedsel
Barbecuevlees, ook pakketten,

alles verpakt op maat van je gezin!

Hoeveslagerij Rooigemvallei

www.rooigemvallei.be
tel 0497998034

info@roogemvallei.be
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Vensvarming
Sanitair
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Waregemsesteenweg 162 » Kruishoutem

09 383 5260

piet@cnockaert.info » www.cnockaert.info
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e Zandvlou

PASSIONISTENSTRAAT 48 - 9770 KRUISHOUTEM

Imtech [ElR

ROTARY KRUISHOUTEM

Wilt u ook graag uw advertentie
in ons maandelijks huiskrant je?
Dat kan!

U kan hiervoor contact opnemen
op het nummer: 09/333 30 11 of
via mail: w.moerman@stpetrus.be




|Vaca'rur'e

MEER INFO OF VRAGEN OVER DE VACATURE?

Neem contact op met Juana
Vandenhende (09/333 30 17
j.vandenhende@stpetrus.Be)



